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1. RESUMEN

La permanencia del bracket adherido al diente es de suma importancia en el
tratamiento ortod6ncico ya que a través de éste las fuerzas son trasmitidas a los
dientes. Autores sugieren que los brackets con mayor superficie de adhesion
presentan mayor resistencia al descementado. Objetivo: Comparar la fuerza de
resistencia al descementado de dos brackets con la misma configuracién del
entramado pero con diferentes dimensiones en la superficie de la malla. Materlal
y Método: La investigacion es de tipo explicativo, experimental y transversal con
una muestra de 60 premolares humanos sumergidos en bloques aciiiicos.
Divididos en 4 grupos, grupo 1: 15 premolares con brackets con malla offset

con adhesivo XTy resina XT, grupo 2: 15
premolares con brackets malla estdndar de 10.7 mm? cementados con adhesivo
Transbond™ XT y resina Transbond™ XT, grupo 3 15 premolares con brackets
con malla offset cementados con adhesivo Peak Unlversal Bond Uttradent® y
resina Transbond™ XT, grupo 4: 15 premolares con brackets con malla estndar
cementados con adhesivo Peak Universal Bond Uttradent® y resina Transbond™
XT. Después se les sometio a presion vertical en la parte superior de la base del
bracket hasta que el éste se desprendi6, los resultados fueron tabuiados en el
programa Microsoft Excel 2010 y la estadistica descriptiva se obtuvo en el
programa SPSS version 18. Resuitados: Se encontré que la media para el
grupo1 fue de 27.96 Mpa. Para el grupo 2 se obtuvo una media de 24.09 Mpa. En
el grupo 3 se encontré una media de 35.58 Mpa Para el grupo 4 se obtuvo una
media de 28.54 Mpa. Concluslones: La combinacién con la que se obluvo
mayores vaiores de resistencia al  descementado fue utiizando Resina
Transbond™ XT y adhesivo Peak Universal Bond Ultradent® con el bracket de
mayor superficie de ahesién

Gubriela Durin Pacitla 1
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Il INTRODUCCION

Marco Teorico
Eamatte

El esmatte es el tajido dental que sa encuentra recubriendo en fora de casquete
a la dentina en la porcién coronal,'* su funcién es la proteccién del tejido
conectivo subyacente, el complejo dentino pulpar.'

Es producido por células especializadas que mueren después de cumplir con su
funcién, E| esmatte maduro se considera un tejido acelular ya que no presenta
vasos sanguineos ni nervios, por lo tanto si se produce un dafio no tiene la
capacidad para regenerarse 4

La disposicion del esmalte establece la forma y contomo de Ias coronas de los
dientes® Su espesor es variable en cada diente e incluso en las diferentes
regiones del mismo,” en las cuspides de molares y premolares puede presentar
un grosor de hasta 2 a 2.5 mm, después se adelgaza para terminar en filo de
cuchillo a nivel del cuelio del diente.>"®

La superficie exiema de dientes erupcionados que queda en contaclo con el
medio bucal se encuentra tapizada por una pelicula primaria que tiene una funcién
protectora; esta desaparece cuando el 6rgano dental entra en oclusién. Después
e cubre de una pelicula secundaria exbgena de crigen salival y por fuera de esta
s forma la placa dental a expensas de gérmenes presentes en la boca.'

En ortodoncia, el esmalte es un teido que estd altamente involucrado en el
tratamiento ya que sobre é) se adhieren los aditamentos ortodéncicos, sobre los
que 88 aplican las fuerzas necesarias para el movimiento dental y su colocacién
en la posicién deseada

Gabrieta Durdn Padills ER
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Propledades fisicos quimicas del esmaite
El tejido adamantino es considerado como el tejido mas calcificado y duro del
organismo,'® su dureza se debe al elevado porcentaje de matriz inorgénica, al
bajo porcentaje de matriz organica’ y a la gran cantidad de prismas que o
recorren a lo largo de todo su espesor, desde la superficie externa hasta la unién
amelo dentinaria ®

La dureza del esmalte es comparada con la de un acero liviano, sin embargo ef
esmalte es muy frégil. por o que es necesario o presencia de la capa subyacente
de dentina, que es mas eldstica, que mantenga la integridad del esmalte.'' Tiene
la capacidad de soportar las fuerzas masticatorias que pueden ir desde 50 kg
hasta 150 kg en los primero molares y 10 kg &n los incisivos.'

Su color varia de bianco-amarillento a blanco griséceo; sin embargo este color no
e propio 8i no que refleja el color de la dentina. La trasparencia del esmate varia
segin su grado de y a mayor mayor
traslucidez. ™

Composicién quimica del esmalte

La composicién quimica del esmalte maduro se conforma en un 97 a 98% de
sales inorganicas mientras que el otro 2 a 3% est4 compuesto por material
orgénico y agua.' Su matiz orgénica estd compuesta principalmente por
proteinas y lipidos que se cree provienen de fuentes exégenas como la albumina y
los lipidos provendrian de bacterias presentes en la placa bacteriana.®

Sus principales componentss son fosfato caicico cristalino y la hidroxiapatita

(Cao(POu)s(OH).), ™ pero no en estado puro como se encuentra en aiguncs
minerales, si no que en ella se encuentran cantidades de sodio, magnesio y

Gabrisla Durdn Padilla 3
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cloro.? Los cristales de hidroxiapatita estan orientados en tres dimensiones y
forman Ia unidad estructural basica que son los prismas. **

Adhesion en Ortodoncla

La adhesion es definida como el estado en el cual dos superficies se mantienen
unidas mediante energias o fuerzas Interfaciales basadas en mecanismos
quimicos, mecanicos o cambios con la intervencién da un adhesivo,"'®

Existen diferentes tipos de adhesion; la mecanica es aquelia en la que intervienen
factores fisicos como poros o rugosidades que hacen Interconexiones quedando
los materiales trabados entre si. En la union quimica actian fuerzas primarias
como enlaces inicos, covalentes, metalicos o fuerzas de Van Der Wall, entre
otros. La adhesion fisica es aquella en la que se forman eniaces entre atomos del
adheswvo y det adherente."”

La adhesidn al tejido duro dental se produce gracias & una unién micromecanica
que sucede en la superficie rugosa del esmatte, la cual se obtiene por medio de un
tratamiento previo especifico.”®'® Por lo general el acondicionamiento del esmatte
58 lleva a cabo con 4cido ortofosférico al 37%.7%

Tweed, Menfield y Begg, fueron los investigadores que comenzaron a
evolucionar la técnica de adhesion directa de brackets sobre la superficie
vestibular de los dientes, dejando atrés las técnica multibanda de Edward Angle y
las técnicas anteriormente propuestas. * $in embargo la técnica de grabado écido
¥ adhesién directa de brackets fue introducida & |a mitad de la década de los 50's
por Newman,”

Con la evolucién de la adhesion de brackats a los dientes se obtuvieron las
siguientss ventajas: una mejor estética, Ia técnica es més rapida y simple, menos
molestia para el paciente, colocacion més exacta de los brackets, mejor higiene y

Gabriela Durkn Padifia Ta
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no quedan espacios después de s retiada en comparacion a las técnicas
multibanda ?

La superficie de esmatte saludable es necesaria para Ia retencion de los brackets,
una superficie alterada puede afeciar la retencién, ** Se deben tener en cuenta que
las capas extemas y superficiales del esmaite sufren cambios dinamicos
continuamente, es por eso que la evaluacién del esmaite se hara dependiendo la
edad del paciente.”

Antes de la adhesién directa se debe acondicionar el dients, eliminando la pelicula
del esmatte y creando iegularidades en éste.?%® E| grabado acido desminesaliza
Ja superficie del esmaite en profundidades de 5 pm & 50 um y genera en el
esmaite una alte energie superficial.*®*'* Las microporosidades creadas por el
&cido permiten la incorporacién de pequefies particulas de resina dentro de la
superficie el esmatte (tags).”"

Acido acondicionante

El 4cido ortofosférico, conocido también como acido fosférico blanco o Acido
fosférico, de acuerdo con sus propiedades fisico-quimicas se encuentra en forma
cristalina, es puro, inodoro y de color blanco, también sa le puede encontrar en
forma liquida s0lo que en esta forma es viscoso. Su forma molecular 83 H3POs Y
su masa molecular es de 98 g/mol '

En las presentaciones para uso dental el 4cido fosforico se utiiza en una
conoentracién de 35% en una dilucion de aicohol polivinilico y azul de metileno en
55 000 partes por mitién, su pH es de 6. %

Caracterfsitcas del &cido ideal que promueva una descalcificacién selectiva,
promueva la drestruccién en profundidad de méximo 4-5 micras y en corto

tiempo®, no destruir el esmalte en caso de excederse en tiempo (autolimitante), su

Gabriela Durkn Padilla 5
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presentacién en gel o liquido lo suficientemente viscoso para ewitar
ecummientos™* y tener color para la major visualizacion y colocacién en la zone
deseada. ™

Sistemas adhesivos

La evolucién de los sistemas adhesivos en ortodoncia inici6 en los afos 70's con
la utiizacion de resinas acricas, después en los 80's surgieron las resinas
autocurables de dos pasos, después fueron desarrollados los cementos de resina
activados con luz azul.*

Un adhesivo ideal es el que permita disminuir el tiempo de sillon, ser de facil
manipulacion, le permita tiempo suficiente para colocar la aparatologia con fluidez
necesaria para mantenerio sobre la superficie del diente en lo que éste es

que penetre en las creadas en el diente como en los
brackets, con minima sorcién acuosa y minimo espesor de pelicula para respetar
la del sistema, fécil ion y remocion de que no

solubilice, evite la microfiltracién y disminuya el riesgo a desarrollar lesiones
debajo del bracket, impidiendo el desprendimiento prematuro de la aparatologia,
que tenga estabilidad dimensional con la suficiente resistencia al desprendimiento
para soportar la y a

Involuntaria

Fallas en la adhesi6n

La falla en la adhesion de brackets es un problema comin en la practica
ortodoncica, su prevalencia varla desde 0.5 hasta 17.6%.> Estos emores
Incrementan significativaments el tiempo del paciente en el silion, el tiempo de
tratamiento e incluso la eficacia del mismo.*

Existen diferentes factores que pueden estar relacionados con la falla en la
adhesion de los brackets entre ellas contaminacion con saliva del esmalte

Gabriols Durkn Pacita 0
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grabado, enjuague insuficiente del 4cido, secado inadecuado de la superficie
dental, grabado excesivo del esmalte, fuerzas de masticacion excesiva,*’*
propiedades del bracket, conducta del paciente, variaciones en el esmalte, entre

otras

El ambiente quimico en la cavidad oral puede tener una influencia critica en la
degradacion de los materiales dentales. Los materiales dentro de la boca sufren
un proceso de envejecimiento provocado por a dieta, Comidas y bebidas 4cidas
¥ alcohélicas en a dieta de los pacientes también pueden contribuir con la falla en
la adhesién de brackets**

A pesar de los avances en la ortodoncia, se ha demostrado que la descalcificackin
del esmatte o la aparicién de manchas blancas alrededor de los brackets son la
més fr de la utilizacion de fija.

El incremento en la prevalencia de la descalciicacion del esmalte se debe a las
superficies imegulares de los brackets, bandss, alambres o cualquier otro
aditamento que cree zonas donde se pueda estancar la placa y donde es dificil
tanto la autolimpieza como la higiene con instrumentos. !

Cantidad de esmalte que se plerda en el descementado

Tanto el cementado como el descementado de los brackets son un riesgo
potenciel para producir cambios en las superficies del esmalte o en la pérdida de
bste.

La fuerza de cementado en ortodoncla dabe cumplir dos requerimientos, ser lo
suficientements grande para ratener sl bracket y prevenir el descementado
durants el tratamiento, pero lo suficientemente baja para que el dafio sea ninguno
o minimo cuando se retiren loa brackats. ***

Gabrieia Durdn Padilia 7
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Se sugiere que a fuerza minima de adhesion debe estar entra los 5.9 y 7.8 Mpa*’
debe sar menor de 14 Mpa ya que si se excede esta fuerza se puede danar el
esmalte de forma permanente o fracturarss,*

La cantidad de esmatts perdido en el descementado ha sido un tema de
controversia ya que existen varios factores que influyen en esta pérdida, entre
elios, &i tipo de resina empleada para el cementado, el tipo de instrumento que se
utiiza para remover Ia resina remanente. etc.*

Una profilaxis realizada con un cepillo susve durante Unos 10 a 15 segundos
puede erasionar el esmalte y perdersa hasta 10um da esmalte. Si la profilaxis se
realiza con una copa de huie se pierden alrededor de S5um.”®

La limpieza de una resina sin relleno, remanente sobre la superficie dental sdlo
debe realizarse con instrumental de mano y se llegan a perder entre 5 y 8 um de
esmalte. Es decir que del utilzado la de una
resina sin relleno supone la pérdida de entre 2 y 40 pm de esmalte incluyerdo la
profilaxis inicial. 2

La eliminacién de resinas con relleno se realiza con instrumental rotatorio y la
cantidad de esmalte que se pierde con este procedimiento va de 10 um si se
realiza con una fresa de carburo de tungsteno de baja velocidad, 20 um si se
realiza con una rueda de goma verde y hasta 25 pm.*

Se concluye que la pérdida total de esmalte cuando se eliminan restos de resina
con relleno sera entre 30 y 60 um dependiendo del instrumental utilizado para la
profilaxis inicial y la eliminacién de los restos de resina. Clinicamente la pérdida de
esmalte producida por las técnicas de adhesién y descementado no es
significativa ya que la superficie dental donde se adhleren los brackets es de 1,500
a2,000 pm.2®

Gabriela Durdn Pacila 8
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€1 desprendimiento de los brackets metélicos es més facil pues presentan una
achesién débil, sin embargo, con los brackets ceramicos existe ia posibilidad de
descarar y agrietar el esmalte. Dichas grietas o fracturas del esmakte son dificiles
de detectar a simple vista, se detectan mediante el uso de la técnica de
transiluminacion y segin los estudios realizados al respecto se presentan en el
50% de los casos.

Mallas de Bracket
La adhesion mecénica del bracket con la interfase resina-diente se lleva a cabo en
la malla dei bracket. Para aumentar dicha retencién se han fabricado bases con
mallas de diferentes didmetros o se han incarporado diversas tipos de rugosidades
en ellas. *

La base del bracket debe poder trasmitir las fuerzas ortoddncicas al diente,
soportar fes fuerzas de la masticacion y  la vez ser estética y féciimente removida
al finalizar el tratamiento, *

Estudios han demostrado que las fallas en la adhesion de brackets metalicos
ocurren mas cominmente en la inferfase bracket-resina que en la interfase rasina-
diente, debido @ fas fuerzas que se reciben y a failas en a estructura de la pelicula
de la resina **

E) incremento en la demanda de brackets més estéticos, ha orllado a los
fabricantes a reducir el tamafio de las bases de los brackets "** MacCall y
colaboradores en 1988 concluyeron que una base menor a 6.82 mm? produce
una reduccién en la fuerza de adhesion significatva que puede afectar la
permanencia del bracket sobre el diente. ™

Gabrtela Durkn Padilla ) 9
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Wang y colaboradores en 2004 concluyeron que el tamalo y ol disefio de la base
del bracket influyen en la fuerza de adhesidn al diente.”* Goyal y cols. Sugieren
que se debe buscar el tipo de resina adecuado para ceda base ya que por
ejemplo, en una malla con estrias pequefias una resina de alta viscosidad seria a
ideal para que penetre en ellas, mientras que para ura malla con estrias més
grandes pudiera no ser benéfica.*

Bammera J, Avalos C y cols. realizaron en 2009 una revisién bibliogrfica en la que
se menciona que para el estudio de la fuerza de adhesibn de brackets es
imprescindible emplear modelos clinicos controlados o in Vitro mediante modelos
dlinicos simulados. Las pruebas de adhesion de materiales de ortodoncia se
realizan principaimente in Vitro utilizando dientes extraidos humancs o animales
como modelos de simulacién clinica o estudiando la interfase adnesivo-bracket **

Los numerosos adhesivos y materiales de brackets disponibles, asf como distintos
sustratos ademas del esmalte, incrementan las posibilidades de estudio. No se
hen establecido las especificaciones que nomalicen los protocoios de ias pruebas
especificas para la medicion de la resistancia a Ia adhesién ortodénaica lo que
dificulta la comparacién certera entre estudics realizados. ***

Il MATERIAL Y METODO
Justificaclon
El cementado de brackets es una parte crucial en el Iratamiento ortodéncico ya

que a través de estos las fuerzas son transmitidas a! diente y su permanencia
adheridos a ellos es necesaria para llevar a cabo los movimientos.

Gabriela Durkn Padilla - 10
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El desprendimienta de brackets es un suceso comiin en la préctica ortodéncica, el
cual sfecta tanto al paciente como al ortodoncista. Se calcula que airededor del
0.5% al 17% de los brackets se desprenden durante e tratamisnto.

Cada vez que se desprende un bracket particulas dei esmalte se pierden y si a
esto se le suma el desgaste que sufre el esmalte en &l momento de volverio a
grabar, se resume que se pierden alrededor de entre 2 y 40 um de esmalte en
cada recolocacion de bracket. Para el ortodoncista genera un gasto extra de
material, un mayor fiempo del paciente en el sikn y un mayor tiempo de
tratamiento del paciente

Existen diferentes factores que intervienen en el desprendimiento de brackets, el
tiempo en el silion dental y la economia del operador. La dfferencia en las
anatomias de fos dientes y e tipo de relacién de los dientes en oclusion son
factores que pueden influir en el descementado de los bracksts,

Una mayor superficie de adhesién supondria una mayor resistencia al
descementado, sin embargo no se han reportado estudics en los que se comparen
dos brackets con misma canfiguracién y en los que sélo difieran entre s en la
superficie disponible para la adhesion

Planteamiento del problema

En el mercado se cuenta con una amplia gama de mallas con diferentes
configuraciones y con dimensiones que varian desde 5.6 mm? hasta 13.55 mm?.

Algunos autores consideran que fa dimension de la malte del bracket pueds ser un
factor que influye en el por o tanto se que un

bracket con malla con mayor superficie de adhesion y utilizando un adhesivo para
brackets tendria mayor resistancia al descementado, contrario a lo que serfa una

Gabriela Durén Padila - R
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mella de dimensiones menores que presentaria valores mas bajos. Se desconoce
cudl de allos tiene mayor resistencia al desprendimiento y si la resistencia es igual
uiizando diferentes tipos de adhesivos

Pregunta problematizadora

2Cusl malla tiene mayor resistencia al descementado, la malla de mayor 4rea de
superficie de adhesién o la de menor al colocaries diferentes adhesivos?

Hipdtesis

El bracket con una mayor superficie de adhesion en la base presemta mayor
resistencia al descementado utilizando el adhesivo Transbond™ XT.

OBJETIVOS

Obletivo general
Comparar Ia fuerza de resistancia al descementado de dos brackets con la
misma configuracion del entramado pero con diferentes dimensiones en I
superficie de la malla.

Obetivo especifico
Comparar dos tipos de adhesivo para conocer cual tiene mayor resistencia a
desprendimiento.

Disefio
Explicativo, experimental y transversal

Gabriela Durin Padilis 12
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Definicién del universo

Para este estudio fusron requeridos 83 Premolares humancs extraidos por
motivos ortodéncicos, 45 brackets metdiicos Roth slot 022" serie MINI
MASTER™ con perfil bajo de American Orthodontics® con malla estandar (393-
8934) y 45 brackets metslicos Roth slot .022" serie MINI MASTER™ con perfi
bajo de American Orthodontics® con malla offset (393-8034). (figura 1)
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Figura 1. Se muestra en la imagen que ambas mallas presentan la misma
‘configuracién, siendo la tinica diterencia el tamafio de! rea. A la izquierda se
observa s brackst con malla estandar y a fa derecha la malla offset

Definicion de las unidades de observacion:
Criterios de Inclusién

- Premolares humanos aparentemente sanos superiores o inferiores extraidos
por motivos artodéncicos.

Gabriela Durdn Padilla 13
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Critertos de excluslén

- Premolares con grietas, fluorosis o fracturas en ef esmalte

- Premolares con restauraciones en cara vastibular o con previa colocacién de
bracket

Criterlos de eliminacion
- Premolar que haya sido contaminado con acriico en la cara vestibular al
momento de colocarlo en la base

- Bracket que se desprenda durants la preparacion de muestras

- Bracket que se desprenda cuando se monte en la méquina universal para

pruebas mecanicas

Variables
Matriz para la operacionalizaclén de las variables

Definicion Escala

[

Tipo por
medicion

base de 0.146 in
@7 mm)y
dimensitn
oclusogingival de

! 0.115 in (2.8 mm)
Malla Malladeforma | Cuantitativa | Mpa | Cuantiicar fa | Hoja de
offset | trapezoidal con resistencia al | registro
dimension desprendi- |
mesiodistal de su miento
base menor de

‘Gabriola Ourdn Padilla 14
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0138 1n (3.5 mm)

y de su base
mayor de 0.152 l
in (3.8 mm) y una
atura
oclusogingival de
01481 (3.7 mm)

Adhesivo
Transbond
™ XT

indicado para el | Cuantitativa | Mpa | Cuantificar la | Hoja de
cementado de resistencia al | registo
brackets desprendi-
metélicos o miento
ceramicos. Se
encuentra
disponible en
jeringas y en
cépsulas, su
tecnologia de
fotocurado ofrece
un mayor tiempo.
de trabajo, lo que
e asegurard un
posicionarmiento
més preciso. La
viscosidad del
adhesivo
Transbond™ XT
ha sido disefada
para evitar que el
adhesivo desiice

Gabriela Ourkn Padiila 15
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y ol bracket 96
mueva de su
Pposicion,
reduciendo asl
tismpo de
posicionamiento
y gasto de
‘adheeivo

T

Adhesivo Adhesivo
Peak monocomponent
Universal e, universal

Bond | fotopolimerizable

Ultradent®  que contiene
0,2% de

Cloexidina para
restauraciones de
i mayor duracion.
| Nanorellena
hasta el 7,5%

I Peak Puede so
utilizado con
técnica de
Grabado Total o
de Autograbado.
Se utiiza en la
dentina, esmalte,
cerémica, metal,
composite y
6xido de circonio,

Cuantitativa

Mpa

Cuantificar la
resistencia al
desprendi-
miento

Hoja de
registro
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Tamafio de la muestra y muestreo

Después de aplicar los criterios de exclusion y eliminacikn para el ensayo de
adhesion se utilizaron 60 premolares y 60 brackets que quedaron distribuidos en 4
grupos de 15 premolares cada uno de la siguiente forma:

Grupo 1: 15 premolares con brackets con malla offset cementados con adhesivo
Transbond™ XTy resina Transbond™ XT.

Grupo 2: 15 premolares con brackets con malla estandar cementados con
adhesivo Transbond™ XTy resina Transbond™ XT.

Grupo 3: 15 premolares con bracksts con malla offset cementados con adhesivo
Peak Universal Bond Ultradent® y resina Transbond™ XT.

Grupo 4: 15 premolares con brackets con malla estandar cementados con
‘adhesivo Peak Universal Bond Ultradent® y resina Transbond™ XT.

Materiales
-Prueba de adhesion

- Brackets de premolares Roth slot .022* American Orthodontic®

- Acido fosférico al 35% Uttra-Etch® de Ultradent

- Microbrush

- Resina y adhesivo Transbond™ XT de 3M Unitek

- Resina Transbond™ XTy adhesivo Peek Universal Bond Ultradent®

- Posicionador de brackets marca Morelii®

- Lémpara de fotocurado de resina inalémbrica marca VALO Uitradent®

- Méquina universal para pruebas mecénicas fabricada por ia compafiia
Uttradent® y utiizada para realizacion de las pruebas de sus materiales.

Procedimiento experimental

Se utilizaron premolares superiores e inferiores extraldos por  indicacion
ortodéncica. Inmedietemente después de la extraccion fueron colocados en

Gabriela Durén Padilla 17
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envases plasticos seflados herméticamente, quedando sumergidos en agua de
purificada y permanecieron en refrigeracién a 8°C, el agua fue cambiada
semanalmente. Por las condiciones de obtencion de las muestras los dientes
permanecieron almacenados en un rango de 1.a 6 meses.

Utilizando un microscopio digital marca Mulimedia Modelo M-502, se obsers la
cara vestibular los dientes y se determing cuales cumplian con los criterios de

inclusién,

Los dientes fueron colocados en bloques de resina acrilica de la marca Ultradent®
dicho procedimiento fue realizado por (os téonicos de laboratorio encargados de fa
méquina para pruebas universales

Figura 1. Muestras montadas en resina acrilica.

De manera aleatoria se conformaron 4 grupos de 15 premolares cada uno, en el
blogue de resina los premolares fusron enumerados con marcador de tinta

permanente segin el grupo comespondients.

Una vez conformados los grupos se comenzd con el procedimiento pare
acondicionar et esmalte, cada diente fue grabado con 4cido fosférico 35% Uitra-
Etch® por 15 segundos en el centro de! diente, posteriormente se lavaron con
agua del garrafén a presion durante 10 segundos y se secaron con aire de la
jeringa triple durante 5 segundos hasta visualizar la zona desmineralizada.

Gabriela Durén Padilia 18
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Utiizando un microbrush se coloct en el centro del diente primer Transband™
XT o Peak Universal Bond Ultradent® segin el grupo al que pertenecia el diente,
se ulilizé aire de la jeringa triple durante 3 segundas para adelgazar la peficula de
adhesivo eliminando el excedente, posteriommente i bracket fus tomado con una
pinza porta bracket marca Falcon® y se le colocs resina Transbond™ XT en su
respaldo.

Figura 2. Golocacién de la gota.

Se llev6 el bracket a la cara vestibular del diente, colocandolo en la posicion 1o
més cercano a lo ideal posible, se prasiond en el centro del bracket con un
explorador y se efiminaron los excesos de resina alrededor del bracket; con ayuda
de un posicionadar marca Morelli® el bracket s colocd a la altura adecuada Una
vez en la posiclén ideal, se fotocurd la resina duranta 20 segundos utiizando una
l&mpara inalémbrica marca VALO Ultradent® Los 20 segundos se distribuyeron
exponiendo 5 segundos en cada esquina del bracket.

Gabriela Durén Pacills o 19
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Figura 3. Posicionamiento dei bracket y eliminacién de ios excedentes de resina

Inmediatamente después realizar el cementado de los brackets, los dientes
fueron sumergidos en agua purificada, trascurrida 1 hora se colocaron en la
méquina para prusbas universales para reaizar la prueba de desprendimiento

Figura 4. Maquina universal para pruebas mecanicas
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Utilizando una fuerza de cizalla en la parte superior de Ia base del bracket. La

velocidad de desprendimiento que se utiliz fus 1 mmi/min
Se registraron los velores y se tabularon en una base de datos generada en el
programa Microsoft Excal 2010

Figura 5y 6. Muestras montadas en la maguina universal para pruebas mecAnicas

Anélisis estadistico

Utiizando el programa SPSS version 18, se calculd a media y desviacién
estandar para cada grupo (1TO, 1TC, 2UQ, 2UC). Se compard la fuerza de
descementado de los 4 grupos mediante el andlisis de varianza ANOVA (p<.05) y
se realizé la prueba de t de Student para camparar cada gripo can los otros 3 y
observar si existian o no diferencias estadisticamente significativas entre ellos

IV. RESULTADOS
Pruebas de adhesion
Se encontrd que la media para el grupo1 (Malla Offset — adhesivo Transbond™

XT) fue de 27.98 Mpa con una desvlacién estandar de 9.36 Mpa. Para el grupo 2
(Malla esténdar — adhesivo Transbond™ XT) se obtuvo una media de 24.09 Mpa
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con una desviacion estandar de 8.3 Mpa. En ef grupo 3 (Malia Offset - adhesivo
Peak Universal Band Ultradent®) se encontrt una media de 35.58 Mpa con una
desviacion esténdar de 13.86 Mpa. Para el grupo 4 (Malia estandar - adhesivo
Peak Universal Bond Ultradent® se obtuvo una media de 28.54 Mpa con una
desviacion estandar de 8.74 Mpa. En la grafica 1 se muestra la comparacién de
las medias. E! resto de la estadistica descriptiva se encuentra en fa tabla 1

Media

o .
Grupo 1 G2 Grupo3 Grupod

Gréfica 1 Comparacién de les medias enre grupos
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s Valor minimo

< hd = Valor Méximo
© i Desviacién estindar
. = Media

: ]

nat Gupe1 Gagey ot

Gréfica 2: Se muestra Ia estadistica descriptiva de 108 4 grupos.

El grupo que obtuvo valores més atos al descementado (3558 Mpa) fue ef 3,
mientras que el que obtuvo los valores menores fue el 2. Al comparar l0s grupos
mediante una prusba de ANOVA se encontré que existen diferencias significativas

entre elios fde 6.41y con una p < 0.01

‘Se abtuvo lo siguiente comparando los grupos mediante pruebas de T
Comparando el grupo 1 con el grupo 2 no se encontraron diferencias
estadisticamente significativas p s .081 y una t de -1.81.A comparar el grupo 1

con el grupo 4 no se diferencias ivas p s
808 y una t de 0.24.Confrontando el grupo 3 mediente pruebas de T de student
con el grupe 1 se diterencias i i ps00t
y unatde-303.

Al cotsjar el grupo 3 con el grupo 2 se encontraron diferencias estadisticamente
significativas ps.01 y una t de -5.38.Al comparar el grupo 3 con el grupo 4 se

diferencias o ps01 y una t 311
Comparando el grupo 4 con el grupo 2 no se encontraros diferencias
estadisticamente significativas ps .057 y una t de -2.075.
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V. CONCLUSION Y DISCUSION
DISCUSION

Para la medicion de les fuerzas de adnesion son empleadas maquinas de
cizallamiento o de tension, traccion o incluso torsion.® En el presente estudio fue
utilizada una maguina de cizallamiento y la presion ejercida fue en sentido vertical
Lo que concuerda con la opinin de Mascia V. quien considera que los ensayos de
fraccion en los que se utiizan fuerzas de cizalla presentan resulados mas
consistentes que los realizados con fuerzas de tensién o torque.”* De igual manera
en ta revision bibliografica reaiizada por Barrera J. y colaboradores, la mayoria de
o estudios de este tipo fueron realizados utiiizando fusrzas de cizalla **

Bishara y colaboradores observaron los cambios producidos en ia fuerza de
desprendimiento al cambiar la velocidad de la punta de la maquina. Se comprobd
que cambiar de 5.0 mmimin a 0.5 mm/min incremantaba la fuerza de adhesion
aproximadamente en un 57%.% La velocidad de desprandimiento utilizada en este
experimento fue de 1 mm/min, que segun la revision realizaba por Barrera J** y
colaboradores s fa més utiizada.

MacColl y colaboradores en 1998 concluyeran que una base menor a 6 62 mm?
produoe una reduccion en la fusrza de adhesion significativa que puede afectar la
permanencia del bracket sobre el diente.” Lo que concuerda con nuestra
investigacién ya que a mayor superficie de adhesién la fuerza de descementado
as mayor.

Contrario a nuestra investigacion Goyal y cols. concluyeron que la dimensién de
ia malla o es el Gnico factor que puede afectar los valores de descementado
pues en su estudio encontraron que a pesar de tener mayor superficie de
adhesién algunos bracket resisten menos al descementado.**
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En un estudio realizado por Caballero A y colaboradores, se probo la resistencia
al descementado utiizando fa resina Transbond™  XT, misma que fue utiizada
en este estudio, &l comparar los valores oftenidos se observa que Caballero y
colaboredores obtuviaron valores menores al descementado, sin embargo esto
pueda daberse & que a valocidad de desprendimiento utiizada en ese estudio
(1.5 mmimin)®® fue mayor a la utilizada en e presente estudio (1 mm/min},

En un estudio realizado por Yi* se obtuvieron valores por debajo de los obtenidos
en esta investigacién al igual que en la investigacién de Saito.*® Ellos obtuvieron
valores promedio de 7.8 MPa y 10 Mpa respectivamente. Los dientes utiizados
en estas investigaciones fueron sametidos a un proceso de termociciado y &
cambios de tsmperatura, simuiando la permanencia de los dientes en boca,
procedimiento que en nuestra investigacion no fue realizado

En la investigacion realizada por Klocke® se obtuvieron valores al descementado
de 16.16 £ 5.25, por debajo de los obtenidos en esta investigacién, las variables
que haber influenciado este resuitado son el uso de una resina diferente y que el
tiempo de espera después de cementar os brackets fue 30l de 30 minutos.

Shanma, Sayal y cofaboradores valoraron la fuerza de adhesién de 6 tipos de
bracktes utiizando ol mismo adhesivo. Las diferencias en los brackets eran en el
némero de flamentos e la malla que iban de 60 a 100 y concluyeron que el area
no influye tanto como un disefio de la malla que permita la humectancia
adecuada del sdhesivo¥’ Estos resuitados no concuerdan con nuestra
investigacion ya que en ella si se presentaron diferencias estadisticamente
significativas en fos valores obtanidos al comprar una malla con mayor superficie

de adhesion con una mas pequena
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CONCLUSION

Existen diferencias estadisticamente significativas entre la fuerza de
descementado obtenidas en ambas mallas a nivel de la base del bracket,
siendo mayores las fuerzas obtenidas en la malla de mayor tamafo.

Al comparar las mallas de menor tamafio entre s utiiizando los dos tipos de
adhesivo no se diferencias i sin
embargo la malla en la que se utiizo resina Transbond™ XT y adhesivo
Peak Universal Bond Uttradent® obtuvo valores m4s attos.

Al comparar las mallas de mayor tamafio entre f utiizando los dos tipos de
adhesivo se diferencias 2 i siendo
mayores las fuerzas obtenidas utilizando resina Transbond™ XT y adhesivo
Peak Universal Bond Ultradent®

La combinacién con la que se obtuvo mayores valores de resistencia al
descementado fue utiizando resina Transbond™ XT y adhesivo Pesk
Universal Bond Ultradent®con el bracket de mayor superficie e adhesion.
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