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Introduccion

Meéxico es uno de los paises con mayor biodiversidad a nivel mundial
y ello incrementa la responsabilidad de plantear estrategias de conser-
vacion eficientes. Una de las mas empleadas es el establecimiento de
areas naturales protegidas. Es importante sehalar que para que éstas
cumplan efectivamente con su funcién, es necesario involucrar a las
comunidades en el desarrollo de un adecuado manejo de recursos na-
turales y lograr que la toma de decisiones sea coherente tanto con los
objetivos de conservacién, como con las necesidades de la localidad.
La vision de la conservacion de la biodiversidad a través de la crea-
ci6én de areas protegidas puede, en principio, parecer limitada, estrecha
e inoperante, pues este enfoque somete la problematica de la preser-
vacion de la variedad de la vida al mero aislamiento de porciones de
naturaleza supuestamente intocable, sin considerar los aspectos socia-
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les, econémicos, culturales y politicos que se relacionan (Toledo, 2005).
Desde esta perspectiva, el decreto de area natural protegida responde a
las necesidades netamente biologicas, estéticas o ambientales de con-
servacion, en un plano estatal, regional o mundial.

Pocas veces este planteamiento atiende las necesidades de los ha-
bitantes locales. En la mayoria de los casos se desconoce la percepciéon
que ellos tienen sobre el uso de los recursos naturales y la manera
en la que estos habitos de consumo se verian alterados en este nuevo
contexto. Sin embargo, la relacién entre las comunidades y las areas
protegidas, ha venido transformandose desde hace algunas décadas, ha
pasado de ser un modelo que excluye a los pobladores locales por ser
considerados una amenaza para la conservacién, a una vision en la cual
se reconoce la importancia de incluirlos en las gestiones propias de las
areas protegidas (Aguilar, 2012). Este cambio en la forma de abordaje,
responde a un respeto de los derechos sobre el uso de los recursos
naturales en los territorios por parte de las comunidades, reconocien-
do sus practicas tradicionales y su aporte para la 6ptima gestién, su
participacién activa permite que resulten beneficiados de sus propios
bienes y servicios (Aguilar, 2012).

En el proceso de decreto de area natural protegida en México, se
contempla que las propuestas contengan determinadas caracteristicas
bioldgicas, para luego ser considerada ante las reuniones del Consejo
Nacional de Areas Naturales Protegidas (Conanp), en donde se revisa
cada caso, para posteriormente —en las sesiones en pleno— valorar y
dictaminar la viabilidad de ser considerada en el registro, y por tltimo
proceder con el decreto (Conanp, 2013).

La idea de establecer el papel que desempefiarian las poblaciones
humanas ante un contexto de conservacion involucra también el hecho
de replantear las estrategias ya existentes en favor de la protecciéon de
la naturaleza. En el caso del establecimiento de una nueva area natural
protegida, previo a su decreto se llevan a cabo procesos informativos
con las comunidades que habitan en la regién, pero no procesos de
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consulta. Esta situacién anula la posibilidad de interaccién entre las
necesidades locales y los objetivos de conservacion, lo que posiblemen-
te impida alcanzar un verdadero equilibrio en la estrecha y necesaria
relacién entre el hombre y la naturaleza. De este modo, se identifica
que en ocasiones el establecimiento de un area protegida resulte traer
beneficios para los habitantes locales, pero en otras no ocurre asiy, por
el contrario, s6lo acarrean perjuicios a los residentes.

Dado que las areas protegidas han sido la principal estrategia de
conservacion en México, es imprescindible insertar a las comunidades
en la planeaciéon de las mismas; se requiere que los decretos consi-
deren las necesidades propias de los habitantes y de la sociedad para
tener éxito en las tareas de manejo y conservacion (Rozzi y Feinsinger,
2001).

Las comunidades tienen un importante rol en el buen funciona-
miento de un area de conservacién, en las que su participacion es una
tarea primordial debido al dominio que ellas tienen sobre el territorio
y los conocimientos tradicionales que poseen en torno al uso y manejo
de los recursos naturales (Hoyt, 1988). Dicha participacién se basa en
la percepcion que tienen del ambiente, desde su espacio mas inmedia-
to a través de la conservaciéon de la biodiversidad.

Es por ello que resulta necesario establecer las bases sobre el es-
tudio de la percepcién de los habitantes, para que este elemento sea
considerado en futuras declaratorias de areas protegidas. Actualmente
existen muy pocos estudios que documenten la percepcion de los ha-
bitantes locales para areas protegidas, ninguno de ellos en Nayarit. A
continuacién se presentan los resultados de una investigacion sobre
la percepcion de los habitantes de la Reserva de la Bidsfera Sierra de
Vallejo con respecto al uso de los recursos naturales. Se parte del su-
puesto de que la comunidad es beneficiada por el establecimiento de
un area natural protegida en la medida en que se genere una percep-
cién positiva, principalmente por el uso de los recursos naturales. Asi
mismo, la participacién de las comunidades permitiria garantizar la
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conservacion del ambiente y el aprovechamiento de los recursos de
manera sustentable, al plantear nuevas alternativas para el desarrollo
regional sustentable (Pezoa, 2001).

Breve historia y fundamento de las areas naturales protegidas

El término biodiversidad es relativamente reciente, fue sugerido por
primera vez en 1985 por el cientifico Walter G. Rosen como una con-
traccién del concepto diversidad bioldgica, el cual hace referencia a la
variedad de vida a nivel genético, de especies y de ecosistemas; aunque
en su sentido mas amplio, biodiversidad incluye la variedad de ecosis-
temas, etnias, culturas y fusiones de culturas, asi como de recursos
genéticos (Tréllez y Wilches, 1999).

Biodiversidad se define como: “toda variacién de la base hereditaria
en todos los niveles de organizacion, desde los genes en una pobla-
ci6n local o especie, hasta las especies que componen toda o parte de
una comunidad local, y finalmente en las mismas comunidades que
componen la parte viviente de los multiples ecosistemas del mundo”
(Wilson, 1997).

México es megadiverso, ya que es uno de los cinco paises con ma-
yor numero de especies en el planeta. Ante la gran responsabilidad que
conlleva alojar a una buena parte de la enorme riqueza de especies que
habitan en nuestro planeta, es necesario implementar estrategias de
conservacion encaminadas a proteger el valioso acervo natural. La con-
servacion es una tarea integral en la que intervienen tanto el estudio
como el manejo adecuado de la naturaleza. Es una accién que debe pla-
nificarse de tal modo que sea congruente con los planes de desarrollo
sustentable y de utilizacién sostenible de los recursos naturales de las
diversas regiones. Esta integracion es la Gnica garantia que permitird
mantener los objetivos de conservar la biodiversidad en el tiempo (Pe-
zoa, 2001).

104



Percepcion del uso de los recursos naturales por habitantes de un drea natural protegida

Desde tiempos remotos se han venido presentando manifestacio-
nes conservacionistas. Podemos mencionar las reservas naturales crea-
das hace mas de 3,000 afios por el faraén egipcio Akhnatan, y tiempo
después una iniciativa semejante debida al rey asirio Tiglathpilasar, en
el siglo x1 a. de C., esto con la intenciéon de aislar y proteger espacios
naturales con la finalidad de conservar sus atributos paisajisticos. Por
su parte los vikingos, hace mil afios, establecieron en Féroe, Islandia y
Hérbridas un sistema que limitaba la caceria de aves marinas. Cerca de
Ninive, Senaquerib cre6 el primer santuario de vida silvestre. En Amé-
rica, los incas asignaban restricciones para controlar la explotacion y
caceria de la vicufia. En México, en el siglo xv el rey Nezahualcoyotl
funda el primer jardin botanico. El establecimiento de areas protegi-
das como una de las principales estrategias para la conservacién de la
biodiversidad (Melo, 2002) comenz6 en México en 1876 con la decla-
ratoria de la Reserva Nacional Desierto de los Leones, misma que fue
designada como estrategia para evitar la destruccion de los bosques
(Yafiez, 2007).

Las areas protegidas promueven la conservacion de la biodiversi-
dad actuando como refugios para muchas especies, manteniendo pro-
cesos ecoldgicos que en otras condiciones son incapaces de sobrevivir
en los entornos terrestres y maritimos, y ademas actiian como indica-
dores que permiten entender las interacciones humanas con el mundo
natural. De ahi que sea definida como un area regida en su manejo por
bases juridicas destinada para la conservacién y mantenimiento de la
diversidad biolégica, los recursos naturales y los recursos culturales
relacionados (uicn, 2009).

Como lo marca el convenio sobre la Diversidad Biologica en las areas
protegidas, se establecen tres metas principales: la conservacién de la
diversidad biolégica, el uso sostenible de sus componentes y la distri-
bucidn justa de los beneficios derivados de uso de recursos (onu, 1992).

En Meéxico, debido al acelerado proceso de urbanizacién, se han
perturbado gravemente los ecosistemas y generado problemas de indo-
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le ambiental; de ello surge la necesidad de establecer el reto de accién
integral por la defensa de los recursos naturales, siendo entonces la con-
solidacién del Sistema Nacional de Areas Naturales Protegidas (Sinap),
la manera como se fortalece la atencién a dichos problemas (NE, 1989).

Si bien las areas protegidas constituyen una de las estrategias a
nivel nacional para la conservacién, es a través de la respectiva legisla-
cién que logran su validez. En este sentido, la Ley General de Equilibrio
Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA), en su articulo 76, titulo
segundo, capitulo 1, seccién 1v, se hace referencia al Sistema Nacional
de Areas Naturales Protegidas; planteando que se incluyen las 4reas
que se consideren relevantes por su biodiversidad y caracteristicas eco-
logicas, mismas que para ser integradas a este sistema requieren el
dictamen a favor por parte del Consejo Nacional de Areas Naturales
Protegidas (por, 1988). Se trata de un sistema de politica ambiental con
la finalidad de armonizar la relacién entre el deterioro del ambiente
y los procesos de modernizacion, para potencializar las necesidades
ecolégicas con respecto al aprovechamiento productivo y su correspon-
diente beneficio integral (ing, 1989).

En el afio 2000, el Sinap se convierte en un 6rgano desconcentrado
de la Secretaria de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat),
la Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas (Conanp). Las
areas de conservacion, sin lugar a dudas, representan un beneficio de
manera global para los seres humanos al preservar las funciones de
los ecosistemas y, por tanto, los servicios ambientales que brinda la
naturaleza. Cifuentes et al. (2000) identifican como beneficios directos
de las areas protegidas para el bienestar de la sociedad los siguientes
elementos:

« Mantenimiento de procesos ecoldgicos esenciales que dependen
de ecosistemas naturales.

« Preservacién de diversidad de especies y la variacion genética en
ellas.

« Mantenimiento de las capacidades productivas de los ecosistemas.
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« Preservacién de las caracteristicas historicas y culturales de impor-
tancia para los estilos de vida tradicionales y bienestar de la gente
local.

« Salvaguarda de los habitats criticos para el sostenimiento de espe-
cies.

« Provision de oportunidades para el desarrollo de comunidades, in-
vestigacion cientifica, educacién, capacitacion, recreacion, turismo
y mitigacién de amenazas de fuerzas naturales.

« Provision de bienes y servicios ambientales.

« Mantenimiento de fuentes de orgullo nacional e inspiracién hu-
mana.

La flora y fauna nativas de una regién tienen sus reservorios en las
areas protegidas, considerando su potencial ambiental y econémi-
co que debe anexarse a los propios sistemas de producciéon (Imbach
y Godoy, 1992). Conservar en términos netamente biologicos implica
significativa importancia, a tal punto que pretenden manejar un esque-
ma de proteccion absoluta sin la intervencion humana, considerada
como intrusiva (uicN/BID, 1993). En este sentido, las 4reas naturales
protegidas son vistas como portadoras de beneficios desde diferentes
entornos, es entonces cuando se pone en consideracién el involucra-
miento de la comunidad desde las perspectivas ambiental, econémica
y social para su éptimo funcionamiento.

Por otra parte, la situacién que se vive en las poblaciones humanas
que estdn inmersas en un area natural protegida es de especial interés
debido a que las actividades que se realicen repercutirin de manera
directa en la naturaleza; de igual manera, la normatividad en la zona
de conservacién impactara en las actividades de la poblacién. En este
sentido se recalca la importancia de la participacion social en el manejo
de estas areas.

Aguilar (2012) hace un analisis histérico sobre la creacion de areas
protegidas y postula que esto trae paralelamente algunos conflictos so-
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ciales. Parte de que el proceso de la toma de decisiones, por lo general,
omite a la poblacion local, en ocasiones incluso expulsandolos de estas
areas, lo que genera conflictos por el acceso a los recursos naturales.
Sin embargo, desde hace algunos afos la participacién social se ha
convertido en una herramienta de gestion que acompanada de otras
estrategias —como la educaciéon ambiental, formacién y capacitacion
en procesos productivos sostenibles, comunicacién, ordenamiento te-
rritorial, creacién de unidades de manejo sustentable de vida silves-
tre— ha generado conocimiento y cambios de actitudes y practicas en
la gestion de las areas protegidas en América Latina.

El estudio de la percepcién como elemento por considerar
en el manejo de recursos naturales

El término “percepcién”, como es definido por el diccionario de la Real
Academia Espafiola (rRAE), se refiere a “la sensacién interior que resulta
de una impresién material hecha en nuestros sentidos”. No obstante,
se ha generado mucha informacién con respecto a la complejidad del
concepto; Perls et al. (1951) y Castanedo (2002) en Cordero (2005) por
ejemplo, sefialan que: “las percepciones se organizan a partir de las ne-
cesidades, que pueden ser satisfechas por el medio y se fundamentan
en el momento presente del ser existencial el aqui y el ahora”. Por su
parte, Petrovski (1970) afirma que la percepcién “consiste en el reflejo
en la conciencia del hombre de los objetos o fenémenos, al actuar di-
rectamente sobre los sentidos, durante cuyo proceso ocurren la regu-
lacién (ordenamiento) y la unificacion de las sensaciones aisladas en
reflejos integrales de cosas y acontecimientos”.

De acuerdo al planteamiento de Chaui (2000), la percepcion es “la
relacion de un sujeto con el mundo exterior y no una reaccién fisica-fi-
siolégica de un sujeto a un rango fisico-fisiolégico de estimulos exter-
nos (empirista), o una idea formulada por el sujeto (intelectualista). La
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relacion que da sentido a lo percibido y el que percibe, uno no existe
sin el otro”. El autor propone que percibir las cosas implica asignarles
un sentido positivo o negativo, lo que va a definir la manera en que se
da la relacion con dichas cosas. Del mismo modo implica toda una vida
social, misma que contribuye a la construccién de significados; dice
que la percepcién es una forma de conocimiento.

Chaui (2000) aporta una revision de la percepcién desde la teoria
del conocimiento, en la cual ha identificado tres corrientes sobre la
percepcion:

1. Laempirista: la sensacién y la percepcion se determinan a partir de
estimulos externos. Con la percepcién se organizan las sensacio-
nes entre si, surgiendo asi la base para el conocimiento, que sélo
es posible con la repeticiéon de sensaciones.

2. Laintelectualista: la sensacion y la percepciéon son fendémenos rela-
cionados con la capacidad intelectual del sujeto del conocimiento.
Debe existir un entendimiento de lo que se siente para que la sen-
sacioén sea procesada y conducida a una percepcion.

3. La fenomenologica: la sensaciéon y la percepcién ocurren simulta-
neamente para definir un tnico elemento, al que le dan sentido y
significado.

La presente investigacién se aborda desde una corriente fenomenolé-
gica, por lo que entonces:

[...] la percepcion es considerada como originaria y principal parte del conocimien-
to humano, pero con una estructura diferente de pensamiento abstracto, que ope-
ra con ideas. ¢Cudl es la diferencia? La percepcién se realiza siempre por perfiles
o perspectivas, es decir, no podemos percibir a la vez un objeto, ya que sélo cuenta
algunas de sus caras a la vez, en el pensamiento, nuestro entendimiento entiende
una idea una vez por todas, es decir, captamos el significado completo de una idea
a la vez, sin examinar cada uno de sus rostros (Chaui, 2000)

Lo que hace énfasis en la comunicacién entre nuestro cuerpo, el cuer-
po de los otros sujetos y los cuerpos de las cosas.
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En este sentido, en cuestiéon de relaciones es valido parafrasear a
Rio (citado en Benez et al. (2010), quien habla sobre la relacion “ser
humano-ambiente” que se da con una comprensién holistica, donde
los factores que influyen en la percepcién tienen que ver con el am-
biente que rodea al ser humano, sea fisico, social, psicologico o hasta el
mismo imaginario. Mismo ambiente que tiene una ubicacién espacial
y temporal; de ahi que sea un factor determinante para la percepcién
generada.

Ingold (2000) afirma que la percepcion es diferente en cada perso-
na, lo que sirve para dar “pauta a una diversidad de manejo o usos de
los recursos que se encuentran en su territorio” (Benez et al., 2010). En
este sentido las condiciones ambientales de cierta forma moldean los
procesos individuales y sociales con respecto a las percepciones que se
generan con el diario vivir (Milton, citado en Benez et al., 2010).

Con respecto a las variables que intervienen en la percepcién, Vare-
la (2002) propone que pueden ser agrupadas en tres categorias:

1. Variables del propio entorno fisico: se refieren a las condiciones
que el medio ofrece, como la calidad y la disponibilidad de los re-
cursos (Corral-Verdugo y Pinheiro, 2004), la densidad y el tamafio
de la poblacién (Lazos y Paré, 2000), la localizacién en el 4rea de
estudio (Soares et al., 2005).

2. Variables personales: se incluyen edad, actividad habitual, sexo
(Godinez y Lazos, 2001), experiencia o familiaridad en un entorno
(Lazos y Paré, 2000), actividades cotidianas, expectativas y deseos
(Lazos y Paré, 2000).

3. Variables culturales: entre las cuales se resalta la influencia del en-
torno natural (Ingold, 2000).

Para fines de este trabajo y con base en estudios previos, el concepto

de percepcién sera entendido como “la interpretacion de la realidad,
tomando como elementos base, el ambiente y las interacciones que en
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él se dan entre los sujetos, que a través de los sentidos captan y forman
para si una determinada representacién de un fenémeno especifico”.

Con el fin de atender las necesidades de la presente investigacion,
se debe complementar el término “percepcion’ especificindolo hacia
un elemento determinado, que en este caso seria el “ambiente”. A este
respecto Ittelson (1978, citado en Diaz, 2008), define la percepcién am-
biental como el “estudio de la percepcién humana en el ambito de la
relacién del hombre y el medio”. Siendo éste un proceso que implica
conocer el ambiente fisico por medio de los sentidos, y paralelamente
interceden las actitudes de los sentimientos favorables o desfavorables
que las personas tienen hacia las caracteristicas del ambiente fisico,
con respecto al ambiente (Calixto y Herrera, 2010).

La percepcion del uso de los recursos naturales

El éxito del funcionamiento de una area natural protegida depende en
gran medida de las acciones de la poblacion local, es por ello que tiene
gran importancia considerar las actitudes y la percepcién de la gente en
referencia al uso de los recursos naturales (Buh et al., 2011).

Se han documentado casos en los cuales el establecimiento de un
area natural protegida representa un beneficio para los habitantes de
dichas localidades, tal es el caso referido por Aguilar et al. (2012), quie-
nes presentaron un estudio titulado “Percepcién social sobre los be-
neficios de estar viviendo en un Area Natural Protegida: Otoch Ma ax
Yetel Kool en el cual exponen que el hecho de que vivir en un area
natural protegida sea percibido como un beneficio radica en que su
declaracién parta de una propuesta de la misma comunidad, quienes
identifican en su contexto las caracteristicas propias sobre sus riesgos y
potencialidades. En este sentido, el autor plantea que: “hoy en dia, uno
de los principios rectores de toda politica de gestién de Area Natural
Protegida es que las comunidades locales participen activamente en
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la gestion de los espacios protegidos que las involucran, y sean los be-
neficiarios directos de sus bienes y servicios”. De ahi que se dé mayor
importancia a la participaciéon social dentro del manejo de las areas
naturales protegidas, lo que puede reflejarse en beneficios en cuanto a
los valores tangibles e intangibles del area.

Otro caso exitoso de 4rea natural protegida es el planteado por Avi-
la, en Carabias et al. (2010), con el Parque Ejidal San Nicolas Totolapan,
ubicado en la delegacion Magdalena Contreras, con 1,700 hectareas
de bosque templado, flora y fauna caracteristicas del Eje Neovolcanico
Transversal, tiene una superficie de mas de 2300 hectareas y es propie-
dad de 336 ejidatarios, es suelo de conservaciéon del Distrito Federal
(provee importantes servicios ambientales a la Ciudad de México, tales
como captacion de oxigeno, reforestacién y manejo de suelos).

Antiguamente, los ejidatarios se dedicaban al aprovechamiento fo-
restal para la empresa papelera Loreto y Pefia Pobre (el bosque tenia un
valor econémico). Y posteriormente, desde la veda forestal, las familias
comenzaron a emplearse en la ciudad o a vender sus tierras.

Ante esta situacién de abandono rural se vieron en la necesidad
de diversificar las actividades productivas. Decidieron en un principio
crear una Unidad de Manejo para la Conservacién de la Vida Silvestre,
para mostrar algunos ejemplares de venado e iniciar asi sus actividades
ecoturisticas. “La uMa fue el primer paso para la creaciéon del Parque...,
las actividades del Parque se han diversificado y consolidado gracias
a la colaboracion con organizaciones gubernamentales y civiles, asi
como con instituciones académicas” (Avila, 2010). Actualmente el par-
que ofrece actividades ecoturisticas (pesca en estanques artificiales, ca-
balgatas por el bosque, visitas al Centro de Educacién Ambiental “Los
Brinzales” y granja agrodidactica). Es posible pernoctar en los alber-
gues y cabanas, se reciben visitas de escuelas u otros grupos. Estas ac-
tividades se complementan con ecotecnias (acopio de residuos sélidos,
separacion de basura organica, etcétera).
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Una vez consolidado el parque se cred la Reserva Ecoldgica Co-
munitaria, la cual es un instrumento con retribucién econémica por
la conservacién de un area y sus servicios ambientales. Esto ha con-
tribuido a la creacion de empleos temporales para realizar acciones de
reforestacion, manejo de suelo y otras. El parque ha pasado de estar
conformado sélo por ocho familias a mas de 200, lo que ha mostrado
una revaloracion de sus recursos naturales. La vigilancia participativa
ha logrado reducir las invasiones o los asentamientos irregulares. Los
ingresos econémicos del parque provienen de todas las actividades re-
creativas, ademas de los apoyos institucionales derivados de diversos
programas, lo que ha permitido lograr una mayor cohesion y participa-
cién. El parque ha resultado ser de gran importancia para los capitali-
nos y ha permitido que los miembros del ejido revaloren sus recursos
naturales a fin de lograr el uso sustentable del ecosistema.

Es posible inferir que la iniciativa para la creacion y decreto de un
area natural protegida por parte de los mismos habitantes locales de
estas zonas comienza con la posibilidad de que ellos hayan podido ex-
poner la percepcién que tienen al respecto de la biodiversidad que se
alberga en dichas areas y, por ende, tomado la conciencia que corres-
ponde para que se trabaje en comunidad con este fin.

Un caso particular que da muestra de los perjuicios que ha repre-
sentado la declaratoria de un area natural protegida es el referido por
Aguilar y Sosa (2000) en la Reserva de la Bidsfera Ria Lagartos, Yuca-
tin. La percepcion de los entrevistados en este caso no es favorable,
dado que aunque identifican que los objetivos bajo los cuales fue de-
clarada el area natural protegida son conservar los recursos naturales,
planear las actividades econémicas de la zona, crear conciencia y cui-
dar las especies en via de extincién, éstos no son congruentes con las
acciones, ya que hace falta comunicacion entre los actores que la ha-
bitan; se pone en evidencia la necesidad de acciones encaminadas a la
educacién ambiental que promuevan las mejores relaciones. Derivado
de esta problematica, los habitantes reclaman una mejora en su cali-
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dad de vida, a partir del involucramiento generacional en los futuros
proyectos.

Otro caso de decretos es el que documentan Lazos y Paré (2000),
en la Reserva de los Tuxtlas. Analizaron la percepcién de los procesos
sociales con respecto al cambio con el ambiente. Para este caso, 95% de
los campesinos no sabian que parte de sus terrenos formaban parte del
area protegida y mucho menos conocian los limites de la misma. Esta
situacion no corresponde con la incorporacién de los actores sociales
en la toma de decisiones sobre el manejo de area natural protegida,
como lo establece la politica ambiental mexicana. Dada esta incon-
gruencia, prevalece la percepciéon de los tomadores de decisiones sobre
la de la sociedad y esto da lugar al disefio de politicas ambientales poco
adecuadas a la realidad social.

Los estudios sobre la percepciéon de las poblaciones actualmente
empiezan a cobrar relevancia, bajo la premisa de que al ceder el papel
de la conservacién a las comunidades junto a la capacitaciéon sobre el
uso sustentable de la biodiversidad, se entregan invaluables oportuni-
dades de desarrollo socioeconémico a las comunidades (Hoyt, 1988).
Desafortunadamente, aun cuando se avance en el establecimiento de
nuevas areas protegidas y se mantengan las mismas como parte medu-
lar de una estrategia global de conservacién de la biodiversidad, dificil-
mente logrardn cumplir con su propésito a largo plazo si no se avanza
de manera simultinea en el disefio de mejores esquemas de manejo
de los recursos naturales, asi como en la generacién de procesos de
consumo y produccién mas sustentables para los habitantes de las co-
munidades locales (March, 2009).
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El caso de la comunidad de Altavista, Reserva de la Biosfera Sierra
de Vallejo, Nayarit

La Reserva de la Biosfera Estatal Sierra de Vallejo fue decretada en no-
viembre del 2004 por el gobierno del estado de Nayarit (Periddico Oficial
Estatal, 2004), en ella se incluyen varios ejidos, entre otros Altavista.
No obstante, posterior a su decreto, varios de los ejidos presentaron un
amparo (no es el caso de Altavista), lo cual redujo la superficie propues-
ta originalmente de 63,598 ha a tan solo 46,787 ha (figura 1).

Figura 1
Ubicacién de la localidad de Altavista,
municipio de Compostela, Nayarit

Fuente: elaboracién propia.
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Altavista es una localidad con 446 habitantes, que se ubica en el
municipio de Compostela, Nayarit, una de las zonas mas importantes
para la conservaciéon del ambiente en el estado por su riqueza de re-
cursos naturales y culturales, ya que constituye una zona de contacto
entre la Sierra Madre del Sur y la faja Volcanica Transmexicana (INEGI,
2012). Histéricamente, los pobladores nativos de Altavista habitaban
una extensa region cubriendo toda la costa sur de Nayarit y regiones
montafiosas que incluian parte de Jalisco. Queda testimonio en un si-
tio arqueoldgico de petroglifos conocido como “santuario prehispanico
de la grafica rupestre La Pila del Rey”. En este lugar hay una de las ma-
yores concentraciones de rocas grabadas (Huerta, 2009).

Para conocer las condiciones en las que se encuentran los habitan-
tes de la localidad de Altavista, se realizé una recopilacién documental
desde fuentes primarias, recursos cientificos de bases de datos electro-
nicos de organizaciones y gobierno, asi como informacién de campo
a través de observacion participante y no participante de aspectos tales
como infraestructura, medios de transporte, centros educativos y cultu-
rales, ubicaciéon de actores clave, ambiente, uso de recursos naturales,
sefalizacion y cantidad de negocios. Con dicha informacion se logré
establecer un comparativo entre la situacién presentada antes de que
Sierra de Vallejo se conformase como una reserva natural en el afio
2000 y posterior a la declaraciéon como area protegida en 2010.

Resultados de este analisis muestran que actualmente los habitan-
tes de Altavista viven en casas de hasta dos pisos, construidas con ce-
mento, que cuentan con los servicios basicos (electricidad, agua, cable,
gas), lo cual en comparacién con la informacién referida para 2004 por
el INEGI muestra que han disminuido en cantidad de viviendas habita-
das: de las 187 casas que existen en la localidad, 67 estin abandonadas
y en mal estado (con ventanas y puertas deterioradas o rotas, asi como
paredes desgastadas).

En el plano académico, en Altavista existen oportunidades de edu-
cacidén basica, pues cuenta con una primaria y una telesecundaria; por
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otra parte cuenta con un santuario prehispanico denominado “La Pila
del Rey”, donde se realizan ritos y ceremonias asi como actividades de
esparcimiento.

En términos ambientales, el arroyo de Altavista (como es conocido
por los locales) para la temporada de secas (abril-mayo) se encontrd
parcialmente seco con zonas en las que la profundidad del agua era de
10 cm aproximadamente, otras zonas completamente secas y la zona
propia de la Pila del Rey alrededor de 1.50 m de profundidad. Todas se
encuentran en buen estado observable, es decir, con aguas cristalinas
y libres de por lo menos residuos sélidos, sin embargo el hecho de que
no haya corriente de agua fuerte provoca que el agua se estanque y para
la temporada de lluvias (junio-septiembre) sea mas caudaloso, incre-
mentando las profundidades anteriores en por lo menos 30 cms. mas
en cada zona ya mencionada; de igual modo, presenta un buen estado e
incrementando también la presencia de fauna como por ejemplo ranas
y sapos, serpientes y aves.

En cuanto a las actividades econémicas, prevalece la agricultura,
principalmente de guandbana y mango, por lo general en los domici-
lios se encuentran huertas de yaca, guayaba y guanabana para el con-
sumo propio. En cuanto a negocios o establecimientos, se contemplan
cuatro tiendas y un depdsito que también contribuyen al ingreso eco-
némico de los pobladores.

Los habitantes del poblado han implementado un programa para el
manejo de separacién y recoleccion del peT en las casas y en las calles,
y un grupo de limpieza, lo que en cierto grado hace que el pueblo se
observe limpio. Dentro de sus actividades diarias en casa hacen uso de
algunos recursos naturales, como por ejemplo de madera para lefia en
la cocina, asi como animales domesticados (en su mayoria aves).

Es importante destacar que Altavista cuenta con la correspondien-
te sefializacion de area natural protegida en el camino de acceso, con
recomendaciones sobre el cuidado y preservaciéon del ambiente, en
contraste, en el caso de la zona de la Pila del Rey y Petroglifos, el Insti-
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tuto Nacional Antropologia e Historia (1NaH) no ha dado la autorizacién
para establecer sefializacion, de hacerlo se comenzarian a mejorar las
vias de acceso al lugar, lo cual traeria mayor afluencia turistica y poco a
poco se deterioraria la riqueza cultural y natural.

Este diagnoéstico social, econémico y ambiental de la localidad de
Altavista (cuadro 1) es un elemento indispensable que sirve para to-
mar como referencia, en la planeacién y gestion de cualquier otro pro-
grama. El analisis comparativo entre el inicio del establecimiento del
area natural protegida y los 10 afios subsecuentes, permiti6 identificar
elementos favorables que ha representado para el entorno social y am-
biental en términos de relaciones hombre-naturaleza el establecimien-
to de un area protegida.

Cuadro 1
Comparacidn y tendencia caracteristicas socio-econdémicas en Altavista

2000 2010 Tendencia
Poblacién Poblacién total 697 | 100% |446100% | { (-)
Migracién Poblacién nacida en Altavista | 565| 81% |376| 84%|  (+)
Poblacién nacida fuera de 131 19%| 68| 15%| 4 (-)
Altavista
Caracteristicas | Poblacién analfabeta 50 7%| 26| 6% | {(+)
educativas Poblacion sin estudios 57| 8%| 30| 7%| {(+)
Grado promedio de escola- 5 *| 6 M+
ridad
Vivienda Viviendas habitadas 165| 24% (120 27%| {4 (+)

Viviendas particulares habi- | 121| 17%|109| 24%| 1 (+)
tadas con piso de material
diferente de tierra

Viviendas particulares habita- | 53 8% | 50| 11% L(-)
das con 1 dormitorio
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2000 2010 Tendencia

Vivienda Viviendas particulares habita- | 108 | 15%| 70| 16%| 1 (+)

das con 2 dormitorios y mas

Viviendas particulares habi- | 163| 23%|118| 26%| {1 (+)

tadas que disponen de luz

eléctrica

Viviendas particulares habita- | 154 | 22%|118| 26%| 1 (+)

das con agua entubada en el

ambito de la vivienda

Viviendas particulares habita- | 128 | 18% |111| 25%| { (+)

das que disponen de excusado

0 sanitario

Viviendas particulares habita- | 131| 19%|111| 25% | {(+)

das con drenaje

Viviendas particulares habita- | 126| 18%|110| 25% | {1 (+)

das con luz eléctrica, agua de

la red publica y drenaje

Promedio de ocupantes en vi- 4 3 ()

viendas particulares habitadas
Caracteristicas | Poblacién econémicamente | 228 | 33% 152| 34%| T (+)
Econémicas  |activa

Poblacién econémicamente | 258 | 37% [182| 41%| T (-)

inactiva

Poblacién ocupada 224| 32%(138| 30%| 1 (-)

Nota: tendencia al incremento (1) o la tendencia a disminuir ({), interpretandose de
manera positiva (+) o negativa (-).
Fuente: elaboracién propia con cifras tomadas de inegi (2000, 2010).

El uso de los recursos naturales por los habitantes de Altavista

Un elemento importante de las areas protegidas es el conocimiento de
los elementos relacionados con el uso de sus recursos naturales. Toledo
(2008), a través de la economia ecolégica, documenta que para poder
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hacer un manejo efectivo de la crisis ambiental se requiere de enfoques
interdisciplinares. Cuando las comunidades establecen relaciones de
intercambio con el entorno natural para satisfacer sus necesidades,
ocurre un fendémeno de apropiaciéon de la naturaleza, el cual puede
categorizarse en elementos denominados mega-ambientes:

Medio ambiente usado (Mau): el ecosistema mantiene practicamente sus capaci-
dades de automanutencién, autorreparacion y autorreproduccion; la apropiaciéon
se da sin generar cambios significativos en la arquitectura, estructura, dindmica y
evolucién de los ecosistemas. Este medio se caracteriza por la vegetacion, el relie-
ve, los suelos y factores acudticos segin corresponda, y a él pertenecen actividades
como la caza, la pesca, recoleccién y pastoreo

Medio ambiente transformado o domesticado (MaT): el acto de apropiaciéon
desarticula o desorganiza los ecosistemas para introducir un conjunto de especies
domesticadas o en proceso de domesticacién (agroecosistema); se caracteriza por-
que los terrenos se destinan a la agricultura, la ganaderia, uso forestal y acuacul-
tura como medios de trabajo en ecosistemas artificiales.

Medio ambiente conservado (Mac): porciones de tierra intocada o en proceso
de regeneraciéon que son conservadas con la finalidad de proteger sus funciones,
especies, procesos y servicios, y cuyo mantenimiento resulta de utilidad porque
genera servicios tales como el mantenimiento de la diversidad biolégica y genéti-
ca, captacion de agua, captura de carbono, regulaciéon climatica, esparcimiento, la
educacién y la investigacién cientifica.

La unidad bésica de apropiacién (P) son las zonas o fragmentos de la natura-
leza que los individuos poseen, dominan o son propiedad, y donde trabajan para
subsistir; estin entre lo natural y lo social; es de esta manera como las sociedades
se apropian de la naturaleza, dando asi lugar a un medio ambiente social.

Medio ambiente social (Mas): todos aquellos sectores de la sociedad que estin
fuera de la unidad P y que realizan algtn tipo de intercambio con esta unidad de
apropiacion. Se pueden considerar el intercambio entre comunidades similares o
en un mercado regional, nacionales o internacionales.

Para conocer el uso que los pobladores de Altavista hacen de los recur-
sos naturales se aplicé un cuestionario de preguntas en relacién al tipo
y uso de los recursos empleados. La aplicacion de los cuestionarios se
llev6 a cabo con una muestra de 83 casas, determinado por medio de
un muestreo probabilistico por conglomerados bi-etapico; la selecciéon
de dichas casas se determiné por sectores: centro, norte, sur, este y oes-
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te (16 casas para cada sector). Fueron escogidas las casas donde habia
gente al momento de la visita.

Los encuestados fueron categorizados de acuerdo a los plantea-
mientos de Toledo (2008), segtin el contacto y acceso que tengan con
sus labores diarias, para conocer el uso de los recursos naturales por
diferentes mega-ambientes de la sociedad.

La mitad de los encuestados responden solamente al uso de un
solo recurso y 16% indicé que no emplea ningln recurso natural, lo
cual evidentemente no corresponde a la realidad. Esta informacién es
importante dado que indica que un gran sector de la poblacién no tiene
conciencia de los recursos naturales, aun cuando hacen uso de ellos.
Con respecto a cudles son los recursos que mas utilizan, mas de la
mitad de los encuestados hacen uso de la madera, seguido de la fauna
con 11%, continuando con la flora con 31% y finalmente el agua con
5% (figura 2).

El recurso mas usado por los pobladores de Altavista es la made-
ra muerta o seca que de manera natural ha llegado a ese estado, esto
como resultado de las condiciones de restriccién de la tala que implica
estar dentro de un area natural protegida. Cabe destacar el caso del
agua: al tratarse de un liquido indispensable para la vida deberia ocu-
par el primer lugar en las encuestas, no obstante fue el que menos
menciones obtuvo, es probable que por el uso cotidiano para muchos
pase inadvertido.

Quienes se dedican al hogar reconocen mayor uso de recursos
(pertenecientes al mega-ambiente MAU), de ahi que pueda inferirse que
quienes se dedican al hogar identifican mas variedad de recursos al
decir que hacen uso de ellos; sin embargo segiin Toledo (2008), bajo
las categorizacion de mega ambientes seria de esperarse que en MAT se
tuviera la mayor cantidad de uso de recursos.

Particularmente para el recurso madera, es mas usado en primer
lugar por quienes pertenecen al mMau y en segundo lugar un mac, para
este Gltimo contradice los parametros establecidos de area natural
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protegida, ya que seria de esperarse que fuera la poblacion que menos
uso de recursos hiciera, y por el contrario los agricultores y ejidata-
rios al pertenecer al mMaT tendrian la posibilidad de mayor acceso a este
recurso, sin embargo no corresponde con la realidad resultante en el
trabajo de campo.

Figura 2
Porcentaje de tipos de recursos usados por los habitantes de Altavista

\ECE]

53%

Fuente: elaboracién propia.

En cuanto al uso que le dan a los recursos naturales los habitan-
tes de Altavista, 73% de los encuestados respondieron que utilizan los
recursos naturales con un solo uso, mientras que 12% le asignan dos
funciones a estos recursos; la mayoria de los encuestados (83.4%) usan
los recursos para autoconsumo, seguido de 6% para comercio local,
continuando con la artesania por 4.8% y finalmente para comercio fue-
ra de la localidad, 1.2% (figura 3).
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Figura 3
Porcentaje de usos dados a los recursos en Altavista
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Fuente: elaboracién propia.

Quienes se dedican al turismo y los que son ejidatarios (en el me-
ga-ambiente de MAC) son quienes le asignan mas usos a los recursos
naturales, mismos que estin relacionados con el autoconsumo y el co-
mercio.

Es posible deducir que en el caso de Altavista se han estado cum-
pliendo en gran medida los lineamientos establecidos para un area
natural protegida, en lo que corresponde a la apropiacién de la natu-
raleza por la poblacién local; aunque existe un aprovechamiento de re-
cursos naturales, estd destinado en gran medida al autoconsumo, lo
que le atribuye el caracter de uso mesurado.
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La percepcion del area natural protegida por los habitantes de Altavista

Entre los afios 2004 y 2013 se presentaron dos situaciones que permi-
ten la posibilidad de profundizar en el andlisis de la percepciéon de los
habitantes en funcién al uso de recursos naturales en el area natural
protegida. Por un lado la declaracién de la Reserva de la Bisfera Estatal
Sierra de Vallejo (noviembre, 2004) y posteriormente la publicacion en
el por (en noviembre, 2012) del aviso de decreto del Area de Proteccién
de Recursos Naturales Sierra de Vallejo-Rio Ameca, el cual propone
la proteccién de parte de los estados de Nayarit y Jalisco, incluyendo a
Sierra de Vallejo pero ahora con caracter federal, (Conanp, 2012).

Teniendo en cuenta la situacién expuesta, con respecto a que el uso
de recursos naturales implica una relacién directa con el drea natural
protegida, en el caso de la propuesta federal de establecimiento de una
nueva reserva, la percepcion estard influenciada por la relacién entre el
ambiente y sus pobladores, lo que creard una percepcion.

En primera instancia se verific6, por medio de la encuesta, el nivel
de conocimiento que tienen los pobladores de Altavista con respecto a
la definicion y propésito de un area natural protegida, encontrando que
tan solo 5% de los encuestados tienen un conocimiento excelente sobre
la definicién de un area natural protegida, pero que un poco mas de la
mitad (58%) tienen un conocimiento bueno y el resto de los encuesta-
dos no saben lo que significa.

Este ultimo porcentaje es considerable puesto que resulta contra-
dictorio que aun viviendo dentro de un drea natural protegida, la gente
no tenga conocimiento de lo que esto quiere decir; presumiblemente,
esto es consecuencia de la falta de involucramiento de los pobladores
en la toma de decisiones, ya sea de por decisiéon propia o al verse rele-
gados por las autoridades.

La edad y el sexo por lo general resultan ser variables importantes
para la determinacién de una percepcién; no obstante, en el presente
estudio la edad no result6 ser determinante, sin embargo se observa
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que quienes tienen mayor conocimiento sobre el drea natural protegida
son hombres, esto Gltimo podria deberse a que sélo en las reuniones
ejidales se toca este tema de manera expositiva, y la mayoria de ejidata-
rios son hombres (figura 3).

Figura 3

Grado de conocimiento de area natural protegida por sexo
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Fuente: elaboracién propia.

En la declaracion de un area natural protegida, la consulta sobre
las necesidades de las poblaciones locales deberia ser un factor funda-
mental. Sin embargo, en el caso de Sierra de Vallejo ninguna persona
encuestada fue considerada para la toma de esta decision, abordandose
Gnicamente como un proceso informativo del decreto y todo lo que éste
implica.

No obstante, la mayoria de los encuestados a quienes se les pregun-
t6 sobre su deseo de que Sierra de Vallejo fuera area natural protegida
respondieron favorablemente a su decreto: 66% de los encuestados con
opinioén positiva le atribuyen sus motivos a los beneficios ambientales
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que han percibido para si mismos. Las minorias que no estan de acuer-
do con el area natural protegida basan su oposiciéon en causas econo-
micas (restricciones para trabajar la tierra, de la cual podrian tener un
ingreso) y sociales.

Retomando las restricciones mencionadas anteriormente, al res-
pecto del uso de los recursos naturales y el uso limitado que puedan
tener a ellos, se encontr6 que 68% de la poblacion identifica que no de-
ben talar o cazar, incluso hay quienes incluyen algunas situaciones de
restriccién como la quema y el arrojar basuras en lugares inadecuados.

La mayoria de la comunidad (65%) percibe un cambio positivo, des-
tacando la presencia de flora y fauna en la localidad asi como de agua,
aunque algunos (23%) dicen que al respecto se han evidenciado cambios
desfavorables tales como zonas con menos cobertura vegetal o también
menos animales de los que antes muy cominmente podian ver.

En términos sociales, la mitad de los encuestados dicen tener mas
conciencia con su entorno, aun asi es significativo que 33% presenten
inconformidad, debida a los conflictos entre vecinos, al saber que algu-
nos pasan por alto las restricciones y los pardmetros del area natural
protegida mientras otros si limitan sus acciones por ello.

Conclusiones

Las areas naturales protegidas a nivel estatal, federal e incluso mun-
dial no presentan un esquema que favorezca el desarrollo sustentable,
puesto que en su mayoria no se valora de la misma manera el aspec-
to social, econémico y ambiental; por el contrario, genera inseguridad
entre los habitantes de dichas areas, por la falta de comunicacién, de
informacién y de inclusion en la toma y desarrollo de decisiones que
tienen que ver con su contexto mas inmediato.

Un diagndstico de este tipo, que considere aspectos sociales, eco-
némicos y ambientales, es un elemento indispensable en la planeacién
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y gestion de cualquier otro programa de conservacion. El analisis com-
parativo entre las condiciones al inicio del establecimiento del anp y
transcurridos 10 anos, permite identificar elementos favorables para el
entorno social y ambiental en términos de relaciones hombre-natura-
leza ante el establecimiento de un rea protegida.

Para comprender mejor la relacién entre el hombre y ambien-
te, sobre todo en esquemas de proteccién como las dreas naturales
protegidas, es importante desarrollar estudios sobre percepcién con
respecto a los recursos naturales. “Percibir”, en este contexto, implica
necesariamente asignar un sentido positivo o negativo. En el caso de
los habitantes de Altavista y con base en los resultados expuestos en
este documento, es posible apreciar que poseen una percepcién posi-
tiva con respecto al area natural protegida, ya que la mayoria tiene un
buen conocimiento sobre la definicion de la misma, asi mismo estin
de acuerdo con el decreto de Sierra de Vallejo, por los beneficios que
para ellos ha representado, principalmente los referidos al ambiente.
Por lo tanto los habitantes de Altavista perciben de manera positiva un
area natural protegida, en la medida en la que el uso de sus recursos
naturales representa un beneficio social, econémico y ambiental para
ellos.

Referencias

Aguilar, W. et al. (2012). Percepcién social sobre los beneficios de estar vivien-
do en un Area Natural Protegida: Otoch Ma“ax Yetel Kooh. Revista Teoria
y Praxis 12, pp. 34-51. Universidad Auténoma de Yucatan.

Aguilar, W. y Sosa, J. (2000). Percepcién, conflictos y propuestas de participacion
sociales en torno a la conservacion de la biodiversidad de la Reserva de la Bids-
fera Rio Lagartos, Yucatdn, México. Recuperado de: http://www.academia.
edu/784883 /Percepcion_conflicto_y_propuestas_de_participacion_so-
cial_en_torno_a_la.

Buh, V. (2011). Attitudes and perceptions as threats to wildlife conservation in
the Bakossi area, South West Cameroon. International Journal of Biodiver-

127



Juan Pablo Ramirez Silva y Yimeth Zohara Triana Abundis

sity and Conservation vol. 3(12), pp. 631-636. Recuperado de: http://www.
academicjournals.org/IJBC.

Calixto, R. y Herrera, L. (2010). Estudio sobre las percepciones y la educacion
ambiental. Tiempo de Educar. Recuperado de: http://www.redalyc.org/ar-
ticulo.o0a?id=31121072004.

Chaui, M. (2000). Convite a Filosofia. Atica, Sao Paulo.

Comisi6én Nacional de Areas Naturales Protegidas (2012). Estudio Previo Justi-
ficativo para el establecimiento del Area Natural Protegida con la categoria de
Area de Proteccién de Recursos Naturales “Sierra de Vallejo - Rio Ameca”, en
los estados de Jalisco y Nayarit. México, 156 paginas incluyendo tres anexos.

Comisién Nacional de Areas Naturales Protegidas (2013). Areas protegidas
Decretadas. Recuperado de: http://www.CONANP.gob.mx/que_hace-
mos/.

Comisioén Nacional del Medio Ambiente. Gobierno de Chile (2002). Estrategia
y Plan de Accién para la Conservacion de la Biodiversidad en la Regién de
Tarapacd.

Comisién Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad. Biodiver-
sidad Mexicana. Recuperado de: http://www.biodiversidad.gob.mx/index.
html.

Conabio (2009). Base de Datos Geogréfica de Areas Naturales Protegidas Es-
tatales y del Distrito Federal de México. Recuperado de: http://www.co-
nabio.gob.mx/informacion /metadata/gis/Area Natural Protegidae09gw.
xml?_httpcache=yes&_xsl=/db/metadata/xsl/fgdc_html.xsl&_indent=no.

Conabio (2009). Biodiversidad Mexicana. Recuperado de: http://www.biodi-
versidad.gob.mx/pais/quees.html.

Conferencias de la onu sobre el medio ambiente. Recuperado de: http://www.
cinu.org.mx/temas/des_sost/conf.htm#tierra.

Cordero, P. (2005). Percepciones sociales sobre el deterioro ambiental y la restaura-
cion ecoldgica: un estudio de caso en la region de Chamela-Cuixmala Jalisco.
Universidad Nacional Auténoma de México.

Diario Oficial de la Federacién (poF) (1998). Ley General del Equilibrio Ecoldgico y
la Proteccién al Ambiente. Ultima Reforma por 07-06-2013. Recuperado de:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/148.pdf.

Diario Oficial de la Federacion (1988). Ley General del Equilibrio Ecolégico
y la Proteccién al Ambiente. Camara de Diputados del H. Congreso de
la Unién. Secretaria General. Secretaria de Servicios Parlamentarios.

128



Percepcion del uso de los recursos naturales por habitantes de un drea natural protegida

Ultimas Reformas por 24-05-2013. Recuperado de: http://www.diputa-
dos.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/148.pdf.

Diario Oficial de la Federacién (2000). Reglamento de la Ley General del Equili-
brio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente en Materia de Areas Naturales
Protegidas. Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién. Secreta-
ria General. Secretaria de Servicios Parlamentarios. Ultima Reforma por
28-12-2004. Recuperado de: http://www.conagua.gob.mx/CONAGUAO07/
Noticias/Reg_LGEEPA_AREA NATURAL PROTEGIDA pdf.

Diaz, E. (2008). La percepcién ambiental como significaciéon del paisaje: im-
plicancias teéricas desde la relacion del ser humano y el entorno. Revista
Electronica Ambiente Total. Ecologia, Geografia, Urbanismo y Paisaje. Volu-
men 1. Centro de Estudios Arquitecténicos, Urbanisticos y del Paisaje.
Universidad Central de Chile, Santiago, Chile. Recuperado de: http://am-
biente-total.ucentral.cl/pdf/at01_percepcion_ambiental-paisaje.pdf.

Duran, R. y Ramos (s/f). Papel de las areas naturales protegidas en la
conservacion de la biodiversidad.

FAO-Pesa-Sagarpa (2007). Manual de Campo Planeacién Comunitaria Participa-
tiva Pesa-México. Adaptacién del Manual de Campo asEG a la metodologia
Pesa-México.

Fernandez, Y. (2008). ¢Por qué estudiar las percepciones ambientales? Una
revision de la literatura mexicana con énfasis en Areas Naturales Protegi-
das. Espiral, Estudios sobre Estado y Sociedad, vol. xv, nim. 43.

Figueiredo, E. (2008). ¢;Cémo proteger a las personas en las areas protegidas?
El medio ambiente como vulnerabilidad en dos areas protegidas portu-
guesas. Revista Espafiola de Estudios Agrosociales y Pesqueros, nam. 220, pp.
45-69.

Halffter, G. (1994). Conservacion de la biodiversidad y areas protegidas en los
paises tropicales. Ciencias, naim. 36.

Hernandez S., R. et al. (1991). Metodologia de la investigacién, México: Mc-
Graw-Hill, cap. 9.

Hernandez, S. et al. (2010). Disefio de un cuestionario para evaluar la percep-
cién ambiental de clientes internos del Hotel Sol Cayo Coco en Cuba.
TURyDES, vol. 3, nim. 7. Recuperado de: http://www.eumed.net/rev/
turydes/07/dpp.htm.

Huerta, V. (2009). Santuario prehispdnico de Altavista Nayarit. México.

1BM (2011). Manual del usuario del sistema bdsico de 18m spss Statistics 20. Recu-
perado de: ftp://public.dhe.ibm.com/software/analytics/spss/documen-

129



Juan Pablo Ramirez Silva y Yimeth Zohara Triana Abundis

tation/statistics/20.0/es/client/Manuals/IBM_SPSS_Statistics_Core_
System_Users_Guide.pdf.

INEGI (2012). Perspectiva Estadistica de Nayarit. Recuperado de: http://www.
inegi.org.mx/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/integra-
cion/estd_perspect/nay/Pers-nay.pdf.

INEGI (2010). Censo de Poblacién y Vivienda. Recuperado de: http://www3.
inegi.org.mx/sistemas/iter/consultar_info.aspx.

Ingold, T. (2000). The Perception of the Environment. Essays on livelihood, dwell-
ing and skill. Londres y Nueva York, Routledge.

Instituto Nacional de Ecologia (iNE) (1989). Informacién bdsica sobre las dreas
naturales protegidas de México.

Lazos, E. y Paré L. (2000). Miradas indigenas sobre una naturaleza entristecida.
Percepciones del deterioro ambiental entre nahuas del sur de Veracruz. Plaza
y Valdés Editores. Recuperado de: http://books.google.com.mx/books?i-
d=vrn-_JPBDXMCé&printsec=frontcover&hl=de&source=gbs_ge_sum-
mary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false

Maza, R. (s/f). Una historia de las dreas naturales protegidas en México. México.

Melo, C., (2002). Areas naturales protegidas de México en el siglo xx. Universidad
Nacional Auténoma de México.

Negrete, G. y Bocco, G. (2003). El ordenamiento ecolégico comunitario: una
alternativa de planeacién participativa en el contexto de la politica am-
biental de México. Instituto Nacional de Ecologia. Gaceta Ecolégica, niim.
068, pp. 9-22. México.

oNuU (1992). Convenio sobre la diversidad bioldgica. Recuperado de: http://www.
cbd.int/doc/legal /cbd-es.pdf.

Periédico Oficial. Organo de Gobierno del Estado de Nayarit (2004). Decreto que
Declara a la Sierra de Vallejo, Ubicada en los Municipios de Compostela y
Bahia de Banderas, Nayarit; como Area Natural Protegida bajo la Categoria
de Reserva de la Bidsfera Estatal. Estados Unidos Mexicanos

Pezoa, A. (2001). Estrategias de conservacion de la diversidad biolégica. Ediciones
Universidad de La Serena, La Serena, Chile (2001) 18: 273-280

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente. Oficina Regional
para América Latina y el Caribe (1992). Declaracién de Rio sobre el Me-
dio ambiente y el Desarrollo. Recuperado de: http://www.pnuma.org/do-
camb/dr1992.php.

RAE (2001). Percepcién. Recuperado de: http://lema.rae.es/drae/?val=Percep-
ci%C3%B3n.

130



Percepcion del uso de los recursos naturales por habitantes de un drea natural protegida

Rozzi, R. y P. Feinsinger (2001). Desafios para la conservacién bioldgica en Lati-
noamérica. Recuperado de: http://146.83.237.36/news/pdf/modulo%201/
Jueves_8/Cap%20XXII_ConsLatAm_Rozzi&Feinsinger.pdf.

Secretaria de Gobernacion (Segob). Secretariado Ejecutivo del Sistema Na-
cional de Seguridad Publica, Centro Nacional de Prevenciéon del Delito
y Participacién Ciudadana (s/f). Guia de Observacion para el Diagndstico.
México. Disponible en: http://www.secretariadoejecutivosnsp.gob.mx/
work/models/SecretariadoEjecutivo/Resource/1342/1/images/NGUIA-
DEOBSERVACIONPromotoresComunitarios.pdf.

Secretaria de Marina y Armada de México (2010). Manual para elaborar y eva-
luar trabajos de investigacion.

Secretaria del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica (2004). Enfoque por eco-
sistemas, 50 p. (Directrices del CDB)

Semanay (s/f). Sierra de Vallejo: hacia la creacion de un drea natural protegida.

Tréllez E, Wilches G (1999). Educacién para un futuro sostenible en América La-
tina y el Caribe. Capitulo 1. Coleccién Interamer 67, Serie Educativa. oEa.
Washington pc, eevu. Recuperado de: http://www.educoas.org/Portal/
bdigital/contenido/interamer/interamer_67es/index.aspx?culture=en.

Toledo, V. (2005). Repensar la conservacion: ¢ireas naturales protegidas o
estrategia bio-regional? Gaceta Ecoldgica. Recuperado de: <http://www.
redalyc.org/articulo.0a?id=53907705.

Toledo, V. (2008). Metabolismos rurales: hacia una teoria econémico-ecolégica
de la apropiacién de la naturaleza. Revista Iberoamericana de Economia
Ecolégica, vol. 7, 1-26. Centro de Investigaciones en Ecosistemas, Univer-
sidad Nacional Auténoma de México, Campus Morelia, México. Recupe-
rado de: http://www.redibec.org/IVO/rev7_01.pdf.

UICN (2009). ¢Qué es un area protegida? Recuperado de: http://www.iucn.org/
es/sobre/union/secretaria/oficinas/sudamerica/sur_trabajo/sur_aprote-
gidas/ap_quees.cfm.

Valera, Sergi, Enric Pol y Tomeu Vidal (2002). Elementos bdsicos de psicologia
ambiental. Recuperado de: www.ub.es/dppss/psicamb/instruc.htm.

Varela, A. (2000). Los grupos de enfoque en la investigacién educativa. Recupera-
do de: http:/ /www.reduc.cl/aula/genfoque.pdf.

Velazquez, A. y E.J. Romero (1999). Biodiversidad de la Region de Montafia del
Sur de la Cuenca de México: Bases para el Ordenamiento Ecoldgico. Secreta-
ria del Medio Ambiente, Gobierno del Distrito Federal/Universidad Auté-
noma Metropolitana Unidad Xochimilco. México, pp. 351.

131



Juan Pablo Ramirez Silva y Yimeth Zohara Triana Abundis

Wayne, D. (2002). Bioestadistica. Base para el andlisis de las ciencias de la salud.
Editorial Limusa, Grupo Noriega Editores. México.

Wilson, E. (1997). En Nufez, 1., Gonzilez, E., Barahona, A. (2003). La Biodi-
versidad: historia y contexto de un concepto. Interciencia, vol. 28, nim.
007. Venezuela.

Yafiez, C. (2007). Las areas naturales protegidas en Meéxico, criterios para su
determinacién. Caso estudio: Sierra Tarahumara, estado de Chihuahua. Mé-
xico.

132



