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RESUMEN

La estructura y composicion de la vegetacion se ha uilizado para evaluar las

del habitat que la de las aves, asi como

también Ia disponibilidad de los recursos que se encuentran en ese momento. Es
por elio que el objetivo de! presente estudio fue analizar los factores asociados a la

estructura de la vegetacion que la ocurrencia espacio-temporal de la

quacamaya verde (Ara militeris), en la localidad de Salazares, municipio de Tepic,
Nayarit. Para evaluar el aspecto de la presencia temporal de la especie en la
localidad se realizaron observaciones desde ef punto mas alto de una cuenca, con
una ampiia vista sin obstruccién de la vegetacién dos veces al mes en dias no
consecutivos. Las observaciones se realizaron en un lapso de tres horas en la
maiiana a partir del amanecer y tres horas en la tarde antes de la puesta del sol,
registrando la presencia o ausencia de fa guacamaya verde en el sitio de estudio
Posteriormente para evaluar el aspecto temporal y espacial se describié y analizo
1a vegetacion en el Arroyo las Iglesias, para Io cual se realizaron 10 transectos de
50 x 2 m perpendiculares al arroyo, distribuidos a lo fargo del mismo y cubriendo
una distancia lineal de 2.5 km. En cada transecto se contaron s6lo los arboles con

un diametro de tronco >10 cm, registrando el nimero total de arboles y en cada

arbol se midio la distancia en la que se encontraba en el transecto, el diametro a la
altura del pecho (DAP); la altura del &rbol y diametro mayor y menor de la copa.
Por ltimo se colectaron ejemplares de los arboles incluidos dentro del transecto
para su posterior identificacion, con Ia finalidad de conocer los posibles arboles

que utiliza la guacamaya para anidar o alimentarse. La presencia de la guacamaya



verde en la localidad de Safazares se concentrd en los meses de noviembre a
mayo, observando que el mayor nimeros de individuos fue de enero a marzo

realizando sus de descanso y on en tres

especies de arboles que fueron las mas representativas de la region y de la
vegetacion presente en el lugar de estudio (Brosimum alicastrum, la cual
representan un 17.07% de importancia en el lugar, Ficus sp. con 16.7%; Hura
polyandra con 11.3%), predominando parte del bosque tropical subcaducifolio en

buen estado de conservacion, con arboles que van de fos 15 a 32 m de altura



1. INTRODUCCION

Uno de los grupos de aves con el mayor nimero de especies que se encuentran
amenazadas o en peligro de extincion es Ia familia Psittacidae que incluye a los
pericos, loros y las guacamayas (SEMARNAT, 2010; CITES, 2011; IUCN, 2015)
Tanto en México como a nivel mundial las principales amenazas que presentan
estas aves son el réfico ilegal, y la pérdida de su habitat (IAigo-Elias y Ramos,
1991, Canta et al, 2007; Rios-Mufioz y Navarro-Sigiienza, 2009). EI habitat se
define como un lugar donde se encuentran individuos de una o varias especies y
donde los factores bidticos y abidticos del medio ambiente influyen en su

distribucién y abundancia (Block et al, 1991: pag. 55)

La disponibilidad de recursos (p. ej. semillas, hojas, frutos para alimentarse, sitios
para anidar como cavidades en arboles y laderas) que se encuentran en un habitat
es uno de los factores que puede ocasionar para algunas especies de aves
movimientos estacionales en una misma region (Loiselle y Blake, 1991; Martinez-
Sénchez, 1991 Fleming, 1992; Poulin ef al,, 1994; Matchans e al., 1996; Renton,
2001; Jaramillo et al,, 2010). En caso de los psitacidos que realizan movimientos
estacionales, entre ellas los psitacidos, pueden depender de diferentes habitats y

recursos seguin la época del afio, por lo que son fuertemente influenciadas por la

yla de los recursos como es ef caso del loro
corona lila (Amazona finschi). Al final de la época seca, cuando la disponibilidad
de alimento es menor, el loro corona lla realiza movimientos estacionales hacia
zonas mas altas, relacionado con la busqueda de alimento (Renton, 2001; Salinas,

2003). Otro de los ejemplos es la guacamaya roja (Ara macao) que en Costa Rica



presenta movimientos estacionales que se deben a la temporada de reproduccion

de diciembre a junio y a la busqueda de alimento (Matuzak y Dear, 2003),

Paia describir la forma en la que las especies utilizan los recursos del habitat se

deben considerar los patrones espaciales y temporales, asi como también las

en y de estos recursos (Southwaod et al,
1974). Por lo tanto, la estructura y composicion de los bosques para evaluar las
caracteristicas del habitat y su influencia en la distribucién de los psitacidos
mexicanos, se ha utilizado para presentar en mapas por ejemplo una pérdida de
mas del 80% de area de distribucion de la guacamaya roja y de las zonas

dominadas por bosques que podrian proveer de sitios adecuados para su

y Rios-Murioz y N

iquenza, 2009)

En México, la guacamaya verde se distribuye en regiones de bosques tropicales
subcaducifolios y caducifolios, aunque también se ha registrado en bosques de
pino-encino, asi como en zonas aridas con intervalos altitudinales que van desde
el nivel del mar hasta los 2,500 msnm (Howell y Webb, 1995; Rivera-Ortiz ef .
2013). Un primer estudio que caracterizé el habitat de la guacamaya verde en
ocho localidades de México, mostré a Nayarit como uno de los sitios que
presentaron 4rboles de mayor cobertura, altura y didmetro, caracteristicas
importantes del habitat de la guacamaya verde (Rivera-Ortiz et al., 2013)

En el caso de Nayarit, Rivera-Oriz et al. (2016) describieron las actividades que
realiza la guacamaya verde y estimaron el nimero de registros de la especie a lo
largo de cinco aflos no consecutivos, indicando una disminucion en el numero de

individuos del 2008 al 2014 en la localidad de Salazares.



En el presente trabajo el objetivo es definir con detalle cudles son los factores
asociados a la estructura de la vegetacion que determina la ocurrencia espacio-
temporal de la guacamaya verde en la localidad de Salazares, municipio de Tepic,

Nayarit



Il. REVISION DE LITERATURA

Uno de los factores que determinan la abundancia y distribucion de las especies
de aves, incluyendo las de la familia Psittacidae, es la disponibilidad de fos
recursos que se encuentran en un habitat (Poulin ef al., 1994; Gillespie y Walter.
2001; Rios-Murioz y Navarro-Sigiienza, 2009), ademés de la cantidad y calidad de
los mismos (Wiens, 1994; Remsen y Robinson, 1990; Thomsen y Brautigam,
1992).

Los psitécidos pueden depender de diferentes recursos segin la época del afio,

llegando a responder a la variacion espacio-temporal de los mismos (Fleming,

1992, Poulin ef al, 1994; Renton, 2001, Jaramillo et af, 2010) y utilizando

coma los enlre habitats para alimentarse y
reproducirse en diferentes periodos def aio (Karubian ef al., 2005, Morales-Pérez,

2007, Ragusa-Netto, 2007)

En México existen dos especies de guacamayas, |a roja, restringida al area de la
selva Lacandona en el estado de Chiapas actualmente, aunque se encontraba
histéricamente en Los Tuxtlas en el estado de Veracruz y los Chimalapas, Oaxaca
(1figo, 1999 y Renton, 2006) y la verde, la cual habita en el bosque tropical
caducifolio y subcaducifolio desde Sonora hasta el noroeste de Chiapas en la
vertiente def Pacifico y desde el sur de Nuevo Leon, Tamaulipas, San Luis Potosi
¥ Querétaro en la vertiente del Golfo de México en un clima calido subhimedo con

luvias en verano (Rivera-Ortiz et al., 2013)



La distribucion fragmentada de la guacamaya verde en varias partes de México ha
originado el interés de conocer el habitat que ocupa y fas diferentes actividades
que realiza al momento de reproducirse, alimentarse y anidar, asi como las
caracteristicas de la estructura del habitat que determinan la presencia de esta

especie (Almazan-Nufiez y Nova-Mufioz, 2006)

2.1. Uso de habitat

Se han manejado conceptos distintos de habitat de acuerdo a diferentes
investigadores, pero en general coinciden en definirlo como un 4rea que presenta
los recursos y condiciones adecuadas para que Un organismo se reproduzca y

sobreviva (Krausman, 1999)

De esta forma diferentes estudios muestran las preferencias de habitat de los
Psitécidos, asociandose a un tipo de vegetacion y prefiriendo bosques primarios,
debido a las altas-densidades de frutos y los grandes arboles para anidar

(Contreras-Gonzalez, 2007; Rios-Muioz y Navarro-Sigisenza, 2009)

Por ejemplo, Gaucin-Rios (2000) calcul en la Reserva de Ia Biosfera de Sierra
Gorda, Querétaro, entre 60 y 80 individuos de guacamaya verde que utilizan el
lugar para alimentarse y reproducirse. La region presenta un clima semiseco
templado y un bosque tropical caducifolio. Por ofra parte, aunque para Ia avifauna
estatal del estado de Guerrerc se lista a la guacamaya verde, la especie en los
Gitimos veinte afios no habla sido registrada hasta que entre el afio de 2004 y

2005 Almazén-Nifiez y Nova-Mufloz (2006) registran grupos de hasta 17



individuos en la Sierra Madre Sur, donde la especie utiizé grandes aress de
bosques montanos y parches de bosque tropical subcaducifolio para alimentarse y

descansar.

Otro de los estudios scbre el habitat de la guacamaya verde es el trabajo de
Aguilar et al. (2003) y Arizmendi (2008), desarrollados en la Reserva de fa Biosfera
Tehuacan-Cuicatlan, Puebla. Esta 4rea presenta una gran variedad de
ecosistemas que van desde aridos y semidridos a los templados humedos, con

una altitud desde los 600 a los 2950 msnm, una temperatura media anual entre los

18° y 22°C, una precipitacion anual de 250 a 500 mm entre junio y septiembre
Arizmendi (2008), reporté cambios en el incremento de individuos que llegan a
reproducirse, alimentarse y descansar. Lo anterior es similar a lo reportado por
Aguilar et al. (2003), quiénes registraron en San José del Chilar, Los Compadres,
Cafion del Rio Sabino, Tepeimeme la Huerta y Quiotepec (Reserva de la Biosfera
de Tehuacan-Cuicatlan), dreas que esta especie utliza para alimentarse,

descansar y reprodiGirse

Otro de los lugares donde se tienen registros de actividades de alimentacion y
descanso es en la localidad de Santa Cruz Achichipilco, municipio de Teotialco,
Puebla. Este lugar se caracteriza por presentar un bosque tropical caducifolio,
ademds, es importante mencionar que la poblacién de guacamaya se encuentra
en un punto medio entre la Reserva de la Biosfera de Tehuacan-Cuicatlan y la
Higuera en el estado de Guerrero, al este y oeste del pais respectivamente

(Hemandez et al, 2012). En resumen, el habitat de la guacamaya verde incluye



ecosistemas de bosques tropicales caducifolios, subcaducifolios, semiaridos y

templados de pino y pino-encino.

2.2. Alimentacion

Aunque la dieta de las aves de la familia Psittacidae consiste en frutos, semillas,
flores, polen y néctar (Collar, 1997: Renton, 2001; Contreras-Gonzalez, 2007;
Rivera-Ortiz et al, 2013), se ha reportado que las guacamayas utiizan pocos
recursos floristicos como alimento, y se ha estimado que sélo consumen del 10 al
23% de las especies de plantas disponibles en su habitat (Contreras-Gonzalez,
2007). Esto ha llevado a considerar que tienen una dieta muy especializada (Loza-
Salas, 1997, Ifigo, 1999), consumiendo principaimente semillas, por lo que a la
mayoria de los psitcidos se les considera como depredadores de semillas

(Renton, 2001, Contreras-Gonzalez, 2007).

En México se han -fegistrado una gran variedad de especies de plantas que
integran la dieta de la guacamaya verde, por ejemplo en el estado de Jalisco y
Nayarit se registra a la semillas de habillo (Hura polyandra), capomo (Brosimum
alicastrum), ceiba (Ceiba pentandra), ciruelo (Spondias mombin) y zapotillo
(Couepia poliandra) como alimento, asi como a los arboles de estas especies
como adecuados para su anidacién (Loza-Salas, 1997; Rivera-Ortiz et al,, 2013;

Rivera-Ortiz et al., 2016).

En el estero E! Salado, Jalisco; se conoce que la guacamaya verde es el Unico

psitacido que consume hojas de mangle blanco (Laguncularia racemosa) y en



menor cantidad de mangle rojo (Rhizophora mangie), aunque también estan
presentes en el estero el perico frente naranja (Eupsittula canicularis) y el periquito

mexicano (Forpus cyanopygius) (Omelas et al, 2013),

Para la Reserva de ia Biosfera Tehuacan-Cuicatian se tiene un listado de 26
especies de plantas que consume la guacamaya verde, de Ias cuales destacan
chupandia (Cyrtocarpa procera), copalillo (Bursera submoniliformis), pochote
(Ceiba aescuiifolia), palo de tolole (Conzattia multifiora), mulato (Bursera cinerea)
& hinchador (Pseudosmodingium multifolium) (Bonilla-Ruz et af, 2008; Martinez-
Dominguez y Bonilla-Ruz, 2008; Omelas ef af., 2013); ademas de las registradas
por Aguilar ef al. (2003) y Arizmendi (2008) quienes reportaron asboles de encino
(Quercus sp.), manzanito (Celtis caudala) y la mora (Bunchonsia montana) que
producen frutos que las guacamayas consumen. Mientras que en Oaxaca se
reportaron como potenciales alimentos la semilla de ceiba, diferentes especies de
copal (Bursera spp). plumero (Pseudobombax eliipticum), sangre de grado
(vatropha dioica), arfona (Annona palmier) y encino (Salazar, 2001), ademas de
que en el Alto Baisas de Guerrero, se han reportado también a la ceiba, encino,

tlalajama (Celtis caudata) y nanchi (Byrsonima crassifolia) (Jiménez et al,, 2012).

2.3. Reproduccion
Los psitacidos en general aprovechan cavidades preexistentes para anidar, ya sea
en acantilados o en los troncos de los arboles; por lo que encontrar sitios

adecuados y cavidades con caracteristicas tales como altura desde el suelo,



ancho de la entrada y profundidad para anidar puede ser un factor limitante (Parra-
Martinez et al., 2015). Se conoce que en Perd los psitécidos se reproducen entre
los meses de noviembre y diciembre, cuando inicia la seleccion de cavidades para
anidar (Brightsmith, 2005). Mientras que en junio-agosto se han registrado
juveniles en vuelo fuera de las cavidades donde anidaron (Brightsmith, 2005). En
México, la anidacion para algunas especies como el loro cabeza-amarilla

(Amazona oratrix; Rico et al, 2014; Parra-Martinez et al, 2015) y Ja

guacamaya verde (Rivera-Ortiz ef at, 2016) han sido estudiadas. Se considera
que ia temporada de reproduccion de Ja guacamaya verde tambien es variada y
puede comenzar en el oeste de México con la seleccion del sitio de anidacion
entre octubre y noviembre y termina con los primeros vuelos del juvenil entre
enero y marzo (Forshaw, 1989; Rubio ef al,, 2007; Parra-Martinez et al, 2015). Sin

embargo, la temporada de reproduccién puede presentar variaciones que

dependen de las abioticas 6n, altitud, entre
otras), las especies arboreas del lugar y la disponibilidad de recursos (iigo, 1999,
Bonilla-Ruz y Reyes-Macedo, 2006). La puesta de los huevos también se realiza
en diferentes temporadas, en el noroeste del pais ocurre a principios de abril o
mayo, mientras que en el centro y sur del pais sucede entre los meses de

noviembre y enero (Ifigo-Elfas, 1998).

Durante la seleccion de nidos, las pargjas llegan a arboles con cavidades
adecuadas y al menos uno de los individuos asoma o enlra, repitiendo el
gomportamiento en otros nidos potenciales para seleccionar el més idéneo

(Carretn, 1997). Se ha observado que los nidos con entradas ubicadas a mayor



altura, mas profundos y con mayor densidad de vegetacion que los proteja, tienen
menos probabilidades de ser depredados (Sanz, 2008), mientras que las especies
de 4rboles utilzados para anidar incluyen al guanacaste (Enterolobium
cyclocarpum), higuera (Ficus sp.), jobillo (Astronium graveolens) y palo rosa
(Tabebuia sp), (Parra-Martinez et al., 2015), con caracteristicas generales como
son una altura que va de 15 a 30 m y un DAP de 145 + 101.5 cm; las cavidades
preferidas se ubican a alturas de 11.1 + 282 m, presentando un ancho de la
entrada de 17.5 + 8.25 cm y con una profundidad de la cavidad de 62.8 £ 55.8 cm

(Parra-Martinez et al, 2015).

En Lazaro Cardenas y Arteaga en la region Sierra-costa central del Pacifico en
Michoacén, se observé el habitat de anidacion el loro cabeza amarilla, reportando
os nidos en 11 especies de 4rboles como jobillo, capomo, guanacaste, palo rosa,
ocotillo (Cordia elacagnoides), cacahuananche (Licania arbérea), guayabillo
borcelano (Piranhea mexicana), cocobolo (Dalbergia granadillo), Aspidosperma
‘megalocarpon, y Lorichocarpus sp., donde en promedio estos arboles presentaron
un DAP de 72.4 £ 39.5 cm, una altura de la cavidad de 14.7 £ 4.2 m (Monterrubio-
Rico et al., 2014). Ademas se registr un mayor numero de nidos en el bosque
tropical  subcaducifolio riberefio (29.3%), seguido del bosque tropical
subcaducifolio conservado (26%) y por tltimo el bosque tropical caducifolio

(22.8%) (Monterrubio-Rico of al., 2014)

Por otra parte, la Reserva de la Bi¢sfera Tehuacan-Cuicatlan es considerada un

sitio donde vive la guacamaya verde, pero se desplaza a diferentes puntos para

y i en el Canon del Sabino utilizando este

10



lugar desde fines de enero hasta octubre, cuando los volantones realizan sus
primeros vuelos; posteriorments las guacamayas se mueven hacia terrenos de la
focalidad conocida como Cafiada oaxagueria (Bonilla-Ruz y Reyes-Macedo,

2008).



lll. OBJETIVOS E HIPOTESIS
3.1. Objetivo general

Analizar los factores asociados a la estructura de la vegetacion que determinan la
ocurrencia espacio-temporal de la guacamaya verde (Ara militaris) en la localidad

de Salazares, Municipio de Tepic, Nayarit

3.2. Objetivos especificos

Contabilizar el nimero de guacamayas verdes desde el punto mas alto de

Ia cuenca para estimar el tamanio de la poblacion

Describir y analizar la estructura, y composicion de la vegetacion en la
focalidad de Salazares, Nayarit, para entender ios factores que permiten la

presencia de la guacamaya

Estimar el uso de los recursos disponibles para la guacamaya verde en el

lugar de estudio

3.3. Hipétesis

Se espera que de acuerdo a la disponibilidad de recursos, la guacamaya verde se
presente séio en cierlds meses del afo en la localidad de Salazares, para

reproducirse, alimentarse y/o descansar.



IV. MATERIALES Y METODO
4.1. Area de estudio

El estudio se llevé a cabo cerca de la comunidad de Salazares, municipia de
Tepic, Nayarit (Fig. 1), para lo cual se seleccionaron dos sitios de muestreo, El
Mirador del Aguila y EI Arroyo las Iglesias (Fig. 2), donde se ha registrado la

presencia de la guacamaya verde (Rivera-Ortiz ef af, 2013, 2016)

€l Mirador del Aguila (21° 38'43.22" N y 104° 58'26,00° W) se localiza a 585
msnm, y se encuentra a la altura del kilometro 15 sobre 1a carretera libre a Tepic-
San Blas. Se caracteriza por ser un lugar que corresponde a uno de los puntos
mis altos desde donde se observa las laderas expuestas de la canada donde
corre El Arroyo las Iglesias, con una amplia vista sin obstruccién de vegetacion
que favorece al conteo de guacamayas (Rivera-Ortiz et al. 2016, Salcedo-

Hernandez, obs. pers.)

El Arroyo las Iglesias-(coordenadas extremas 21° 40° 39.01" N - 21° 39" 22.43" Ny
104° 68 28.27" W - 104° 58" 40.28" W) presenta un gradiente de elevacion que va
desde los 100 a los 400 m y con una elevacion promedio de 166 m. En este amoyo
se realizaron los muestreos de vegetacion, se caracteriza por formar una corriente
natural de agua, presentando un caudal que fluye continuamente, incluso en

temporadas de secas. En las orillas del arroyo se puede encontear una vegetacion

tiparia que incluye plantas asi como

arbéreas y arbustivas. Existe también una porcion de bosque tropical

en buen estado de . la densidad de arboles presentes



esimportante y cuyas alturas oscilan entre los 15 y 28 m (Rivera-Ortiz et al, 2013;

Salcedo-Hernandez, obs. pers.)

Aren da extado para i Guscamays verce . <
{ara miltaria) . N *__

Teie

Figura 1. Ubicacion (punto negro) de la localidad de Salazares, municipio de
Tepic, Nayarit

Figura 2. Ubicacion de El Mirador del Aguila y EI Arroyo las Iglesias (area dentro
del rectangulo en amarillo)




4.1.1. Clima

El lugar de estudio cuenta con un clima calido subhUmedo (Aw1.) (Garcia, 1981),
el cual es uno de los climas con mayor distibucién en la planicie costera, asi como
en algunos valles y canones situados en la zona montanosa (Garcia, 1981). Se
estima que la temperatura es mayor de 22°C y su temperatura media mensual
mas baja es superior a 18°C. La precipitacién total anual es superior a 1200 mm,
con un porcentaje de lluvia invernal menor de 5%. Este tipo de clima abarca un

60.66% de la superficie total de Nayarit (Garcia, 1981).

4.1.2. Vegetacion

De entre los tipos de vegetacion existentes en Nayarit, el bosque tropical

es uno de los se iza por ser uno de los
bosques mas exuberantes y complejos por su estructura, asi como por su
composicién floristica (Rzedowski, 1978; Rivera-Ortiz et al, 2013 CONABIO,
2014). Cuenta con una comunidad densa y cerrada, la altura de los arboles oscila
entre 15 y 28 m formando un dosel uniforme, troncos derechos y esbeltos, el
dismetro de la copa suele ser mucho menor que la altura total del arbol
(Rzedowski, 1978). Algunas de las especies mas conocidas para el bosque
tropical subcaducifolio en el area de estudio son papelillo (Bursera simaruba),
capomo, higuera, habillo, ceiba, palo rosa, enlre olras, aunque para ofras

localidades se han reportado un nimero de 60 especies incluyendo arboles y



arbustos caracteristicos del bosque tropical subcaducifolio (Rzedowski, 1978;

Rivera-Ortiz et al,, 2013)

4.2. Especie de estudio
4.2.1 Guacamaya verde (Ara militaris)

La guacamaya verde pertenece a la clase Aves, ai orden Psittaciformes, a la
familia Psittacidae, subfamilia Arinae, al género Ara y a la especie militaris (AOU,
1983). Esta guacamaya se caracteriza por no presentar dimorfismo sexual, su
cuerpo es principalmente de tonos verde con azul. Se distingue por tener desnuda
Ia piel alrededor del rostro donde tiene de cinco a seis lineas de plumas de color
negro. Presenta un pico grande, fuerte y curvo terminando en punta y con lengua
camosa. La cola es muy larga y puntiaguda, piemas corlas pero fuertes y sus
patas son de tipo zigodactila, es decir, tienen dos dedos hacia el frente y dos hacia
atras. La guacamaya-mide entre 67.5 y 75 cm de longitud (se han registrado de
hasta 80 cm), el largo de sus alas mide entre 369 a 37.5 cm y pesa
aproximadamente 900 g (Fig. 3) (Peterson y Chaliff, 1989, Monterrubio-Rico ef al,

2005, CONABIO, 2011).



Figura 3. Guacamaya verde (Ara militaris foto de Pablo Leautaud)

Es una especie que presenta una distribucion geografica muy fragmentada y que
habita en las regiones tropicales y subtropicales desde el norte de México hasta el
norte de Venezuela, al sur de Colombia, este de Ecuador, norceste de Peri y
noroeste de Argentina (Fig. 4) (Forshaw, 1989)

En México, se han registrado poblaciones en los estados de Sonora, Chihuahua,
Durango, Sinaloa, Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacan, Guerrero, Morelos, San

Luis Potosi, Querétaro y Rios-Mufioz y N: ., 2009;

Rivera-Ontiz et al, 2013). Sin embargo, en general existe poca informacién sobre
su ecologla e historia natural en México y s6lo algunos datos se han publicado
sobre esta especie a través de su registro en listados de aves de algunas regiones

de los estados de Sinaloa, Jalisco, Michoacan y Querétaro (Gaucin-Rios, 2000)



I
Figura 4. Distribucion de la guacamaya verde (Tomado de Forshaw, 1989 y
Ridgely y Tudor, 1989).

La guacamaya se encuentra listada en el Apéndice | de la Convencion Sobre el
Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres
(CITES, 2011) y se considera como vuinerable a nivel global debido a la pérdida
del habitat y la captura ilegal para el comercio, lo que se manifiesta en un
descenso rapido de sus poblaciones (IUCN, 2015). En México es considerada por
la NOM-059-SEMARNAT-2010 bajo la categoria de riesgo en “peligro de
extincién” (P) y es una especie prioritaria para la conservacion (SEMARNAT,

2010). Su 4rea de distribucion esta iendo, por el cambio de

uso de suelo, y de acuerdo con algunas estimaciones cuenta con menos de

10,000 ejemplares en edad madura (BirdLife International, 2015).



4.3. Trabajo de campo.
43.1. Observaciones de la guacamaya verde.

Para estimar la temporal de la verde, se

realizaron conteos de punto fijo, los cuales se llevaron a cabo en el punto mas aito
de la cuenca conocida como EI Mirador del Aguila. Se realizaron muestreos dos
veces por mes en dias no consecutivos del 2015 al 2016, en un lapso de tres
horas en la mafana después del amanecer, y olras tres horas en la tarde antes de
a puesta del sol. Se contaron todos los individuos que pasaron por el lugar, pero
s6lo en una direccion (este a oeste) para evitar contar los mismos individuos

(Reynolds et af, 1980).

4.3.2. Estructura y composicion de la vegetacion

Para conocer a detalle los recursos disponibles para la guacamaya verde en El
Arroyo Las Iglesias a lo largo del afio, se describi la estructura y composicion del
componente arbéreo de acuerdo a Basfez et al. (2008) y Rivera-Ortiz et al
(2013). Se utiliz6 el método de un décimo de hectarea (Gentry, 1982), el cual
considera Gnicamente la diversidad y densidad de arboles en un rectangulo (Fig
5). Se realizaron 10 transectos de 50 x 2 m distribuidos a lo largo de 2.5 km en el
Arroyo Las Iglesias. Cada transecto fue “ubicado de manera perpendicular al
armoyo y separado por una distancia de 250 m (Mostacedo y Fredericksen, 2000)
En cada transecto se contaron todos los arboles con un diametro >10 cm, y se

registré para cada érbol la distancia del mismo al punto mas cercano de la linea
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central del transecto (cm), el DAP (cm), la altura del 4rbol y didmetro mayor y
menor de Ia copa (m) de acuerdo con Mostacedo y Fredericksen, (2000) y Escutia

et al. (2004).

Figura 5. Disefo del transecto para el estudio de la vegetacion (50 m de longitud
por 2 m de ancho). La linea continua representa el centro del transecto y las lineas
punteadas representan ambos lados del transecto. Sslo se tomaron los arboles

que se encuentran dentro del transecto (Tomado de Escutia, 2004).

Para identificar las especies de 4rboles encontradas en los transectos, se
colectaron  ejemplares mediante la técnica de Lot y Chiang (1986). La
determinacién de las especies se realiz6 por medio de claves botnicas y con
ayuda de expertos del Herbario de la Unidad Académica de Agricultura (UAA) de
la Universidad Auténoma de Nayarit (UAN). Algunas muestras que contaron con
frutos, flores, semillas y hojas en buen estado fueron depositadas en el herbario ya

mencionado.



4.3.3. Uso de los recursos por la guacamaya verds

Se realizaron observaciones mediante un recorrido a lo largo de EI Arroyo las
Iglesias, una vez por mes con una duracién de 6 horas, caminando 2.5 km a una
velocidad constante de 1.0 km/h. Mediante la observacion con binoculares, se

registrd todo tipo de actividad realizada por la guacamaya verde, en alguna de las

siguientes categorias: descanso, , percha,
copula, anidacion (Reyes, 2007). Ademas, si el indviduo se encontraba
alimentandose se registré la especie de arbol y la descripcion del recurso

consumido (Galetti y Pizo, 2002)

4.4. Anilisis de datos.
4.4, Observaciones de (a guacamaya verde

Debido a que la abundancia de las guacamayas verdes para algunos meses fue
muy baja o no hubo registros, los datos fueron analizados de forma binaria
(presencialausencia). Por Io tanto, para probar si hubo diferencias significativas
entre los meses usando estos datos de abundancia, se realizaron pruebas no

parameétricas (Kruskall-Wallis).

También se calculé el promedio del nimero de individuos por la mafiana y tarde
que se encuentran en EI Mirador del Aguila para representar en gréficas el
comportamiento de los datos. Los analisis estadisticos se realizaron en el

programa PAST (Paleontological Statistics) versién 3.12 (Hammer ot af., 2001)



4.4.2. Estructura y composicién de la vegetacion

Se calculé la altura de cada uno de los arboles en lodos los transectos mediante la
formula de tangente (Tan = cateto opuesto / cateto adyacente) y se realizd un
diagrama de perfil describiendo Ia estructura de la comunidad de arboles, ef cual
se anotd en un formato de campo considerando las caracteristicas del arbol

(Mostacedo y Fredericksen, 2000)

También se estimé el indice de valor de importancia (IVI), para conocer cudles de
las especies de arboles presentes contribuyen en Ia estructura del habitat (Cottam
y Gurtis, 1956). Este valor se obtiene mediante la sumatoria de (1) la Frecuencia
Relativa (FR) donde FR es igual a (Frecuencia de la sp i / Frecuencia de todas las
sp) (100), (2) Densidad Relativa (DR) donde DR es igual a (Num. de individuos de
Ia sp i / Num. total de individuos) (100) y (3) la Dominancia Relativa (DmR) donde
DmR es igual a (Dominancia de la sp i / Dominancia de todas las sp) (100)

(Campo y Duval, 2014)

4.4.3. Uso de tos recursos por la guacamaya verde.

La informacién obtenida en las caminatas de busqueda libre para el registro de
actividades de la guacamaya verde se comparé con lo que se ha reportado en
otros estudios (Arzmendi, 2008; Arizmendi et al, 2012). Realizando una grafica
con categorias se describié como las guacamayas utilizan el lugar del Arroyo Las

Iglesias.



V. RESULTADOS
5.1. Observaciones de la guacamaya verde.

Se realizaron 38 visitas al Mirador del Aguila (23 por la tarde y 15 por la mafiana)
con un total de 190 horas de observacion en las que se registo la
presencia/ausencia de la guacamaya verde, de marzo de 2015 a septiembre de

2016 (Fig. 6)
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Figura 6. NUmero promedio y desviacién estandar de guacamayas observadas
por mes en El Mirador del Aguila durante el periodo 2015-2016,

Con relacién al numero de individuos que se observo, éste presenta un patrén
estacional, donde el mayor numero de individuos se registré de noviembre (2015)
a marzo (2016), disminuyendo a partir de abril, hasta ausentarse la especie de
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junio a octubre. Es importante notar que se observé una diferencia significativa en
el nimero de individuos entre meses durante las temporadas de muestreo (H =

2282, p = 0.04; ver Apéndice 1)

Por otra parte, de las 38 visitas realizadas al Mirador del Aguila, 23 se llevaron a
cabo por la tarde y 15 por la manana. La diferencia en esfuerzo de muestreo se

debe a que las condiciones climaticas por la manana dificultaron el acceso o

visibilidad en el sitio de estudio (lluvias principalmente). Aunque no se cuenta con
datos de enero y febrero de 2015 (ver Apéndice 1) se observaron en los dos anos

un mayor namero de individuos por Ia tarde que en la manana (Fig. 7)
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Figura 7. NUmero promedio y desviacion estandar de guacamayas registradas por
ia manana y tarde en EI Mirador del Aguita durante el periodo 2015-2016.



Es importante hacer notar que el mayor numero de individuos registrados por la
tarde fue en marzo 2015 en comparacion a marzo 2016, mientras que por la
manana el nimero maximo de individuos que se observaron fue en febrero det
2016. El patrén que se muestra por la tarde hace suponer que as guacamayas
inician su llegada al sitio de estudio a principios de noviembre y se retiran a finales

de mayo, para no presentarse en los cinco meses siguientes.

5.1.1. Direccién de vuelo

En el sitio "El Mirador del Agu\\a“‘ durante todo el trabajo de campo se observé la
direccién de vuelo de la guacamaya. En general por la madana los individuos
vuelan en direccién oeste-este saliendo la mayoria de elios de las jaderas. En
direccion hacia el Este se presenta un relieve montaiioso que forma parte de la
Sierra Madre Occidental y que la mayorla de afio presenta una cobertura vegetal
por la influencia del rio Mololoa y rio Santiago que descargan en la presa de Agua
Milpa (Fig. 8). Existen reportes de algunos lugares de esta sierra donde se han
registrado ejemplares de la guacamaya verde, por lo que es posible que los
ejemplares de Salazares se muevan a esta zona en busca de recursos

alimenticios. Mientras que por la tarde regresan al sitio de estudio en direccion

este-oeste antes del ocaso; por la tarde entre las 5:00 y 6:00 pm, y estando ya en
el sitio de estudio, las guacamayas realizaron vuelos en diferentes direcciones

entre las laderas del Mirador del Aguila.



Figura 8. Direccion de vuelo de la guacamaya verde en EI Mirador del Aguila. La

flecha a la izquierda de la imagen = salida por fa manana en direccion Este; La
flecha a la derecha = regreso por la tarde en direccion Oeste (Foto. Janitce
Salcedo)



52. y de ia

La vegetacion predominante en EI Arroyo Las Iglesias es el bosque tropical
subcaducifolio. Dentro de los transectos se registro un total de 62 arboles que
pertenecen a ocho familias y 14 especies. de las cuales algunas son potencial
alimento y sitio de anidacion para la guacamaya verde (Tabla 1). De éstas, el arbol
de capomo presento el mayor nimero de individuos seguido del habillo, Ambas
especies son utilizadas por la guacamaya verde para su alimentacion. Mienlras
que los arboles de guanacaste presentaron los individuos con mayor altura,
seguido del capomo, ademas de que la higuera presents los mayores DAP estas

tres especies son utilizadas por la guacamaya verde para anidar y alimentarse

Tabta 1. Listado de las familias y especies de arboles que se encontraron en los,
diez transectos de vegetacion muestreados en El Arroyo las iglesias. (ND= no

determinada).

Familia Especie Nomb. Comun__ Nam. de arboles
Sapindaceae Especie 1 g
ND Especie 2 1
ND Especie 3 1
ND Especie 4 7
Annonaceas Annona longifiora Anona 1
Boraginaceas Gordia afliodora Anacahuite 3
Burseraceae Bursera simarube Mulato 3
Euphorbiaceae Hora polyandra Habilo 8
Fahaceas Acacia comigera Cornezuelo 2
Fabaceas Eaterolobium cyclocarpum Guanacaste 3
Fabacese Lysitoma acapuicensis Tepehuaje 2
Meiiaceae Cedreta odorata Cedro 4
Moracese Brosioum alcastrum Capomo 13
Moreceae i Higuera 5

Total 8 T4 especies 62



Tabla 2. Caracteristicas de la vegetacion muestreada en cada transecto. DAJ

didmetro a la altura del pecho, A= altura, C= cobertura. (ND= no determinado)

Familia

Annonaceae

Boraginaceae
Boraginaceae
Boraginaceas
Burseraceae

Euphorbiaceac
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceas
Euphorbiaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Sapindaceae

Especie
Annona longiora
Cordia alfiodora
Cordia aflodora
Cordia afliodora
Burseca simeruba
Bursera simaruba
Bursera simaruba
Hura potyandra
Hura polyandra
Hura polyandra
Hura polyandra
Hura polyandra
Hura polyandra
Hura polyandra
Hura polyanra
Acacia cornigera
Acacia comlgers
Lysioma acapuicensis
Lysioma acapulcensis
Enterolobiam cyclocarpum
Enterofobium cyclocarpum
Enterolobium cyclocarpum
T Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie 1
Especie t
Especie 2
Especie 3
Especie 4
Especie 4
Especie 4
Especie 4
Especie 4
Especie 4

DAP (cm)
1464
25.15
156
2165
4011
32.79
32.47
18,14
5020
48.06
4297
42.02
35.01
16.87
14.01
15.92
2833
3247
28.33
913
7194
126.05
2324

38.2
30.56

8.28
17.83
2483
3119
98.04
17.83
16.27
15.92

414
7232
2833
5131

7.96

Am)
452
14.82
902
10.52
882
662
2132
929
15.62
14.92
6.22
1467
1772
1a.82
19.69
1162
1.92

14.25
15.58
872
932
712

€ m)
173
495
275

228

345
a7
15.25
956
15.25
434
485
64
18

388
318
775

175
141
634
525
2.58
315
203




Tabla 2. Continuacién.

Especie
Especie 4
Ceareta odorata
Cedrela odorata
Cedreta odorata
Cearela odorala
Ficus sp.

Ficus sp.

Ficus sp.

Ficus sp.

Ficus sp.
Brosimum alicastrum
Brosimunm alicastrum
Brosimum alicastrum
Brosimum alicastrum
Brosimunm slicastrum
Brosimun alicastrum
Brosimurm alicastrum
Brosimum slicastrum
Brosimum aficastrum
Brosimum aficastrum
Brosimum alicastrum
Brosimum alicastrum
Moraceae rosimum aiicastrum

DAP (em)
118
12.25
43.93
30,83
7512
5284
48.38
159.15
110.45
382
89.13
8589
121
678
22.28
2897
2578
55.07
38.2
44,24
42.02
53.79
2.1

Am)

875

575

Las especies con el mayor Indice de Valor de Importancia (IV1) fue el capomo

(17.088 %) seguido de a higuera (16.768 %), Especie 1 (12.734 %) y por dltimo el

habillo (11.278 %) (Tabla 3). Ademas los valores de frecuencia y dominancia

relativa més altos fueron para Ia especie higuera



Tabla 3. Especies de arboles registradas en Ia localidad de Salazares. DA=

densidad absoluta, DR=

freciiencia relativa, DmA= dominancia absoluta, DmR= dominancia relativa, 1V

densidad

relativa,

FA=

frecuencia absoluta, FR=

indice de valor de importancia. Los numeros resaltados en negritas presentan el

valor més alto,

Especie DA DR FA FR DmA DmR IV

" Brosmumaficasium 13 20968 3 10714 2420 19.524 17.069
Ficus sp. 5 BOBS 4 14286 3485 27.953 16768
Especie 1 9 14516 4 14286 1165 9400 12734
Hura polyandra 8 12903 4 14286 0824 6644 11278
Enterolobium cyclocarpum 3 4839 1 3571 2380 19.199 8.203
Especie 4 711200 2 7443 0732 5902 8112
Cedrela odorata 4 6452 2 7143 0725 5848 6481
Bursera simaruba 3 483 2 7143 0204 2368 4783
Cordia affiodora 3 483 1 3571 0106 0852 3087
Lysitorna acapulcensis 2 3226 1 3571 0146 1176 2658
Acacia comigera 2 326 1 3571 0083 0669 2489
Especie2 11813 1 3571 0021 0168 1784
Especie 3 1 1613 1 3571 0020 0160 1782
Annona longifiora 11613 1 3571 0017 0136 1773

Total 62 100 28 100 12397 100 100



5.2.1. Perfil de vegetacién

Se realiz6 un diagrama de perfil que muestra las estructuras de la vegetacion del
Aroyo las Iglesias, tomando solo tres transectos, para tener una mejor
representacién del lugar, al inicio de éste, a mitad y al final (transecto nimero 1, 5
¥ 10 respectivamente). Para cada uno de los diagramas se observé la diferencia
en la estructura y especies presentes, asi como el numero, Ia altura y cobertura de
arboles. En el transecto numero uno la altura maxima que se presents fue de
2262 m para la higuera, mientras que en el transecto nimero cinco la altura
méxima fue de 27.52 m para capomo y en el transecto nimero diez la altura
méxima fue de 32.82 m para guanacaste. En el transecto numero diez se registro
&l mayor nimero de arboles con un total de nueve que representan tres especies
donde la més abundante fue el capomo con cuatro individuos, seguida de la
higuera representada con tres individuos y por Gltimo el habillo con dos individuos

(Fig. 9)
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Figura 9. Diagrama de perfil de Ia vegetacion en Ei Arroyo las Iglesias, en lres
transectos, a) transecto 1: b) transecto 5. y c} transecto 10.




5.3. Uso de los recursos por la guacamaya verde,

Se registraron un total de 19 visitas al Arroyo las iglesias de marzo del 2015 a
sepliembre del 2016, con un total de 133 hrs de trabajo de campo. Se observd y
se registr6 toda actividad realizada por la guacamaya verde, ya que utiliza el lugar
como zona de alimentacion, reproduccion y descanso, debido a las caracteristicas

climaticas, topograficas y el

ipo de vegetacion que presenta

5.3.1. Anidacién

Se observé una pareja de guacamayas anidando en una cavidad de un arbol de
higuera el dia 12 de marzo del 2016 a las 8:10 am. Las caracteristicas que
presentd el arbol fue una altura total de 22.62 m y un DAP de 5 m; la cavidad
donde se encontro el nido estaba a una altura de 18 m, con una entrada de
aproximadamente 45 cm y orientada en direccion suroeste. La cavidad presenté
poca obstruccion de hojas y ramas; sin embargo, alrededor del &rbol habia
vegetacién densa que lo protegla de ser depredado. Se observo durante 20
minutos a la pareja de guacamayas, y al menos uno de los individuos entraba y
saliz o se asomaba y hacia sonidos en la cavidad, repitiendo varias veces el

mismo comportamiento sin dejar solo el nido.

Después de dos semanas se Visitd nuevamente este nido y se observé que el
mismo ya no se encontraba activo y que la pareja de guacamayas no estaba
presente en la cavidad del arbol. La pérdida del nido probablemente se debio a
depredadores, ya que se observo en visitas anteriores la presencia de la aguilila
gris (Buteo plagialus) y la agililla cofa roja {Buteo jamaicencis), o probablemente
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se debi6 a la extraccion por parte del humano. Sin embargo, ef registro de
anidacién es relevante, ya que proporciona informacion sobre la presencia de

individuos reproduciéndose en el area de estudio (Fig. 10).

Figura 10. Actividad reproductiva de la guacamaya verde en una cavidad del arbol

de higuera en la localidad de Salazares, Tepic, Nayarit (Foto por E. Figueroa)



5.3.2. Alimentacion

Se observo el dia 12 de marzo del 2016 a las 9:15 am y durante aproximadamente
15 minutos a la guacamaya verde alimentandose de frutos inmaduros de habilio, el
arbol sobre el que se observo alimentandose presentd una altura de 1467 m y un
DAP de 132 m (Fig 11). De acuerdo a un analisis de calidad nutricional que se
realizé en este estudio, se encontro que las semillas de habillo presentan un
mayor contenido de humedad (28.59 + 0.68) y de lipidos (28.15 + 0.70), asi como
también de proteinas (22.70 & 0.77) y carbohidratos totales (17.48 + 0.75); estas
semillas por lo tanto representan una fuente de energia muy importante para fa

gquacamaya verde

Figura 11. Guacamaya verde alimentandose de habillo (Foto por E. Figueroa)



6.3.3. Descanso

Se observé en el mes de agosto del 2015 a las 9:50 am en el sitio de estudio la
presencia de cinco individuos de guacamaya que se encontraban perchando en un
arbol de higuera (coordenadas 21°40'18,25" N y 104°58'31.60° W). Dos de las
guacamayas se encontraban juntas, mientras que las otras fres se encontraban
dispersas. Después en el mes de febrero del 2016 se registré la presencia de tres
guacamayas perchadas en un arbol de capomo; mientras que en abril del 2016 a
las 9:00 am se registré la presencia de dos guacamayas perchadas en un arbol de
la misma especie, utilizando dicho 4rbol como lugar de descanso; se estuvo

a la pareja de por un lapso de 20 minutos

(Fig. 12).
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Flgura 12. Actividad realizada por la guacamaya en EI Arroyo las Iglesias durante

el periodo 2015-2016.



5.3.4. Lugar de pasadero

El movimiento de guacamayas por el lugar fue constante entre noviembre y mayo
del 2015 al 2016. La mayor actividad que se observo fue en los meses de febrero
y marzo del 2016 con la presencia de 14 guacamayas realizando llamados y
vuelos en laderas de las 800 a las 11:00 hrs; mientras que por la tarde de 17:00 a
18:30 hrs la actividad se desarroli6 en los acantilados, por o que estos lugares se

consideran como un lugar de descanso y dormidero para la guacamaya verde.

5.3.5. Nidos potenciales y activos
Durante el recorrido de observacion de actividades por parte de la guacamaya
verde, se registr un total de siete cavidades en arboles vivos; tres de estos
arboles fueron de la especie de guanacaste, mientras que dos fueron de la

especie de capomo y dos arboles mas fueron de higuera. Estas especies de

arboles se por ser de la vegetacion del lugar.



V1. DISCUSION
6.1. Observaciones de la guacamaya verde

La guacamaya verde tiene una distribucion disyunta que va de México hasta
Sudamérica, con una tendencia en sus poblaciones claramente decreciente
(Howell y Webb, 1995, Arizmendi et al, 2011). En México se conoce un nimero
limitado de localidades en donde presenta poblaciones importantes. Una de ellas
es la localidad de Salazares en Tepic, Nayarit, el cual es un sitio poco conocido de
distribucion de la especie y a la vez relativamente bien conservado, por lo que
representa una oportunidad para la conservacion de la especie en México. Sin
embargo, los registros de la especie son variables a o largo del afio, llegando a
disminuir drésticamente las observaciones del nimero de individuos y se
desconoce en gran medida los movimientos estacionales que realizan las

guacamayas entre el sitio de Salazares y otros posibles sitios de distribucion

De esta manera el presente estudio mostr6 que la guacamaya verde tiene una
variacion estacional en el nimero de individuos registrados para cada mes de
muestreo. Esta variacion es similar a lo que muestra la especie en localidades de
atros estados del pais; por ejemplo Gaucin (2000) report6 en el periodo 1997-1999
en el Sotano del Barro, Querétaro, una abundancia méxima en noviembre de 1997
de 79 individuos y una abundancia minima en octubre de 1998 de cinco
individuos, el nimero que registran es muy variado aumentando en marzo y
disminuye después de la época reproductiva. En el Canén del Sabino, Oaxaca,

Arizmendi (2008) registr6 de febrero dei 2010 a diciembre del 2011 un patron de



abundancia, mostrando que el menor nimero de guacamayas ocurrid en octubre,

mientras que en marzo se registrd la mayor abundancia con 98 guacamayas

El presente estudio muestra que en la localidad de Salazares la guacamaya verde
se presenta de noviembre a mayo, mientras que en el periodo de junio a octubre
se ausenta. Esta observacion difiere de lo reportado por Rivera-Ortiz et al. (2016)
para el mismo Ilugar, quiénes observaron actividad de la especie en los meses de

julio 2010 y junio 2011 y 2014, registrando de 50 a 60 individuos.

Ademas, los datos de Rivera-Ortiz et al. (2016) sobre la presencia y actividad de la
guacamaya verde en El Mirador del Aguila en el aiio 2008, 2009, 2010, 2011 y
2014, muestran que los encuentros y la presencia de la quacamaya ha variado al
menos desde el 2008. Cuando estos autores realizaron sus primeras
observaciones, reportaron el mayor nimero de individuos por la mafiana de 7:00 a
9:00 am para el 2010 (28 individuos), mientras que por la tarde el mayor nimero
de individuos fue de 18:00 a 20:00 pm en el 2008 y el 2014 (6 individuos). Sin
embargo, os resultados del presente trabajo que va del 2015-2016, indican que la
guacamaya se presentd y realiz mayor actividad por fa tarde con un promedio de
98 individuos, a diferencia con lo ya reportado por Rivera-Ortiz et al. (2016) donde
la tendencia en las horas de actividad que presentan las guacamayas fue por la

mafana.

El cambio en el numero de individuos puede deberse a varios factores, entre ellos
la captura para su comercio ilegal, hecho que ha sido observado al menos una vez
en el periodo de tiempo que se realizo el presente estudio, y por otra parte al
cambio del uso de suelo, ya que en las Gltimas décadas ha ocurrido una alta
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transformacion y fragmentacion de los bosques tropicales en la vertiente del
Pacifico (Rios-Murioz y Navarro-Siguenza, 2009; Trejo y Dirzo, 2000) y por ende
lo misma se ha observado para la localidad de Salazares. Sin embargo. parece

mas probable que el cambio en el nimero de individuos se deba a movimientos

que realizan las lo cual se refleja en los datos de
abundancia observados en el presente estudio y que coincide en general con lo
observado para otras especies de la familia Psittacidae (Karubian et al, 2005,

Morales-Pérez, 2007; Ragusa-Netto, 2007; Renten, 2011).

Estos movimientos estacionales pueden ocurrir por la bisqueda de recursos
alimenticios, reas para su reproduccién, descanso o sitios con caracteristicas de
temperatura mas calidas, aunque nada de este aspecto de la historia de vida de la
especie ha sido estudiado. Respecto a lo anterior, s ha observado para el loro
corona lila que la variabilidad climética es un fuerte controlador exégeno para su
reproduccion en el bosque seco, ademés que en el periodo de crianza tiene
relacién con la fluctuacién de la especie del arbol de jocotillo, palo de cera
(Astronium graveolens), el cual es un alimento fundamental para esta especie de
loro (Para-Martinez, 2011). Mientras el loro cabeza-amarila requiere de
condiciones especificas para anidar, entre ellas arboles de capomo, habillo, jobillo,
papelilo (Bursera simaruba), Bumelia persimilis, cedro, Cordia elaeagnoides,
Dalbergia granadillo y varias especies de higuera con DAP mayor a 60 cm y con
cavidades para anidar a la altura dei dosel; esto permite entender como la
degradacion y destruccion de los bosques tropicales ha influido en su distribucien

en la regién (Monterrubio-Rico ef af, 2014). Estos y varios factores son los que se



refacionan con los movimientos estacionales que realizan la guacamaya verde y

otras especies de aves.

6.2. y icion de la

La estructura de la vegetacion es uno de los principales factores que determina
donde y como utilizan fas especies sus recursos, refiriéndose a la "estructura”
como la estratificacion de las copas de los rboles, ademas de la dispersion

horizontal de parches de vegelacién y la diversidad de especies verticalmente.

De esta manera el presente estudio muestra fas caracteristicas basicas de la
vegetacion representativa del lugar y que puede determinar en parte la presencia
de la guacamaya verde. Asi en la localidad de Salazares predomina parte de
bosque tropical subcaducifolio en buen estado de conservacion, con arboles que
van de los 15 a 32 m de altura, aunque se conoce que la guacamaya también

frecuenta en Nayarit otros tipos de vegetacion como es el bosque tropical

caducifolio y de pi Rios-Munoz y N , 2009; Rivera-Ortiz
et al, 2013). Mientras que en otras localidades como la Reserva de la Biésfera

Tehuacan-Cuicatlén, Puebla, a guacamaya se alimenta, descansa y se reproduce

en una variedad de ecosistemas desde 4ridos a templados hamedos (Arizmen
2008). Lo anterior es similar-a lo reportado para el Sotano del Barro, Querétaro,
donde se observé a fa guacamaya en seis tipos de vegetacion como el bosque

tropical caducifolio, encino, ripario, matorral mediano espinoso, matorral mediano



subinerme y zonas perturbadas de uso agricola, utilizando los diferentes sitios

para alimentarse y reproducirse (Gaucin-Rios, 2000)

De esta iorma el tipo de vegetacion y su estructura tiene una estrecha relacion con
las diferentes especies de aves como lo sugiere Block y Brennan (1993). Uno de
estos estudios muestra que la distribucion de Parus rufescens que estd

por la 6n y estructura vegetatva de

Pseudotsuga menziesii (Brennan y Morrison 1991), mientras que Alectoris chukar
se relaciona estrechamente con pastizales de Bromus tectoru, mientras que el

urofaisan (C coincide con la d de la planta

creosota (Artemesia tridentate) (Block y Brennan 1993). Lo mencionado
anteriormente apoya la idea de que los movimientos estacionales se dan en busca
de diferentes tipos de vegetacion para anidar o alimentarse, lo que influye
probablemente en la variacion observada en el numero de guacamayas

registradas en la localidad de Salazares en las diferentes etapas del estudio.

En cuanto a la estructura de la vegetacion el diagrama de perfil describe de forma

horizontal y vertical los de la vegetal y
Fredericksen, 2000), y permite conocer en parte los recursos que utiliza la
quacamaya para anidar, alimentarse y descansar (Rivera-Ortiz et al,, 2013; 2016)
Asi la estructura de la vegetacion esta compuesta de siete familias de 4rboles,
entre ellas la familia Fabaceae la cual est representada por tres especies como
son; el guanacaste (especie clave que es utilizada por la guacamaya para anidar;
Parra-Martinez et al, 2015), tepehuaje y comezuelo. Mientras que para la

abundancia (No. de individuos) los arboles de capomo, habillo  higuera resultaron
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las mas importantes para la estructura. EI perfil muestra que estas especies de

srboles son en Salazares por la ya que presentan una

altura y un tronco suficientemente grande para contener cavidades adecuadas
para sus nidos, ademas de que los frutos de los mismos les proporcionan
abundantes recursos alimenticios en diferentes épocas del afo. Esto es
consistente con lo observado por Rivera-Ortiz ef al (2016) para el mismo sitio de
estudio. Adicionalmente, estos arboles son también utiizados en el estado de

Jalisco (Contreras-Gonzdiez, 2007: Parra-Martinez et al., 2015).

Es importante mencionar que los recursos alimenticios usados por fa guacamaya
difieren dependiendo de la localidad donde se encuentre. por ejemplo, en la
Reserva de la Biésfera Tehuacan-Cuicatian, Puebla, los recursos utilizados son
especialmente de Plumeria rubra, Pseudosmogingium multifiorum y Tilandsia sp.,
recursos clave de la Reserva y de la misma vegetacion arida, y que s encuentran
disponibles en diferentes meses de la temporada reproductiva de la guacamaya

en el centro del pais (Arizmendi, 2008).

También es de interés notar que los resultados de este trabajo respecto a la

estructura de la i no son del todo con lo cbservado por

Rivera-Ortiz et al. (2013) en su estudio sobre las caracleristicas del habitat de la
guacamaya en su 4rea de distribucién en México, donde indican que la
gquacamaya utiiza arboles con una altura promedio de 4 a 15 m y especifica que
en Salazares uilizan drboles con una aitura maxima de 27.23 m, y que la especie
con el mayor indice de valor de importancia fue el habillo, en cambio en nuestro

estudio el mayor valor se obtuvo para el arbol capomo.



Otras de las especies de arboles reportadas para Salazares por Rivera-Ortiz et al.
(2013) incluyeron a la anona, habillo, al coco de aceite, capomo, guanacaste,
tepehuaie, higuera, Tabebuia chrysantha, Bursera excelsa, Calophyllum
brasiliense, Sapium  pedicellatum, Mimosa priga, M. laxiflora, Casearia
dolichopylla, Nectandra salicifolia, Cedrela mexicana, C. occidentalis, caoba

(Swietenia )

Acacia cymbispina, A. comigera, Pisonia aculeata, Ziziphus mexicana, Licanea

arborea, Randia Coutarea , Diodia teres,

. Salix Solanum Guazuma  ulmifolia,
ahuehuete (Taxodium mucronatum), Luehea candida, Urera baccifera y Vitex
mollis. La diferencia en la riqueza de especies de plantas se debe a las distintas
metodologias usadas para caracterizar el habitat y al sitio seleccionado en el area
de estudio. Ademas de que en este trabajo solo se midieron arboles con la
premisa de que las guacamayas utilizan este recurso mas que los arbustos, a
diferencia de Rivera-Ortiz ef al (2013) quienes probablemente incluyeron toda la
vegetacion presente en su muestreo, es decir arboles y arbustos. Por lo tanto, una
estructura de vegetacion con arboles y troncos grandes es importante para la
presencia de la guacamaya, seleccionando este tipo de estructura para anidar y

alimentarse.

6.3. Uso de los recursos por la guacamaya verde

Diferentes estudios muestran las preferencias de habitat de los Psitacidos
asociandose a un tipo de vegetacion y prefiriendo bosques primarios (Rios-Murioz
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¥ Navarro-Sigiienza, 2009; Rivera-Ortiz ef al.. 2013), lo cual se debe a las altas
densidades de frutos y otros elementos importantes para su dieta que consiste en
frutos, semillas y flores (Gollar, 1997; Renton, 2001; Contreras-Gonzalez, 2007),
ademés de la presencia de grandes arboles que utilizan las guacamayas para

anidar.

Este estudio y ofros (Renton, 2001; Contreras-Gonzélez, 2007, Arizmendi, 2008;
Parra-Martinez et af, 2015; Rivera-Ortiz et al, 2016) muestran que Ia dieta de la
guacamaya depende de los recursos presentes en un lugar. En Salazares,
Rivera-Ontiz et al. (2016) registraron que la guacamaya se alimenta de frutos de
capomo, guanacaste e higuera. Mientras que en este estudio se observo que
también se alimenta de semillas de habillo lo cual concuerda con los registros que
se tienen en Jalisco (Loza-Salas, 1997; y Contreras-Gonzalez, 2007); ademés de
que estas especies de arboles son representativas del sitio de estudio y del

bosque tropical subcaducifolio,

En otros lugares como e; la Reserva de la Biosfera Tehuacan-Cuicatlan donde la
vegetacion es arlda y semidrida, se ha reportado un listado de 26 especies de
4rboles que utiliza la guacamaya para anidar y alimentarse (Arizmendi, 2008;
Bonilla-Ruz et al., 2008; Martinez-Dominguez y Bonilla-Ruz, 2008; Arizmendi et
al, 2012; Omelas et al, 2013), con mayar preferencia por los frutos de especies
como son Plumeria rubra, Pseudosmogingium multifiorum, Tilandsia sp., y otras
plantas como Bursera aptera, B. sclechtendalii, B. aloexyion, Ceiba aesculifolia,

Opuntia pilfera, O. ficus y Stenocereus pruinosus {Arizmend, 2012)



En el caso particuar del sitio de estudio, Ia preferencia por las semillas de habillo
puede deberse a que tienen una alta concentracion de nutrientes (ver Apéndice 2)
Sin embargo, otras semillas usadas por la guacamaya como, por ejemplo; el
guanacaste (60.45%), capomo (72.53%) y el coquito de aceite (Attalea cohune)
(49.14%) muestran un alto porcentaje de carbohidratos (Serratos, 2000; Roman et

al., 2004 en Ornelas et al., 2013).

Es interesante mencionar que en el Estero el Salado, Puerto Vallarta, Jalisco, la
guacamaya también se alimenta de hojas de mangle blanco y mangle rojo
proporcionandoles un alto contenido de carbohidratos (43.05 y 49.25%
respectivamente) y fibra (29.28 y 29.09% respectivamente). otra de las especies
de psitacidos que se alimentan de mangle son el perico frente naranja y el

periquito mexicano (Ornelas et al, 2013).

Estos carbohidratos aportan la energia necesaria para que la guacamaya realice
sus actividades cotidianas; se ha observado en estudios con mangle que el
aprovechamiento de las hojas y Ia abundancia de individuos de guacamaya en el
estero muestra un patrén (mayor en los ultimos dias de octubre y la primera
quincena de diciembre y menor en los Gltimos dias de marzo o la primera
quincena de abril), en el que dicha abundancia difiere con la mayor o menor
concentracion de carbohidratos en las hojas de mangle en las diferentes

temporadas del afto (Ornelas et al, 2013). Lo anterior también confima los

de la y por lo tanto la variacion en la
abundancia de individuos observados en Salazares, lo cual se presume que se

debe a la busqueda de alimento con los nutrientes adecuados en diferentes sitios.

a6



Por otro lado, la alimentacion con estas semillas, hojas y frutos tiene que ver con
el consumo de arcilla y suelo por parte de las guacamayas, sugiriéndose que su
consumn aporta sales minerales o permite la neutralizacion de toxinas presente en
las semillas ya mencionadas (Brightsmith ef al., 2008). Sin embargo los estudios
que se tienen hasta ahora no definen cual de estas dos ventajas es la més
importante para que los psitacidos elijan cierto tipo de suelo para consumirlo. De
esta manera algunos estudios sugieren que la cantidad de sodio en el suelo es la
caracteristica mas importante para consumirlo (Brightsmith y Muroz-Najar, 2004),
¥ otros trabajos demuestran que el consumir un tipo de suelo aparte de atenuar la
adsorcion de toxinas, le brinda al revestimiento intestinal proteccion a quimicos
pesados, proporcionandoles a las aves que se alimentan de materiales toxicos
ventajas para contrarrestar la toxicidad (Gilardi et al,, 1999), en este caso contra
las semillas de habillo, que ha sido registrada como una especie de arbol muy

téxica y laxante (L6pez, 2002).

Referente a la anidacion, Se observé anidar en el sitio de estudio a una pareja de
guacamayas en una cavidad de un arbol de higuera. Otros estudios muestran que
los arboles con presencia de vegetacion en los troncos y cerca de los nidos de las
gquacamayas, son los mas utilizados ya que por lo tanto los nidos tienen menos
probabilidades de ser depredados (Sanz, 2008). De esta forma en el estado de
Jalisco las guacamayas utilizan con mayor frecuencia cavidades para anidar en
4rboles de la especie guanacaste, con caracteristicas basicas, como es que la
cavidad del nido se encuentre a una altura promedio de 11.1 £ 2.82 m, un ancho

de la entrada de 17.5 + 8.25 cm y con una profundidad de 62.8 + 55.8 cm (Parra-



Martinez et al., 2015). En Salazares también se observaron cavidades con
potencial para anidar en tres arboles de guanacaste, dos de capomo y dos de

higuera estos arboles tuvieron una altura promedio de 20 + 32 m

La anidacion de la guacamaya se lleva a cabo en diferentes tiempos del ano

del lugar y las que presente Ia veg (CONABIO,
2014; Monterrubio-Rico et al, 2014, Rivera-Ortiz et al, 2016); asi se conoce que
en el centro y sur del pais la reproduccion sucede entre los meses de noviembre y
enero (Inigo-Elias, 1998), mientras que en Jalisco |a reproduccion ocurre de enero
a abril (Parra-Martinez ef al,, 2015), en Sinaloa ocurre de octubre a noviembre y
termina entre enero y marzo con los primeros vuelos de los individuos juveniles
(Forshaw, 1989, Rubio et al, 2007). Mientras en el sitio de estudio es de febrero a

marzo.

Lo es con las hechas en

Salazares respecto a la abundancia de la guacamaya, sugiriendo que la variacion
en el nimero de individuos presente en el lugar de estudio se encuentra
relacionado con la fecha en las que anida la guacamaya, observando que el mayor
nomeros de individuos fue de enero a marzo para después ausentarse de la

localidad. EI en las fechas de 6n de acuerdo a la latitud

se ha atribuido a la temperatura y al régimen de lluvias que afecta a su vez la
disponibilidad de alimento en el lugar, asi como con la disponibilidad de huecos
para anidar, los cuales deben reunir ciertas caracteristicas para ser utilizados
como nidos; de tal manera que se estima que no més del 19-30% de la poblacién

en reproduccion logra sacar entre 1y 1.5 volantones por temporada, lo cual es
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debido a la alta y intra e

por cavidades para anidar (1figo 1999).



VII. CONCLUSIONES
Observaciones de la guacamaya verde.
La guacamaya verde se presenta solo cierta parte del tiempo en la localidad de
Salazares. De esta manera el presente estudio mostro una variacién estacional en
el numero de individuos observados para cada mes de muestreo, registrando a la

especie de noviembre a mayo para posteriormente ausentarse de junio a octubre,

tiempo en el que se sugiere que las de ion y no
son las mismas que presenta el lugar. Por lo tanto la guacamaya realiza

movimientos estacionales durante cierta parte del afio

y icion de la

El presente estudio muestra las basicas de la veg
representativa del lugar, que puede determinar en parte la presencia de la
quacamaya verde, predominando en la localidad de Salazares parte de bosque
tropical subcaducifolio en buen estado de conservacion con arboles que van de los
15 3 32 m de altura, con especies que utiliza para alimentarse y anidar como los

4rboles de higuera, habillo, guanacaste y capomo, mostrando que esta tltima es

una de las més representativas y abundantes en el lugar de estudio.

Al ser una especie que utiliza lugares conservados y con ciertas estructuras de

4rboles, puede ser susceptible a los cambios de uso de suelo, sufriendo

rapidas de sus tanto por la falta de alimentacion, o las



distancias que tendrian que recorrer en la busqueda de alimento y que serian

mayores tras la 6n de los sitios para su

Uso de los recursos por la guacamaya verde.

La guacamaya utiliza los recursos que tiene la localidad de Salazares para

y descansar. La anida en cavidades en
4rboles de higuera. Mientras que para descansar usa ramas de rboles de las
especie capomo, guanacaste e higuera, y consume semillas de frutos inmaduros
de habillo, lo que le aporta a la guacamaya energia necesaria para que realice sus
actividades cotidianas. Lo anterior sugiere que los cambios estacionales en fos
movimientos que realizan las guacamayas, estan relacionados con el
aprovechamiento de los diferentes recursos. Estos resultados aportan bases para
desarrollar futuros trabajos sobre la distribucion y el nimero de guacamayas que
llegan a Salazares, ademas de conocer con mas detalle el tiempo que utilizan ef

lugar para alimentarse, reproducirse y descansar
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Apéndice 1. Numero de guacamayas observadas en El Mirador del Aguila
localidad de Salazares, Tepic, Nayarit

Ao Mes Matana__ Tarde
2015 1% quincena de Marzo 0 121
2015 2 quincena de Marzo 3 7
2015 41 quincena de Abri 16 80
2015 2% quincena Abiil " 59
2015 17 quincena de Mayo 7 3
2015 2% quincena Mayo 9 %
2015 1 quincena de Junio 0 0
2015 2% quincena Junio ] 0
2015 1 quincena de Julio 0 0
2015 2 quincena Juio 0 o
2015 17 quincena de Agosto 0 0
2015 2% quincena Agosto 0 o
2015 1 quincena de Septiembre ° 0
2015 2% quincena Septiembre ° o
2015 1" quincena de Octubre. ° 0
2015 2% quincena Octubre ) o
2015 1" uincena de Noviembre 6 16
2015 2% quincena Noviembre. 0 i
2015 1 quincena de Diciembre 5 9
2015 2% quincena Diciembre 7 12
2016 1 quincena de Enero 10 15
2016 2 quincena Enero 15 2
2016 i* quincena de Fetrero 2 75
2016 2 quincena Febrero 45 118
2016 1° quincena de Marzo 33 7
2016 2% quincena Marzo ) 90
2016 1 quincena de Abri 2 88
2018 2% quincena Abril 8 65
2016 1 quincena de Mayo 5 8
2016 2 quincena Mayo 0 2
2016 11 quincena de Junio 0 o
2016 2% quincena Junio 0 0
2016 4 quincena de Julio 0 0
2016 2 quincena Julio 0 °
2016 1™ quincena de Agosto 0 0
2016 2% quincena Agosto o 0
2016 1 quincena de Septiembre 0 0
2016 2 quincena Septiembre 0 [




Apéndice 2. Nota cientifica a publicarse.

El habillo (Hura polyandra) en la dieta de Ara militaris
The habillo {Hura polyandra) in the diet of Ara militaris

Janitce  Elizabeth  Salcedo-Hemandez!, Fernando Puebla-Oiivares? y Elsa
Margarita Figueroa-Esquivel”

1 Posgrado en Ciencias Biolégico Agropecuarias, Universidad Autonoma de
Nayarit, Xalisco, Nayarit, México. Km 9 Carretera Tepic-Compostela, C.P. 63780,
Xalisco, Nayarit, Meéxico.

2 Museo de Zoologfa, Programa Académico de Biologia, Unidad Académica de
Agricultura, Universidad Autonoma de Nayarit. Km 9 Carretera Tepic-Compostela,
C.P. 63780, Xalisco, Nayarit, México. *elsa figueroa@uan.edu.mx

Resumen

La guacamaya verde (Ara militaris) se alimenta en general de semillas grandes y
carnosas, de aproximadamente 62 especies de plantas, mismas que se considera
forman parte de su dieta, sin embargo seis especies son las mas importantes y
entre ellas se encuentra el habillo o jabillo (Hura polyandra), uno de los Arboles
més representativos del bosque tropical en el oeste de México. El objetivo del
presente trabajo fue conocer las propiedades nutricionales que le brinda este fruto

a la guacamaya verde en el Arroyo las Iglesias localidad de Salazares, municipio

de Tepic, Nayarit. Una vez que la dela verde

por los frutos inmaduros del habillo, colectamos frutos para analizar su calidad



nutricional. Encontramos que las semillas de habillo contienen un alto porcentaje
de humedad, mientras que dentro de los valores nutricionales contiene

principalmente lipidos, proteinas y por Ultimo carbohidratos, Dado que los

de la son elevados para realizar sus
actividades cotidianas, la proporcion de nutrientes que le aporta el habillo
representa para esta especie una fuente de energia importante y fundamental en

su dieta

Palabras claves: alimentacion, calidad nutricional, Nayarit, ~Psittacidae,

requerimiento energético, semillas de habilo.

Abstract
The green macaw (Ara militaris) generally feeds on large and fleshy seeds, about
62 species of plants, which are considered to be part of their diet, however six
species are the most important and among them is the sandbox tree (Hura
polyandra), one of the most representative trees of the tropical forest in western of
Mexico. The objective of the present work was to know the nutritional properties
that this fruit to the green macaw in the Arroyo las Iglesias locality of Salazares,
municipality of Tepic, Nayarit Once we observe the preference of the green
macaw the sandbox tree, we collect fruits to analyze the nutritional quality. We
found that the seeds of sandbox tree contains a high percentage of humidity; within
the nutritional values, it mainly contains lipids, proteins and finally carbohydrates.

Since the energy requirements of the green macaw are high to perform their daily



activities, the proportion of nutrients and water provided by sandbox tree

represents for this species an important source of energy in their diet

Keywords: feeding, nutritional quality, Nayarit. Psittacidae, energy requirement,

seeds of sandbox tree.

Introduccicn
Los psitécidos, como todas las aves, requieren al igual que agua, nutrientes taies
como proteinas, 4cidos grasos esenciales y carbohidratos para la obtencién de
energia (Marquardt y Howard 1998, Harper 2000, Contreras-Gonzalez et al. 2009),
mismos que son adquiridos a través del consumo de frutos, semillas, flores, polen
y néctar (Koutsos et al 2001, Kristosch y Marcondes-Machado 2001, Renton
2001). Pero son principalmente las semillas las que cubren sus requerimientos
nutricionales quiza por I facilidad para adquiririas (Koutsos et al. 2001, Renton
2001, Francisco et al. 2002, Renton 2006).

Se conoce que dentro de su 4rea de distribucion en México, la dieta de la
guacamaya verde (Ara militaris) incluye 62 especies de frutos y semillas (Anexo
1). Dentro de las principales familias de plantas que son utilizadas, se encuentran
Burseraceae y Euphorbiacese, con ocho y siele especies respectivamente (Loza-

Salas 1997, Contr lez 2007, Conts lez et al. 2009, Rivera-

Ontiz e al. 2013). Dentro de éstas, especies como Cyrtocarpa procera, Plumeria
rubra, Ceiba pentandra y Hura polyandra presentan un mayor nimero de registros

en la dieta de la guacamaya verde, debido a los trabajos que se han realizado en
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relacion con la alimentacion y el habitat de la guacamaya verde. Uno de los
trabajos donde se ha estudiado con detalle la alimentacién de la guacamaya es en
la zona arida de la Reserva de la Biosfera Tehuacan-Cuicatian (Contreras-

Gonzalez 2007, Arizmendi 2008, Conti lez et al 2009),

el mayor listado de especies potenciales para la alimentacion de este psitacido,
aunque con una variacion en el numero de individuos registrados, éstos
permanecen la mayor parte del afio en el lugar, aprovechando los recursos que se
tienen en la reserva.

Sin embargo, en la vertiente del Pacifico en el bosque tropical subcaducifolio
donde también se distribuye la guacamaya verde, una de las principales especies
arboreas es H. polyandra (habillo), que pertenece a la familia Euphorbiaceae. Esta
especie de arbol se caracteriza por sus pronunciadas espinas conicas en el tronco
y sus frutos en forma de capsula (Fig. 1), las cuales al llegar a la madurez estallan

para propagar sus semillas (Pennington y Sarukhan 1998)

Figura 1. Fruto de habillo (Hura polyandra) (Foto por E. Figueroa).



En el estado de Nayarit el habillo es una de las especies mas representativas en el
Aroyo las Iglesias, localidad de Salazares, municipio de Tepic, donde las
guacamayas se alimentan de estos frutos y cuyas propiedades alimenticias se
describen a continuacion.

En el Arroyo las Iglesias ala verde de frutos

inmaduros de habillo. Para ello la guacamaya rasga con su pico la testa de cada
una de las valvas que conforman el fruto en forma de capsula, para después
desprender la tesla y finalmente comer 12 semilla (Fig. 2), dejando s6lo el tranco
del fruto al descubierto en la rama del rbot y las valvas separadas en el suelo

(Fig. 3),

Figura 2. Guacamaya verde alimentandose de habillo (Hura polyandra) (Foto por
E. Figueroa). °

n
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Figura 3. Restos del fruto de habillo que deja la guacamaya verde después de

alimentarse. (Foto por J.E. Salcedo-Hernandez)

Después de lo observado, colectamos del mismo arbol donde fa guacamaya verde
se aliments cinco frutos de habillo con una coloracion verde claro que indicé su
estado inmaduro, De cada uno de los frutos obtuvimos las semillas y las

congelamos hasta su apalisis en el laboratorio de Alimentos de ia Unidad

de Quimico U idad Auténoma de Nayarit. Donde
cuantificaron el contenido de: proteinas totales, mediante el método de micro-
Kjendahl, (Izaki 1993, Levery 2000). carbohidratos mediante la cuantificacién de
glucasa {método de Antrona de Clegg), lipidos totales (método por Soxhlet) y
humedad (mediante la diferencia de peso fresco y peso seco) (FAC 1993),
Los resultados del analisis muestran que las semillas presentan mayor humedad
(2859 + 0.68), asi como también mayor contenido de lipidos (28.15 + 0.70),

proteinas (2270 + 0.77) y en menor porcentaje carbohidratos (17.48% 0.75). Este



estudio sitia al habillo dentro de las semillas reportadas en diferentes estudios
como importante para la dieta de la guacamaya verde, ya que contiene
equitativamente altos valores de los nutrientes evaluados, mientras que otras
semillas contienen valores altos solo para uno de los diferentes nutrientes
(Contreras-Gonzalez et al 2009; ver Serratos 2000 y Romén et al 2004 en
Ornelas et al 2013).

Con base en estos datos consideramos que en los bosques tropicales
subcaducifolios de la vertiente del Pacifico, el habillo le proporciona a la
guacamaya una importante entrada de agua. como también sucede en la region
semiseca de Cuicatlan con las semillas de P. rubra (80.59% de humedad;
Contreras-Gonzalez et al. 2009). Ademas, durante la etapa de reproduccion de la
guacamaya, el habillo también le proporciona un porcentaje importante de proteina
como Neobuxbaumia tetetzo (28.63%; Contreras-Gonzalez et al. 2009), al igual
que un importante porcentaje de carbohidratos, como los aportados por Bunchosia
montana (31.16 %), Enferolobium cyclocarpum (parota; 60.45%). Brosimum
alicastrum (capomo; 72.53%) y Attalea cohune (coquito de aceite; 49.14%), asi
como un porcentaje alto de lipidos como los aportados por P. rubra (41.16%). En
el caso del agua, ésta es esencial para la digestion y metabolismo e importante
para las aves en ambientes aridos. Su pérdida depende de una temperatura
corporal alta y los niveles de actividad de las aves, especialmente durante el calor
del medio dia, por lo que evitar su pérdida evaporativa es esencial para disminuir
el estrés térmico durante actividad extenuante (Gill 1994). En general la pérdida de
agua evaporativa en ambientes desérticos se cuadruplica cuando la temperatura

se incrementa de 30 a 40° C y su reemplazo es a través del alimento,
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enlas aves ivoras, frugivoras e Sin embargo las
aves que consumen alimentos secos como las semillas, experimentan una
necesidad mas grande para cubrir sus requerimientos de agua (Gill 1994). Por lo
que en este caso el porcentaje de humedad contenido en las semillas de habillo
puede ser importante para la guacamaya verde.
Por otra parte la produccién de agua metabslica como requerimiento para la dieta
de las aves es de gran importancia, la cual es producto de la oxidacion de
componentes organicos que contienen moléculas de hidrégeno. Debido a su alto
metabolismo las aves producen mas agua metabolica en relacion ai tamano del

cuerpo en aotros. (Gill 1994). EI de 1grde

grasa produce 38.5 kilojouls de energia mas 1.07 gr de agua, mientras que el
metabolismo de 1 gr de carbohidratos o proteina produce aproximadamente 0.56 y
0.40 gr de agua respectivamente (Gill 1984), por lo que las semillas de habillo y su

contenido de proteina y carbohidratos pueden tener un papel relevante para la

de agua para la en su ambiente tropical

donde la pueden os 30° C.
Por otra parte, los lipidos en general se constituyen de un amplio grupo de grasas,
ceras y aceites insolubles en agua pero si en solventes organicos (Stevens 2004)
que proveen un méximo de energla de 9 kcaligr, aproximadamente el doble de la
provista por una cantidad igual de proteinas o carbohidratos. Los lipidos son
fuentes concentradas de energla asi como componentes estructurales de las
células, facilitan la absorcién intestinal y transporte de vitaminas solubles en grasa

como la A, D, Ey K



Durante la etapa reproductiva los lipidos son importantes para la formacion de los
huevos, mismos que estan constituidos de 31% de grasa y cuando existe dieta
baja en lipidos se tiene como resultado una reduccién en el tamario del huevo, una
escasa cubierta de piel y poco crecimiento de las plumas en las aves (Harper
2000). Ademas las reservas de lipidos en el cuerpo pueden ser de gran
importancia durante la demanda metabdlica para realizar movimientos
estacionales o de migracion, mostrando un aumento de lipidos en forma de grasa
en gran parte del cuerpo de las aves, excepto en el corazén (Blem 1976, Podlesak
¥ McWilliams 2007). EI habillo como P. rubra (Contreras-Gonzélez et al. 2009)
proporcionan una entrada significativa para la obtencion de lipidos.

Por otro lado existen estudios que indican que los carbohidratos son
indispensables como una fuente de energia en la forma de adenosin trifosfato
(ATP), y que son usados para producir precursores de nutrientes, sintetizar
glicégeno o grasa a partir de la glucosa, incrementar la flora anaerébica y mejorar
el sistema nervioso central, eritrocitos y musculos, ya que estos requieren glucosa
para energia; ademas se considera que los carbohidratos después de la eclosion
de los pollos es la fuente de nutrientes mas importante, ya que la yema se cambia
abruptamente por una dieta exégena rica en carbohidratos (Uni ef al 1998). De
esta forma se tienen registros para el Estero el Salado, donde la guacamaya se
alimenta de hojas de Laguncularia racemosa (mangle blanco) y Rhizophora
mangle (mangle rojo) que se supone les proporciona un alto contenido de
carbohidratos (43.05 y 49.25% respectivamente) y fibra (20.28 y 20.09%

respectivamente) (Ornelas ef al. 2013).



Sin embargo, se reconocen Gos tipos de carbohidratos, los estructurales y los
solubles. Los estructurales son generalmente dificil de asimilar en algunos
vertebrados, mientras que los solubles son de facil asimilacion; este patron tiene
sus excepciones ya que para algunos vertebrados incluyendo fas aves los
carbohidralos solubles son de dificil asimilacién, causandoles una diarrea
osmética (Malcamey et al 1994). Lo anterior se relaciona con el consumo de
arcilla por las guacamayas en las laderas de la localidad de Salazares, Nayarit (C
Villar Gom. pers), sugiriéndose por un lado que su consumo aporta sales
minerales a la dieta y que a cantidad de sodio en el suelo es la caracteristica mas
importante para consumirlo (Brightsmith y Muoz-Najar 2004), y por otro lado que
el consuma de arcilla permite atenuar a adsorcion y neutralizacion de toxinas, y le
brinda al revestimiento intestinal proteccion a  quimicos  pesados,
proporcionandoles a las aves ventajas para contrarrestar dicha toxicidad (Gilardi et
al. 1999, Brightsmith et al. 2008), en este caso contra la de las semilias de habillo,
que ha sido registrada coo extremadamente toxica y laxante (Lopez 2002)

La disponibilidad del recurso alimenticio es uno de los factores mas importantes
durante la vida de las aves (Pepper et al. 2000, Koutsos et al. 2001), mismos que
cambian dependiendo del estadio del ciclo de vida (Foster 1977) y del lugar donde
se encuentren (Ornelas et al. 2013). La dieta de la quacamaya verde incluye 62
especies de frutos y semillas, sin embargo para pocos de estos alimentos existen
estudios de los macronutrientes que le aportan a esta ave, por lo que
consideramos que este tipo de trabajos es importante para coadyuvar en la

conservacién de la guacamaya verde
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Anexo 1. Especies utilizadas como recurso alimenticio por la guacamaya verde

(Ara militaris)

Familia Especie Fuente
" Anacardiaceae Amphipterygium adstringens B T
Cyrocama procera
Pseudosmodingium andrieuxii 3
Spondias mombin 1
Apocyanaceae Plumeria rubra 458
Asteraceae Vernonia uncifora 4
Bignoniaceae Tabebuia impetiginosa 2
Bombacaceae Ceiba aescuiiolia parvifolia 34
Burseraceae Bursera aloexylon 4
8. aplera 45
8. bipinnata 4
8 cinerea 3
8. moretensis 4
B, schiechtendali 45
8. simaruba 8
8. submoniliformis 3
7 K 4
Cactaceae Neobuxbaumia tefelzo 45
Opuntiatomentosa 4
- 0. piltera 4
Pachycereus hollianus 4
P waberi 4
Caesalpiniaceae Caesalpinia melanadenia 4
Parkinsonia praecox 4
Senna wisiizeni pringlei 4
Convolvulaceae Ipomoea pacifiora 2.4
I, arborescens 8
L P 7
Chrysobslanaceae Couepia poliandra 1
Euphorbiaceae Croton moriolius 4
Cridoscolus lubulosus 2
Euphortia pringlei 4
Hura polyandra 148
Jatropha neopaucifiora 4
Manihotoides pauciflora a



Sebastiania pavoniana 4
Fabaceae Conzattia multflora 3
Haematoxylon brasiletto 8
Lysitoma divaricata 8
L. microphylla 8
Fagaceae Quercus pedunclaris 4
Fouquieriaceae Fougquieris formosa 4
Leguminosae Prosopis laevigata 4
5
Byrsonima crassiolia 5
Malpighia glabra 4
Maivaceae Ceiba aescuiilolia 8
C.pentandra 16,6

Guazuma uimilolia 8
Mimosaceae Acacia cochliacantha 4
A. macracantha 4
Mimosa fuisana 4
Enterolobium cyciocarpum 4

Moraceae Brosimum alicastrum 1.8
Morus sp. 4
Rutaceae Zanthoxylum fagara 4
Rnamnaceae Ziziphus pedunculata 4
Rhizophoraceae Rhizophora mangle 7
Solanacese Cestrum nocturaum 4
Taxodiaceae Taxodium mucronatum 8

Uimaceae ~  Celtis caudata 45
8

= Loza-Saas (1907), 2 = SalasMoraies (2002). 3 = Bonila-Ruz ef a7 (2008], 4 = Contieras-Gonzalez
(2007); 6 = Contreras-Gonzalez et al. (2009). 6 = Jiménez et al. (2012); 7 = Ornelas et al. (2013); 8 = Rivera-
Ortiz et al. (2013)



