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Ei presente trabajo de tesis que consta de cuatro capitulos y anexos, es el

INTRODUCCION

resultado de la investigacion de campo realizada en ef owel secundaria
sobre el tema “Habitos de estudio y su tfiuencia en la comprensidn de
textos’ en Ia telesecundana de Pochotitan, Municipio de Tepic, (estudio de

caso)

Dicho trabajo representa el modesto esfuerza de Ia presente que pretende
titularse en el nivel maestria y a a vez poner en practica o que se aprendio

en ef transcurso de nuestros estudios.

Los alumnos que cursan la primaria dentro de un &mbito rural llegan con
serias deficiencias en la comprension de textos cuando ingresan al nivel de
telesecundania y puede ser porque se adolece de una falta de habitos de
estudio por parte del alumno, ya que no se han fomentado desde pequeiios
para poder subsanar el grave problema que se ha Getectado sn lo que se
refiere al problema de comprensién lectora; aunado a esto se cuenta con
otro problema dentro del 4mbito familiar que rodea al alumno y es que se
considera que el apoyo no es el suficiente por el bajo nivel de escolaridad
con que cuentan los padres de famiia y esta situacion se hace mas marcada

en el 4rea rural que en Ja urbana

Clra de las situaciones que se presenta es por parte del docente en el
sentido de que en la practica cotidiana se continia con los métodos
estructural, repefitivo y tradicional en donde no se aplica el enfoque actual
que se requiere para que el alumno logre expresarse en forma oral y escrita
con claridad y precision, en contextos y situzciones diversas y que sean
capaces de usar la lectura como hemamienta para la adauisicin de
conacimientos, dentro y fuera de Ja escusia y como medio para su desarrollo
intelectual



Es por eso que se justifica y se hace necesario realizar la investigacion det
problema de fa dificultad que presenta en la comprension de textos.

El objetivo principal de este proyecto es adquirir y desamollar en el alumno
tas hapilidades intelectuales que les permiten aprender permanentemente
con independencia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida diaria

Dentro de los objetivos especificos se pretende realizar tafleres de lectura
donde se implementen estrategias para facilitar la comprension de textos,
asimismo con ayuda de os padres de familia fomentar el habito de lectura,
ampliar el 4mbito de los maestros en cuanto al enfoque, estrategias que
ayuden a la interpretacion de diferentes textos, asimismo fomentar en los

alumnos la practica de la lectura recreativa

Es por eso que el problema principal es: “Habitos de estudio y su influencia
enla de textos en la i de Pocholtitan, Mpio. de
Tepic.” (estudio de caso). En necesario hacerse la pregunta principal: ¢De

qué forma influyen los habitos de estudio en la comprension de textos?
Algunas de las preguntas planteadas dentro de la investigacion fueron
¢Habra diterencias de habitos de estudio de un estudiante de zona urbana y
de una zona rural?

LEs posible determinar los factores que inciden en los malos habilos de
estudio?

¢De qué forma se puede estimular ef interés para la formacion de mejores
habitos de estudio?

¢Existira alguna influencia acerca del nivel de estudios de los padres para
facilitar la comprensién lectora?

4Qué tan importante es el hecho de que se apliquen estrategias del enfoque
actual?

Se estudiaron 126 alumnes de la escuéla, que son en su totalidad la



poblacion escolar de este centro educativo, no hay grupo testigo de control,
la técnica de investigacion que se uizo fue de campo, a través de una
encuesta aplicado a los alumnos, asi mismo se realizé de forma
observacional y descriptiva

Dentro de las hipdtesis planteadas se encuentran tres: A mayor nivel de
estudios de padres de familia mayor facilidad en la comprension de textos

La falta de habitos de estudio influye en la dificultad en la comprension de
textos

Existe relaci6n entre la falta de estrategias del docente y la dificultad para la
comprension de textos

El primer capitulo habla del tema a Watar, conceptos previos basicos
relacionados con habitos de estudio y comprension lectora, donde se
enfatiza la importancia que tiene dentro del aprendizaje signfficativo las
teorias de Ausubel y las de descubrimiento con Bruner.

Ausubel en este caso se refiers al papel del alumno como un activo
procesador de informacion y responsable de su propio aprendizaie. Se
hacen referencias de algunos estudios sobre habitos de estudio, asi como
sus resultados.

£l segundo capitulo menciona acerca de los antecedentes y desamollo de la
telesecundaria tanto nivel nacional, estatal y local, el tiempo en que se cres,
a poblacién que atiende, el crecimiento que ha tenido desde sus inicios, cual
es su metodologia, entré otras cosas. Dentro del ambito estatal se muestra
Ia proyeccion estadistica que ha tenido la escuela de Pochotitan.

En el tercer capitulo se muestran los resultados det cuestionario, se hizo con
el programa SPSS, asi como el andlisis comespondiente a cada grafica y
variable, se hizo el cruce de algunas variables y las conclusiones que se



obtuvieron con el analisis de dichas variables.

£n el capitulo cuanto se realizan las conclusiones generales del trabajo en si
Por ultimo se incluyen fa bibliografia consultada, anexos y fotografias del
vrabajo



CAPITULO | A
HABITOS DE ESTUBIO Y COMPRENSION LECTORA

1.1. CONCEPTOS PREVIOS

Las estrategias de comprension de Ja lectura son, en sintesis una serie de
conocimientos y habilidades que ! lector puede emplear para adquirir,
retener, integrar y recuperar informacin (Lopez. Castaiieda y Gémez, 1988).

Segun Kintsh y Van Dijk (1978) proponen un modelo de comprension que
considera la lectura como un proceso interactivo, en el que se influyen
mutuamente la estructura de la informacion de texto y los conocimientos

previos del lector.

En teminos generales, este modelo estabiece que la comprensién de la
lectura es un proceso que involucra el angiisis inicial del texto @ un nivel
el de estas dentro de una estructura

coherente llamada texto-base: el uso del conocimiento previo para organizar
los elementos individuales del texto-base en relacion a conceptos globales y

la construccién de la macroestructura del texto

La macroestructura juega un papel esencial tanto en la comprension como
en la produccién del discurso, puesto que permite al lector reconacer la
estuctura del texto y, por tanto, aplicar las estrategias necesarias para
recordar y recuperar la informacisn

De acusrdo a lo que dice (Castanieda, 1994) La comprensin de la lectura se
produce a parti de fa interaccion entre las estructuras cognitivas del lector y
las estructuras del contenido def texto, lo que da como resuftado la
construccion de una tercera estructura de conocimiento por parte del sujeto

Algunos autores han conceptuatizado al texto como una jerarquia de



contenidos en la que los distintos tinos de informacién se interrelacionan de
modo supra y subordinado, de tal modo que la estructura del texto interacta
con las estructuras del lector para integrar una nueva estructura de
conocimientos.

AGn o se ha logrado establecer con precision en qué consisten los
procesos cognitivos que se despliegan durante Ia comprension-integracion
de informacion a partir de materiales instruccionales.

£l modelo de comprension estratégico de Castanieda y Lopez (1988) toma
en cuenta los estiios de aprendizaje para el disefio de estrategias de
comprensién lectora

Segin estos autores, los estilos de comprension son tcticas de accion que
el estudiante realiza con el proposito de aprender a partr de los textos. por o
cual es importante tomarlos en cuenta al disefiar un plan de estudios, un
programa de materia o una clase.

€l aprendizaje segin Guzmén y Hemandez, Ausubel o define como un
proceso dindmico, activo e intemo; un cambio que ocure con mayor medida
cuando lo adquirido previamente apoya lo Gue se esté aprendiendo, a la vez
que se reorganizan otros contenidos similares almacenados en la memonia.

El Aprendizaje significativo segin Ausubel se da cuando se puede
relacionar de manera l6gica y no amitraria lo aprendido previamente con el

material nuevo.

El aprendizaje memoristico de acuerdo con la terminologia que utiiza
Ausubel menciona que es el resutado de asociaciones arbitrarias y sin
sentido del material. EI aprendizaje de conceptos segin lo dice Ausubel;
conceptos son objetos, eventos, situaciones o propiedades que poseen
atributos de criterio comunes y que se designan mediante algin simbolo



0 signo. Los dos métodos de aprendizaje de conceptos: La formacion de
conceptos que se da principalmente en los nifios pequerios: y la asimiacion
de conceptos, que es la forma dominante de aprendizaje conceptual de los

nifios que asisten a a escuela y de los adultos.

Docente. De acuerdo a fa concepcion que el aprendizaje significativo de la
funcién del docente es fomentar el desarollo y practica de los procesos
cognoscitivos del alumno. Su obligacion consiste en presentar el material
instruccional de manera organizada, interesante y coherente; sobre todo su
funcién es identficar los conocimientos previos que los alumnos tienen
acerca del tema o contenido a ensefar, para relacionario con lo que van a
aprender.

Alumno. £l papel del alumno en este caso que es Visto CoMo un activo

procesador de yel de su propio

Habitos de estudio. Son el mejor y mas potente predictor del éxito
académico, mucho mas que el nivel de inteligencia o de memoria. Lo que
determina el buen desemperio académico es el tiempo que se le dedica y el
fitmo que se le imprime al trabajo

Durante la educacion secundaria, por lo general se van incorporando
habitos de estudio de manera no sistematica, ya que no suelen enseriarse
diractamente. Al iniciar la universidad no solo se tiene mas contenido y
niveles de exigencia, sino que se tiene menas control extemo, porque
vivimos solos, porque el éntomo inmediato se supervisa menos, y porque ef
estilo pedagogico es diferente (menos examenes y controles peri6dicos).
Conocer y entrenarse en habitos de estudio que potencien y facilten la
habilidad para aprender, son pasos clave para sacar ) méximo provecho y
conseguir el mejor rendimiento en los afios de formacion académica



1.2 TEORIA DEL APRENDIZAJE DE AUSUBEL

Una de las teorias que mas ha flamado la atencion para aplicarse en el aula
&s la teoria cognitiva del aprendizaje(UPN, 2000 ) porque parece ser la mas
adecuada para la formacion de un alumno més critico, reflexivo, activo.
constructor de su conocimiento y donde no se tiene que moldear alguna
conducta, pero como ya se menciond antes, de algunas teorias se puede
obtener beneficios y ventajas y adaptarse a cada grupo de acuerdo a su
contexto educativo, a las condiciones en que se encuentre y algunos otros

factores.

Dentro de esta teoria la mas practica puede llegar a ser la de aprendizaje
por recepcion, especificamente el de Ausubel

Aunque la concepcion cognitiva subraya las actividades intemas, como el
pensamiento y el sentimiento, los factores extemos como las estrategias y
materiales de ensefianza pueden desempeiiar también un importante papel
ayudando a [0s alumnos en su aprendizaje.

En el aprendizaje desde el punto de vista cognitivo, creen que el aprendizaje
es el resuitado de su intento de dar un sentido al mundo y para ello utilizan
todos los instrumentos mentales a nuestra disposicion. La concepcion
cognitiva del aprendizaje considera a las personas como seres activos,
iniciadores de experiencias que conducen al aprendizaje, buscando
informacién para resolver problemas, disponiendo y reorganizando lo que ya
saben para lograr un nuevo aprendizaje

En vez de ser pasivamente influidos por los hechos del entomo, las
personas optan activamente, deciden, practican, prestan atencion y llegan a
muchas otras respuestas mientras persiguen a sus objetivos. Este principio
cognitivo se deriva parciaimente de una rama de la psicologia denominada
teoria de campo, que fue desaroliada por los teéricos de la forma
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(Gestalt). Un grupo de psicologos alemanes de comienzos del sigio, los
gestalistas, se centraron fundamenialmente en la percepcion, es decir, en la
manera en que los individuos interpretan la informacidn que reciben a iravés
de fos sentidos

Entre Ias numerosas & importantes contribuciones de este grupo figuran los

conceptos de percepcion fond en tas

més importantes de un modelo), atisbos (ver soluciones inmediatas a
problemas sin tener que progresar gradualmente en éstos) y el espacio vital
(1a realidad psicoidgica del individuo)

En la obra de Ausubel los profesores deben presentar materiales a los
slumnos de una forma cuidadosamente organizada, en secuencias y en
cietto modo acabada. Este método fo ha llamado ensefianza expositoria
Este mélodo es mas bien para aprendizaje de la informacién e ideas
verbales y de las relaciones entre 1os conceptos verbales no resulta util para
Ia ensefianza de destrezas fisicas, o de Ia tabia de multiplicar.

Ausubel denomina al concepto general situado en la cima del sistema de
cadficacion ef subsumidor porque todos los demés conceptos se hallan
subsumidos o incluidos en €|, pero a diferencia de Bruner el aprendizaje
debe progresar deductivamente, es decir pariendo de la comprension de los

canceptos generzles para llegar a una comprension de los especificos

Son en si cuatro las caracteristicas de la ensenanza expositoria de Ausubel
Primeramente exige una considerable interaccion entre el profesor y los
alumnos. Aunque el profesor pueda hacer Ia presentacion inicial a lo largo de
cada lecoion, se solicitaran las ideas y respuestas de los alumnos. En
sequndo lugar, se hace gran uso de ejemplos. Aunque se insista en al
aprendizaje verbal significativo entre los ejemplos pueden figurar dibujos,
gréficas o imagenes.



En tercer lugar es deductivo. Pimeramente se presentan los conceptos mas
generales y amplios de los que se hacen derivar los conceptos mas
especificos

Finalmente, es secuencial. En la presentacién del material hay que seguir
determinades pasos. Esencialmente tales pasos son la presentacion iniciat
de un organizador previo, sequida de un contenido que le esté subordinado

Aunque ¢l tugar donde trabajo es una telesecundaria, por Iss caracteristicas
que debe reunir et docente para impariir todas las asignaturas a un grupo,
éste método no se puede aplicar a todas las asignaturas y especificamente
son: Matemélicas y las actividades de desarrollo como son tecnologias
educacién fisica y expresion artisticas; por lo demas creo que la mayoria de
fos docentes intentamos utilizar éste método de recepcion de Ausubel,

Ora dificultad que puede presentarse es cuando los alumnos no conacen
todavia los conceptos implicados, se suscitan ciertos problemas

Segun Guzmén y Heméndez, Ausubel en particular concibe el aprendizaie
como un proceso dindmico, activo e intemo; un cambio que ocume con
mayor medida cuando lo adquirido previamente apoya fo que se esta
aprendiendo, a la vez que se reorganizan olros contenidos similares

almacenados en la memoria

Ausubel distingue varios tipos de aprendizaje: el significativo se da cuando
se puede relacionar de manera logica y no arbitraria lo aprendido
previamente con el material nuevo.

Finaimente el aprendizaje puede ser receptivo cuando se le da al estudiante
el contenido por aprender y por descubrimiento cuando tiene que buscar las
reglas y conceptos y procedimientos el tema a adquirir

Ausubel aclara que no el por es

significativo ya que también puede existir un aprendizaje significativo por



recepcion: fo fundamental en todo caso es conseguir este tpo de
aprendizaje .

De acuerdo con Ausubel a obligacion el docente consiste en presentar ef
material instruccional de manera organizada, interesante y coherente; sobre
todo su funcién es identficar los conocimientos previos que los alumnos
tienen acerca del tema o contenido a ensenar, para relacionartos con lo que

van a aprender

Debe procurar hacer amena y atractiva la clase teniendo en cuenta que el fin
Gitimo de su labor es lograr el aprendizaje significativo.
El papel del alumno en este caso que Nos 0Cupa es VIsto COMo un activo

procesador de i yel de su propio

Ese alguien que, para utilizar las palabras de Bruner, va mas alla de la
informacion expuesta para construir su propia realidad. Se reconoce también
que o estudiantes tienen distinta manera de aprender, pensar. procesar y
emplear la ion; estas son “estilos

COgnosCitivos”

Para el cognoscitivismo es esencial averiguar cuales son los conocimientos
¥ esquemas que el alumno posee para utiizarios como apoyo y cimiento def
nuevo aprendizaje

En la escuela telesecundaria; lugar de mi trabajo, se adolece de trabajo
colegiado y creo que si se realizara con las implicaciones a lo que conlleva
se podrian solucionar varios problemas académicos y pedagdgicos, por
ejemplo la falta de elaboracion de material pedagogico, en varias
asignaturas facilitaria bastante nuestra tarea; al mismo tiempo que se
obtendrian mejores resultados con los alumnos

Como el horario es todo el tumo con el
el iempo de 5 a 10 minutos para intercalar dinamicas donde se motiven

Mo grupo, es necesario que se de



un poco mas por la clase; en fin las estrategias que utiicen os docentes y
aunado a una buena planeacion y preparacion de clase utiizando los
métodos ya mencionados habra [égicamente 6ptimos resultados

De acuerdo con el libro de lecturas de biologia de educacion secundania
(SEP 2000) se menciona: en contrasts con el aprendizaje signiicativo,
también es posible aprender informacién nueva que enlace poco o nada con
los elementos existentes en la estructura cognoscitva. Este se considera

como

Ausubel menciona concepto integrador al concepto pertinente que existe en
la estructura cognoscitiva. La relacion de la nueva informacion con un
integrador pertinente en el aprendizaje significativo, es el proceso de
integracion,

Durante un periodo de tiempo, la nueva informacién aprendida puede ser
evocada casi en forma onginal, pero, con el tiempo, ya no sera disociable del
concepto integrante

En este caso se ha dado a integracion obiiterativa (obstructiva) que no debe
confundirse con el olvido, como sucede con el aprendizaje memoristico

Después de la integracién obliterativa, el concepto residual permanece y
gran parte del desarrollo que se ha operado durante la integracion es
retenido; por tal causa, este concepto se fortalece y es mas capaz de facilitar
nuevo aprendizaje signfficativo, en lo futuro. En contraste, si el olvido ha

ocurrido después del i el nuevo similar
es retrasado reaimente por un proceso que se ha descrito como
interferencia.

Olro de los puntos muy importantes en ia educacion basica; se considera es
€lapoyo y la disposicion que le brindan a sus hijos; porque muchas veces en
lugar de darfes el tiempo para que reaiicen las actividades de apoyo,



tareas o alguna otra actividad; algunos padres utiizan a sus hijos para que
los ayuden en las tareas de su casa sin permitiries un tiempa considerable
para que realicen lo estipuiado como tareas o lecturas

Directamente io he visto con el grupo con el que actuaimente trabajo y s
que a mayor atencion le brinda el padre de familia mejor rendimiento tiene et

alumno

De acuerdo con lo que menciona la guia de estudio e biologia del maesiro
de secundaria (SEP 2000) es importante hacerlo notar un profesor

preccupado por un ap; je para ta vida es quien espera
que fas nociones impantidas no se clviden en un dia o en un mes después de
haber aprobado el examen, sino que se retengan a ravés del tiempo, que
formen parte de la estructura intelectual y formativa def alumno, y que éste
sea capaz de transferir su aprendizaje a todos los 4mbitos aplicables.

El aprendizaje significativo brinda una alternativa posible para lograrlo. S un
profesor se preocupa por diagnosticar 10 que sus alumnos ya saben, serd
capaz de conectar el conacimiento de todos los dias con el conocimienta
escolar y propiciar que el aprendizaje obtenido sea mas duradero

Dentro de la teoria cognitiva estd también la obra de Bruner. El aprendizaje
por descubrimiento donde también se puede tomar alguna parte de este tipo
de aprendizaje, ya que a veces es necesario estimuiar al alumno para que
genere sus propios conceptos y no darle una informacién demasiado
detallada, que lejos de ayudar puede perjudicar.

1.3 TEORIA DE DESCUBRIMIENTO DE BRUNER
Bruner (UPN 2000) cree que los profesores deberian proporcionar

situaciones problematicas que estimulen a los alumnos a descubrir por si
mismos la estructura de la asignalura. £l aprendizaje segin Bruner



deberia tener lugar inductivamente desplazandose desde ejemplos
especificos presentados por el profesor a generalizeciones acerca de la
materia en cuestion que son descubiertas por los alumnos. Es necesario por
tanto en opinion del autor ya mencionado que el aprendizaje procede de lo
simple a o complejo. de lo concreto a fo abstracto y de lo especifico @ lo
general. Considera que el aprendizaje debe ser inductivo. Es preciso dar a
los alumnos los hechos especificos para que puedan descubrir las
generalizaciones o la estructura, por si mismos

Ei profesor guia el descubnmiento realizando preguntas orientadoras

Existen algunas ventajas y enel por

de las cuales es importante mencionar:

De las ventajas, en pmer lugar, ayuda a los alumnos a aprender como
aprender, en segundo lugar. produce una sensacion de excitacion y auto
motivacion. Tercera pemite a los alumnos obrar de una manera que se
acomoda a sus propias capacidades. Cuarta, puede contribuir a fortalecer el
concepto que de si mismo tenga cada estudiante. Quinta, es probable que
los alumnos desarrollen un sano escepticismo respecto de las soluciones.
simplistas a los problemas. Finalmente los estudiantes son responsables de
su propio aprendizaje y ésta es quizés la ventaja mas importante

Dentro de las se tiene: El por

resulta dfficil de realizar en grupos grandes y con alumnos lentos. Incluso
con grupos pequefios de alumnos de capacidad media y alta, los métodos
de descubrimiento pueden parecer cadticos y angustiosos a algunos
profesores y alumnos. Cabe la posibilidad de que se requieran muchos
materiales, en especial en las 4reas de ciencias. Existe también
eventualidad de que algunos estudiantes hagan todos los descubrimientos,
dejando tras de si al resto de los compafieros. Sin embargo, con una

X y vigilancia cabe superar la mayoria
de los inconvenientes a que se refieran estas criticas. ( UPN 2000).



Para aplicarse en el aula donde actualmente estoy laborando podria
obtenerse alguna ventaja de este sistema de aprendizaje siempre y cuando

& grupo fuera homogéneo en capacidad, pero o s asi. ya que el grupo con
el que cuento tiene tres capacidades: baja, media y alta, y es dficil obtener

un resultado pasitivo con este tipo de aprendizaje

Una de las criticas que ha tenido este aprendizaje es que las ventajas.
0o han sido en

controladas, algunos psicologos han manffestado su opinion de que el

aprendizaje por descubrimiento es ineficaz para ensefiar toda la informacion

que fos estudiantes han de aprender en nuestra compleja sociedad y esto ha
sido porque es imposible decir exactamente qué pasos y qué conducta
constituyen el enfoque del descubrimiento

Se pueden contrastar estos dos enfoques ya mencionados, el de Ausubel
y el de Bruner; ¢cudl es el que mejor conviene en nuestra aula?, ;cual es el
que mas podemos aplicar para obtener buenos resuitados en el proceso de
ensefanza?

Ausubel hace mencion que el conocimiento se obliene de manera deductiva,
al contrario de Bruner donde nos dice debe ser de manera inductiva

Desde mi punto de vista me parece que Se pueden obtener mejores
resultados aplicando el enfoque de Ausubel, sin menospreciar a Bruner, ya
que teniendo una combinacion, se adecua donde se necesite de acuerdo a
la asignatura y de cada enfoque se pueden obtener grandes beneficios y por
ende de fos alumnos.

14 COMPRENSION LECTORA
La lectura. De acuerdo con el libro para el maestro de espaiol de
secundarias (SEP 1994), los adolescentes que llegan a la escuela
ades, dudas y preccupaciones que pueden
encontrar respuestas a través de Ia lectura de materiales de calidad. Asi,

secundaria tienen nece:



la escuela puede cumplic con un doble objetivo educativo que los
estudiantes aprendan a leer para aprender. disfrutar y descubrir

Una buena cantidad de adolescentes lee, s6lo que no aquello que se
considera *

uena lectura’ en los circulos de lectores. Tales como
publicaciones, periodicos con temas musicales, deportivos, de chismes y
consejos. asi camo de historietas.

Existe, pues, una aficion a la lectura entre estudiantes de secundaria que
puede convertirse en la base de un auténtico habito lector. Para que éste se
desarrolle, es importante no descalficar de antemano los materiales que a
los muchachos les gusta leer, es mejor trabajar en clase las publicaciones
que les interesan y orientarios sobre cémo pueden analizarias

Parte del éxito de las revistas llustadas se basa en que responden a
inquietudes muy marcadas de los adolescentes: Ia relacién con el otro sexo,
conlos padres, el desarrollo del propio cuerpo, etcétera

El docente puede ayudar a sus alumnos a encontrar respuestas serias a
esas cuestiones poniendo a sus alcance materiales cientificos y de
divulgacion, leyéndolos y analizandolos en clase con ellos, para que puedan
comparar la calidad y utiidad de la informacién entre una fuente y otra

Uno de los habitos mas araigados en la escuela secundaria que aleja a los
alumnos del deseo de leer, es el de reducir la lectura a dos tipos de escntos,
los que provee el libro de texto y ciertos clasicos literarios. Lo mejor es que
en la escuela secundaria el estudiante tenga la oportunidad de leer textos
reales con estructuras y propdsitos diversos: anuncios, programacion de
radio, cine y television, cartas comerciales, solicitudes de empleo, formatos
para tramites, instructivos, manuales, libros de texto, articulos periodisticos,
de divulgacion, ensayos, entrevistas, biografias, textos de histonia, articulos
sobre deporte, informacién cientifica, catalogos, novelas, poesia, cuento,
teatro o resenas bibliograficas.



1.41 ESTRATEGIAS DE LECTURA:
Se sugieren las siguientes actividades en el libro del maestro de espafiol

Explicar el propésito de la actividad a los alumnos. Esto da claridad a
las acciones que se realizan en clase y permite que los alumnos de

antemano se involucren en ellas.

Explorar el texto. pedir 2 los estudiantes que observen el formata del
escrito, sus caracteristicas gréficas. el titulo y subtitulos, si contient
ilustraciones de algun tipo, la tipografia empleada y que expresen o que
estos datos les indican acerca del uso y funcion del material, ademas
realicen algunas predicciones acerca del contenido el texto que van a leer.

Realizar una primera lectura completa. EI propésito es que los
estudiantes se formen una idea global acerca del contenido del texto. Un
error comin de los lectores paco avezados es intentar descifrar el texto
palabra por palabra. Un buen lector selecciona de todo lo impreso aquello
que le proporciona informacion relevante:

~intercambiar impresiones con los alumnos acerca del contenido del
texto. Con loda libertad Jos estudiartes podran hablar acerca de [0s que les

provoca a nivel personal fa primera lectura.

=Definir la idea central a manera de lluvia de ideas, los alumnos indicaran
cul es, desde su punto de vista, la que refleja el contenido del texto.

»Realizar una segunda lectura con el objetivo de conocer mejor el texto
para llevar a cabo una actividad concreta, la cual debera tener relacion plena
con el uso y funcion del texto en alguna ideas basicas



15 PROYECTO DE HABITOS DE ESTUDIO REALIZADOS EN LAS LE.S.
DE MERIDA.

De acuerdo con Santiago Marin Garcia realizé un proyecto pedagogico de
los “habitos de estudio y la mejora del rendimiento académico en la Escuela
Superior”; se desarrollo en 96/97 en el LES. Saenz de Buruaga de Mérida;
s concret6 a 123 alumnos en cualro grupos, se hizo Una encuesta inicial y
entrevistas individuales con 6 profesores que conformaba el equipo de fo

que se abtuvieron los siguientes datos:

Las mas que al estudiar, por este
orden, eran:

v

Mala organizacién y planificacion del estudio
Dificultades de atencion y concentracion.
Dificultades en la comprension de textos.
Dificultades de calculo

v vy

Dificultades en |a resolucion de problemas.

Uamo 1a atencién que mas del 40% de los alumnos confesaron que lo
hacian entre 0-1 horas al dia.

Es asl que el factor "habito de estudio” correlacionaba mas con et
rendimiento que inciuso aptitudes basicas para el aprendizaje escolar como
la aptitud verbal o numérica. Es asi que se plantearon mejorar la
organizacion, planificacion y habitos de trabajo escolar de sus alumnos,
considerando que asi méjoraria su rendimiento académico

Las actividades que se introdujeron fueron:

Factores ambientales que condicionan el estudio y organizacion y
planificacion del tiempo de estudio



Se hizo hincapié en estos aspectos y posteromente se aplico el
denominado “estudio autorregulado” que consiste en modificar determinadas
conductas profundamente arraigadas en muchos alumnos y sustituirlas por
otras més acordes para obtener buenos resultados. Se inicio en el 2°
trimestre con 37 alumnos. en algunos casos se implicaron a los padres en
este proceso, obteniendo buenos resultados. Los documentos que se
utlizaron fueron

Cuestionario de auto observacion:“cuanto y como estudio”
Hoja de planificacién semanal

En este proceso se fueron integrando mas alumnos de forma voluntaria es
por ello que en el 3er trimestre se incidid con todos los alumnos del centro
En ia pmera ficha se reflejaba Ia evolucien del tiempo de estudio del grupo
y de forma individual en otro gréfico que entregaron al finalizar el curso.

Para la evaluacion de esta experiencia se aplic un cuestionario donde los
resuitados fueron expresados en porcentaje.

Dentro de las aportaciones de los alumnos a esta actividad y propuestas de
mejora fueron

Esta actvidad permite sistematizar el tiempo de estudio y faciita una
organizacion mejor.

€I comprobar como evoluciona el grupo y el deseo de aumentar el tiempo
semanal de estudio grupal hace que los alumnos nos motivemos mas y
aumentemos ai mismo tiempo nuestra dedicacion al estudio.

Es muy importante, que el tutor conozca los habitos de estudio de sus
alumnos para que le oriénte en una mejor organizacion y planiticacion de
estudio.

Mejorar el control y seguimiento del tiempo de estudio para ello han de
implicarse mas profesores y familas. De esta manera se evitaran las
suspicacias que se crean sobre la sinceridad o no de las contestaciones.



E5 conveniente que esta actividad se inicie desde comienzos del curso.
€1 autor concluye asi “Como se puede apreciar la_valoracion de la
experiencia par parte de los alumnos es bastante positiva y esto nos anima &
continuar. En este sentido, s nuestra intencion el cursa proximo, en vista de
los buenos resuitados obtenidos por esta actividad y la aceptacion recibida
por tos alumnos, continuar con ella introduciendo algunas modificaciones
que mejoren su desarolio.

Por ofra parte, pretendemos entrerar a los alumnos en las dos fases que
completan “el estudio autorregulado™ auto evaluacion y auto refuerzos,
cuiminandolas can un contrato en el que estén implicados el alumno, &l tutor
¥ los padres.

Silo conseguimos daremos un paso importante en la consecucion de uno de
los objetivos mas importantes de todo proceso educativo “Que los alumnos
sean agentes de su propia formacion y estén capacitados para la realizacion
de aprendizajes autonomos”

Se hizo una investigacion en Puerto Rico en lo que se refiere habitos de
estudio y Ia autora es Carmen Medina Delgado del Departamento de
Administracion de Empresas, especificamente se tomoé como muestra un
grupo de Contabilidad Intermedia 1l de 25

Ef problema detectado es que s uno de los Cursos con un por ciento de

fracaso signiicativamente aito debido a que dedican poco tiempo al estudio
fuera del salén de clases.

La metodologia que se empled es que se administraron dos cuestionarios a
25 estudiantes. Uno lo aplico la Oficina de Orientacion de la Universidad de
Puerto Rico para determinar si un estudiante tiene buenos hépitos de
estudio. El otro cuestionario lo desarallé la investigadora para determinar e
perfil del estudiante encuestado, la cantidad de tiempo que éste dedica a
estudiar a fa clase, el tiempo de anticipacién con el que se prepara para los
examenes y ta manera como estudia



Se utilizaron diversas técnicas ce evaluacion como instrumentos de
investigacion. Se pueden mencionar. ejercicios para establecer la pnoridad y
el paseo de los objetivos, ensayo en un minuto, el punto més claro y el punto
més oscuro, sondeos para determinar si los estudiantes leyeron el material
del curso y apreciacion informal del grupo sobre el proceso de ensefanza-
aprendizaje.

Finaimente se administraron los dos cuestionarios que se habian sometido a
prncipios de semestre.

Se determing si los habitos de estudio mejoraron y si auments a cantidad de
tiempo que el estudiante dedicaba al estudio de Contabilidad Intermedia I
fuera del salén de clases También se administré el instrumento de
evaluacion que mide la apreciacion informal del grupo sobre el proceso de
ensenanza-aprendizaje

1.51 HALLAZGOS DEL ESTUDIO.

Se encontr6 que para que los estudiantes dedicaran tiempo a las distintas.
actividades que se les asignaban necesitaban verse forzados a realizaras.
Respecto al primer cuestionario, no se presentd un Progreso como grupo
Cambiar la manera como una persona ha venido estudiando por afios es
todo un proceso que se requiere de un periodo de tiempo més extenso.

Sin embargo, cabe destacar que, aunque colectivamente no hubo progreso,
sf hubo a nivel individual.

En el segundo cuestionario se encontr6 que los estudiantes presentaron
adelanto en algunas areas. Un 16% aumento el total de horas semanales.
Un 28% continua manteniendo como costumbre estudiar Gnicamente si tiene
asignaciones o examen.

Alfinalizar el semestre se evalud la apreciacion informal del grupo sobre el
proceso de ensefanza-aprendizaje. €I 15% de los estudiante sefialo que su
aprendizaje fue excelente, el 65% indico que fue bueno, el 15% indico



que fue regular y para el 5% hubo paco aprendizaje.

Algunos estudiantes expresaron que las muchas tareas fue positivo porque
les permitic mantenerse a dia en la clase y a otros que el exceso los
abrumaba porque ellos tenian multioles responsabiidades

Sin embargo el esfuerzo it futos. ya que los resukados fueran positivos
Un 90% de fos estudiantes que estudio la investigadora aprobo con ¢ y sdlo
un estudiante se dio de baja

Dentro de las conclusiones y recomendaciones que se diecon fueron
algunas:

Prestar mas atencion a este asunto mediante la participacion activa de los
estudiantes en las actividades, taes coma conferencias, seminarios y
talleres que les ayuden a manejar adecuadamente este problema. (Carmen
Medina Delgado, 2000)

En la edicion de mayo de 2002 de Mérida, Yucatan en La Revista, Oscar
Mufioz (pag. Internet) nos menciona a la lectura como un problema de.
nabito, en la primaria la escuela misma, devuelve a los padres la
responsabilidad de formar al nifio como un asiduo lector en el hogar, puede
suceder cualquiera de estos tres hechos.

Primero, que Ia familia acepte conscientemente la responsabilidad que se le
Gevuelve: siempre y cuando haya rutina por la lectura en casa

Segundo, que 1a famiia acepte inocentemente la responsabilidad cue la
escuela Ie devuelve, si en casa no se cuenta con los libros adecuados es
posible que exista dificultad por formar un habito lector.

Tercero, que ia familia rechace la responsabilidad que se le quiere devolver,
es posible que los padres asuman una postura radical respecto a la
formacién lectora del nifo.

Alintertor de Ia escuela puede cuestionarse que se le dé mas importancia a
la medicion de la lectura o a las pruebas de comprension que a la practica
de leer y fo Gnico que se logra can esto es una mecanizacion de fa



lectura, fria y bastante abumda .como se puede entonces lograr la
formacién del habito lector?. Segun Tomashewski la habilidad, la destreza y
los habitos se desarrolian en la practca de las actividades. y uno después de
oo La habilidad estara desarroliada cuando se tenga un control consciente
¥ una atinada dieccion en la ejecucion de una actividad; a destreza, cuando
se actue de manera automatica. sin que exista la necesidad ni control ni
direccion especiales sobre la conciencia y el habito: cuando las actividades
automaticas se han realizado varias veces con el acompanamiento
constante de los sentimientos del hombre, de tal modo que se haya
producido en éste una fuerte necesidad de volver a repetir, bajo

dichas actividades (la ejecucion de tales

actividades proporciona placer, en tanto que un impedimento causa
insatisfacciones.)

Con base en lo anterior, en cuanto a la formacion del habito lector, sera
necesario el desarrollo de habilidades y la destreza en la practica de la
lectura; pero de tal modo que no se desvie hacia una mecanizacion lectora,
sino que desde un principio 1a ejecucion de la lectura exija un control
consciente sobre lo que se lee, es decir, que leer resulte comprender, y
ademés que no se busque la excelencia de una lectura oral, con la debida
puntuacion, entonacion y demés, sino que trascienda a una comprension
automatica cada vez que se lea. Cabe sefialar que esta comprension
automatica de la lectura no resulta, como algunos piensan, una accion
inconsciente, sino que al comprender de manera automaica un texto, aquel
controf consciente que participé en el desamollo de la habilidad ha aicanzado
un mayor nivel al establecer una relacion entre lo leido y las experiencias
personales, la realidad circundante u otros textos conocidos, asi como entre

o que se lleva leido, lo que se lee y o que vaya a leerse en el mismo texto.

De esta manera, al tener una idea sobre el desamrollo del habito por la
lectura, se puede advertir la necesidad de ciertos apoyos que asaguren la
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formacion  de lectores, aunque se requerita de una  autentica
comesponsabilidad entre fa escuela y &l hogar. De otra manera €l probiema
persistica

Ademas de lo anterior, ser importante considerar Ciertas recomendaciones
dice el autor, que apoyen la formacion del habito lector en los nifos, como
las siguientes:

La familia debe tener ta costurnbre de feer en voz ata. de tal modo que todos
puedan y quieran participar. Quienes saben leer pueden tumarse de vez en
vez, quienes no. podrén incorperarse cuando aprendan a hacerlo. No dede
faltar Ia opinion pablica y la critica de cada miembro de la familia cuando se
haya terminado de leer un texto, aunque serd importante que se haga de
manera esponténea y libre.

Como en el grupo escolar, todos las nifos tendran un mismo nivel pre-lector
o lector, ademas de contar con los libos escolares, es conveniente cantar
con una pequenia biblioteca que incluya todo tipo de textos sin que sea
obligatoria su lectura. Para esta biblioteca, deven utilizarse todas tas
estrategias posibles de motivacion para lograr que los nifios se acerquen a
los libros., los hojsen y elijan entre todos el que quieran sea lsida en voz
alta. No deben olvidarse los comentarios espontaneos.

Es importante promover, tanto en la escuela como en el hogar, la lectura
silenciosa. Para esto, es impontante que se produzca una atmosfera lectora;
en casa cada cual puede leer lo que quiera y cuanto quiera y, si lo desea,
comentar o leido; en la escuela, a pesar de gue la vida escolar padece de
horarios estrictos de trabajo, pueden abrirse tiempos de lectura en los que
cada alumno eflja un libro y lo lea hasta donde desee, sin que sea obligatorio
que todos lo hagan. Las bibliotecas escolares, las publicas o las salas de
lectura, pueden contribuir en mucho. Habra que resaltar la importancia que
tiene el contar con libros interesantes y divertidos que despierten la inquietud

por leeros, encontrar la mejor manera de motivar a los nifios para que



lean lo que deseen y cuanto quieran y orientar su formacion de fectores
hacia el placer de la fectura.(Oscar Mufioz., Mérida, Yucatan, Méx. Mayo de
2002).

1.6 EL HABITO DE LECTURA Y 5U RELACION CON EL ESPACIO

Existe una investigacion realizada por Maria Alicia Pereda Merio (pag
Intemet) donde refaciona los habitos de lectura y los espacios de circulacion
de la informacion impresa

La autora menciona que no es suficiente que exista el material impreso sino
también cémo y por quiénes es leido. Trata de argumentar sobre algunos
factores que Intervienen en el comportamiento lector y su relacion con el
espacio donde se espera que los textos sean leidos.

Un elemento importante que toma en cuenta la autora asi como el aulor ya
mencionado (Oscar Mufioz) son las bibliotecas publicas, escolares y
universitarias. Donde toma mas en cuenta la autora a las bibliotecas publicas
por considerar que son espacios mas abiertos a la comunidad y que
satisfacen, en alguna medida, la demanda de los lectores. A pesar de
encontrar cuando menos una biblicteca en cada cabecera municipal, (se
refiere al Estado de Jalisco) el acervo es elemental en la gran mayaria; pero
lo mas importante es fa asistencia a las mismas y el conocimiento que de
éstas se fiene. En un estudio preliminar que hizo la investigadora en
mencién se hacia evidente una paradoja: mientras mas pequeio es ef lugar,
en exiension y en poblacion, resulto ser mas conacida la biblioteca {aunque
esto no quiere decir que se acuda con mas frecuencia): en cambio, en la

zana era el i de la ubicacion y el

nimero de bibliotecas pubiicas. Por otra parte, |a biblioteca pablica es una
alternativa para subsanar la ausencia de Jibrerias y el aito costo de los libros;
sin embargo, la asistencia a éstas en general es escasa y preferentemente
Gon fines escolares. Entonces surge la pregunta ;qué tiempo dedican las
personas a la lectura? ;Es a través de la lectura, que los individuos



buscan irformacion?

Parece existir una paradoja, menciona la aulora ya que mientras mas
complejo es e espacio urbano; es decir, con altos indices de poblacien, con
excesivo tréfico de vehiculos y con altos costos de la vida. los individuos se
ven obligados a emplear la mayor parte de su tiempo en actividades
laborales, y se dispone de muy poco tiempo para dedicarlo a la lectura. La
vertiginosidad de la vida urbana obliga a los residentes a encontrar formas
altemativas para estar informados; por ejemplo, encender la radio o el
televisor para escuchar las noticias mientras se preparan para salir a
trabajar, cuando menos lienen tiempo para leer los encabezados de un

periodico. Si su actividad laborat no est4 estrechamente vinculada con la
lectura argumentativa o profesional, ésta pasa a ser parte de las aclividades

del tiempo libre; y como éste es escaso, entonces 1a informacion se abtiene

por medios Ademas, parece
que solamente un pequefio sector de Ia poblacién tiene el habito de la
lectura, por lo tanto el comportamiento lector, en general, tiende a ser
deficitario
En cambio en el pequeio poblado de un municipio, los individuos tienen mas
tiempos liores, pero no tienen acceso a libros, y tampoco existe, en
consecuencia, el habito de la lectura.

Entonces se podria establecer que en ambos contextos se tiende a
evidenciar un consumo lector escaso y un acceso a la informacién mas bien
audiovisual que gréfico. La dependencia orientada mas 2 la comunicacion
oral de la informacion tiene un fuerte impacto lo social y en las
manifestaciones culturales, asf como también en las implicaciones cognitivas
referidas al pensamiento abstracto. Por otra parte, la lectura enfrenta

muchos a de Iz innovacion y la nueva
industria del entretenimiento, lo que ejerce una fuerte competencia a la que
fuera la industria editorial mas importante: 1a de historietas, fotonavelas y



revistas femeninas, A pesar de que puede considerarse que esta indusiria
editortal de entretenimiento masivo, es una especie de subcultura fiteraria;
aln asi, el consumo ha decaido en consecuencia de otras formas de
esparcimiento. Por 1o que el habito de lectura es cada vez mas escasa

¥, si consideramos que ef sector de ta poblacion que lefa este tipo de textos
era la mayoria; entonces antes como hoy seé encuentran pocos individuos
interesados en lalectura argumentativa de tipo cientifico y en la comparacion
de fuentes de informacion para transformar su entomo social y cultural

A manera de conclusién, se presenta una especie de efecto circular en las.

regiones mas como la zona . hay mas
posibilidades de accesa a materiales impresas, pero se dispone de menos
tiempo y también hay muchos distractores de la lectura: en tanto en los
poblados pequefios hay menos posibilidades de acceso a la informacion
escrita, pero a pesar de tener mas liempo y probablemente menos
distractores, tampoco, hay un habito de lectura porque ni siquiera forma
parte de sus posibilidades

Finalmente es posible decir que la informacion escrita no se distribuye en
forma homogénea en el territorio jalisciense, lo que probablemente sucede
en olros espacios de la Republica mexicana, y en otos paises
subdesarrallados. Pero lo mas probable es que no sea suficiente en impulso
a través de politicas de equidad en el acceso a materiales impresos, si esto
10 va acompaado de estrategias de fomento a la lectura. Es menester abrir
nuevas lineas de investigacion que aciaren en qué consiste el habito lector y
como influyen i espacio y el avance tecnologico en los patrones de
comportamiento y consumo coleativo. { Peredo Merio Maria Alicia, U de G
2003)

De la Universidad de Puerto Rico finalmente mencionan una sere de
recomendaciones para que se mejoren los habitos de estudio es



conveniente aplicar tanto a fos docentes como & s mismos alumnos para
llevar un seguimiento si reaimente se obtendran frutos, pero es necesario
realizar todo el seguimiento. Sobre todo a los alumnos de nivel basico como
o es el de es estar

motivandolos para que eflos mismos busquen sus estrategias de estudio y a
1a vez fomenten os habitos de estudio

1.7 MEJORANDO TUS HABITOS DE ESTUDIO.
otivacion

Para estudiar hace falta motivacion e interés Por eso es muy importante
proponerse metas realistas y sacarle todo el partido posible  tu capacidad y
a tu esfuerzo.

Aprender a estudiar consiste no solamente en conocer agunas técnicas para
realizar el trabajo de forma eficaz, aprender @ estudiar supone también
adauirir actitudes positivas.

Estudia para conseguir metas concretas que previamente te has fijado
Identifica tus prioridades y toma decisiones

Estudia con sentido critico, analiza, juzga, formula tus propias preguntas y
conclusiones y luego disctelas

Aprende a trabajar en equipo después de todo tu profesion asi lo amerita
Desarrolla tu propio estilo para estudiar de acuerdo con tu forma de ser

( habilidades, preferencias, etc. ) y con las diferentes estrategias de
estudio.

Aprende a ser perseverante.

Dale empleo de por vida a tu memoria

Para estudiar debes de estar concentrado a mayor concentracion, mayor
capacidad de memoria. Antes de comenzar atiende tus necesidades bésicas
de suefio, alimentacion ylo relajacion

Para recordar ideas claves genera ejemplos, haz resimenes y fichas,
subraya textos o apunta tus notas al margen del texto. Sé creativo

Las 12 para un buen




1. Haz una lectura completa del material asignado antes de ir a la clase,
subraya y resume el contenido. -

2. Cuando leas haz una lista de preguntas sobre ese material y luego
respondelas. Anota tus dudas y consiiltalas.

3 Busca las palabras y conceplos que desconozeas y escrive las
definiciones en tus apuntes

4. Asiste a todas tus clases; presta atencion y toma apuntes

5. En clase no seas un especledor, participa. pregunta cuando no
entiendas alga.

6. Si necesitas ayuda , busea a un tutor,

7. Utiiza 1a piblioteca & Internet  te somprenderas

8. Acércale 2 los profesores déjales saber que existes

9. Forma grupas de estudio.

10. Participa del Centro de Tutorias.

11. Acude a los Consejeros ellos te ayudaran a desamollar estrategias de
Estudio.

12. Distribuye tu tiempo de acuerdo a tus pricridades y cumple con el horario
de estudio con fidelidad excepto situaciones de emergencia

Cosas que no puedes hacer
1. No abuses del café para mantenerte despierto

2. No utilices pedazos de papel u hojas sueltas para tomar nota

3. Estudiar sin materiales

4. No entregues trabajos fuera de tiempo.

5. No gastes mucho tiempo en estudiar algunas materias de manera que no
te alcance para estudiar otras.

6. No trates de copiar letra por letra lo que dice e} profesor.

7. Vigila tu postura en el salén , no te quedes dormido.

8. Borra toda idea negativa de tu mente.

9. No te rindas ante el primer fracaso

10. Prepararte para un examen la noche anterior.



11 Aléjate de fas persanas que te sacan de concentracion.
12 Nunca abandones lo que haz empezado

Identifica tu mision en la vida y aicanzala, 1o dificii no es llegar a la cima sino
jamas dejar de subir

- Divide los trabajos extensos o complicados en sub tareas o etapas mas
pequefias y manejables; te permite ir avanzando, sin sentirte agobiado con
tanto volumen de trabajo

“Esta preparacion continua de acuerdo a tu horario ya establecido te dara
mas confianza en ti mismo y més flexibilidad de tiempo

LEE ACTIVAMENTE

- Antes de leer revisa el material de ese capitulo:

lee las instrucciones y restmenes. ten presente os objelivos y contenidos
sefialados. Esto te ayudard a tener presente las ideas centrales y mas
relevantes de la informacion. Lee comprensivamente, si no entiendes
regresa otra vez y léelo por segunda vez. No se puede memorizar si no
comprendes Io leido, esto te creara confusion.

« Toma nota a medida que leas . Intenta hacer un esquema del material,
ideas principales y todos los detalles que Ias justifican

Frecuentemente y sobre todo el estudiante joven recién graduado, no sabe
establecer la diferencia que existe entre la escuela superior y la Universidad.
En la primera se suele exigir al estudiante de forma extema , Ej
asignaciones diarias, pruebas cortas, examenes frecuentes y otras
presiones tanto de los maestros como de los padres.

En la Universidad, estas presiones son diferentes y el trabajo se realiza con
mas libertad e independencia, por ende el estudiante tende a no
preocuparse demasiado por estudiar hasta los Gitimos dias finales cuando se
da cuenta que tiene tantas cosas par entregar y tanto por estudiar que ef
tiempo se convierte en su mayor enemigo



El comienzo en la Universidad exige a la mayoria de la gente mejorar sus
estrategias de arganizacion de fiempo y entrenarse en habitos de estudio
que faciliten el mejor rendimiento en la formacion universitaria.

Necesitas aprender a estudiar. Aqui te presentamos algunas estrategias o
recomendaciones que pueden ayudarte a superar y mejorar tus habitos de
estudio.

Habitos de Estudio
PLANIFICA EI TIEMPO

£l desamollar control sobre el tiempo te ayudara  planificar y por lo tanto
disponer de mas tiempo libre.

+ Distribuye tu tiempo adecuadamente y de manera realista. Estructura tu
horario académico como si fueran 40 horas semanales de trabajo

Siun dia no se cumplen las horas previstas recuerda que se tienen que
recuperar al dia siguiente.

“Utilizar un calendario y registrar todas las actividades de horario reguiar y
as fechas asignadas para examenes y tabajos, no olvidar de incluir tiempo
para dormir . Es dificil aprender estando agotado

«Determinar el mejor lugar y ¢l momento del dia para estudiar. Lo ideal es
estudiar sin distracciones (uidos, television, celulares, etc.. )

$i eres de los que le gusta estudiar con masica ALERTA todo depende de
cual sea fa musica

“Revisar cada dia los apuntes de las clases, si un dia no asistes trata de
recuperar el material perdido lo antes posible de lo contrario. Te sentiras
completamente en e espacio.

“No faltes, llega a tiempo y quédate hasta el final de la clase.

Desarrolla © Curiosidad Intelectual; E afan de Saber (Universidad
Poiitécnica de Puerto Rico (787) 622— 8000 ext. 248)



GAPITULO It
LA ESCUELA TELESECUNDARIA

2.4 ANTECEDENTES DE LA TELESECUNDARIA EN MEXICO
El servicio educativo

Telesecundaria (SEP 2001) es un servicio educativo de educacion basica,
publico y escolarizado, que atiende el nivel de secundaria mediante una
melodologia propia apoyada con materiales didacticos especificos, tanto
televisivos como impresos. Estos materiales desarrollan los contenidos del
plan y programas de estudio del nivel con propuestas educativas para las
diferentes sesiones de aprendizaje El uso de programas televisivos de
contenido educativo liene especial relevancia en el desarrolo de los
procesos de ensefanza y aprendizaje, stos son transmitidos por la red
satelital EDUSAT de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) hasta las
escuelas que integran éste sistema

La telesecundaria mexicana nacio para atender a los jovenes de ias
pablaciones rurales dispersas en el pais, asi lo demuestra la distribucion de
su matricuia, que en un 70% se encuentra en montafias, sieras, desiertos
islas, selvas y localidades lejanas. En la actualidad. el sistema atiende
también a jovenes de comunidades suburbanas en un porcentaje de 30%
aunque sus mayores oportunidades de crecimiento se siguen dando en
donde el escaso nimero de alumnos que egresa del nivel de primaria hace
inviable establecer otro tipo de servicio educativo, por lo regular se trata de
poblaciones con menos de 2500 estudiantes.

La telesecundaria en la actualidad tiene cobertura nacional y se estima que
en el curso 2000-200 se encuentran en sus aulas 1 053462 alumnas,
atendidos por 48 861 docentes en 14 986 escuelas; segin las Ulimas
estadisticas de la SEP los estados que Cuentan con mayor presencia son
Veracruz, Puebla, Guanajualo, México, Oaxaca, Hidalgo y Chiapas: que



concentran el 60.9% de la matricula nacional
Entre l0s ciclos escolares 1994-1995 y 2000-2004 telesecundaria tuvo su
méximo crecimiento histdrico, pues paso de 618 000 alumnos a 1053 462
Ademés destacé en el nivel con un crecimiento de 70.3% cuando la
educacion secundaria crecio Unicamente el 19.06%

Las escuelas telesecundarias inscribieron el 49.2% del ingreso en el nivel de
secundaria

Mientras que en las escuelas secundarias generales y técnicas cada una de
las asignaturas son impartidas por un maestro o maestra especialista en
diversos grupos, en la telesecundana un solo maestro o maestra por grupo
coordina todas las propuestas de trabajo para cada materia incluidos en los
materiales de apoyo, ademas de contar con un programa de television por
hora-clase, se desarrolla en un horario de las 7:00 a las 13:00 horas y en
algunos estados de la Republica de 14:00 a las 20:00, los libros son
totalmente gratuitos por los alumnos, sus familias y los maestros.

2.1.1. SURGIMIENTO DE LA TELESECUNDARIA

La telesecundaria queds inscrita en el Sistema Educativo Nacional el 2 de
enero de 1968. La primera transmision televisiva de telesecundaria se
realizo el 21 de enero de 1968. EI 31 de agosto de 1973, mediante el
acuerdo 11 000 de la Secretaria de Educacion Piblica, se otorgo plena
validez oficial en toda la Repiblica Mexicana a la educacion secundaria por
television, asi como a los estudios realizados a través de esta modalidad y a
los certificados que los avalen.

Este servicio educativo dependio de diferentes areas de la Secretaria de
Educacion Publica, como la Direccion General de Educacion para Adultos.
En 1992, a partir del Acuerdo Nacional para la modemizacion de la
Educacion Basica del pais, se federalizo y entro a un esquema de
comesponsabilidad para su funcionamiento, donde un 4rea central, es decir,
la Coordinacion General de Educacion Telesecundana norma el servicio
educativo y al menos un 4rea de cada entidad federativa lo administra y



opera

Las autondades educativas de los estados de la Republica tienen Ia tareas
de operar mediante un responsable de telesecundaria; entre sus funciones
se encuentran; administrar y operar el servicio con distintos esquemas de
organizacion; seleccionar y contratar a los nuevos docentes; garantizar la
aplicacion de las normas pedagogicas; garantizar las condiciones minimas
que se requieren para la operacion del servicio educativo: bandar
capacitacion,  actualizacion,  superacion, asesoria y apoyo  técnico-
pedagégico a docentes, directores, supervisores y jefes de sector: proponer
contenidos locales y sus respectivos materiales educativos; evaluar y
supervisar el servicio y gestionar su mejoramiento constante

2.2, EL MODELO EDUCATIVO DE TELESECUNDARIA
Telesecundaria, al igual que las otras modalidades de secundaria, busca el
logro de los propbsitos educativos del nivel y la satistaccion de las

basicas de delos que atiende.
Entre los elementos que conforman el modelo educativo de telesecundaria
se distinguen quienes participan en €l y los apoyos didacticos (materiales
impresos y televisivos) que proporcionan en su conjunto la informacion
programatica y marcan el itinerario del proceso educativo

221. PARTICIPANTES
Alumnos y alumnas. Constituyen el centro de la accion educativa, pues los
fines y modelos pedagogicos de la educacion basica estan encaminados ala
formacién del educando a través de los procesos de ensefianza y de
aprendizaje.

Grupo. Es un factor de union y socializacién que permite a los alumnos
convivir e intercambiar ideas, elaborar proyectos y compartir esfuerzos y
logros para construir un nosotros mas amplio y solidario

Maestro y maestra. Es el responsable de la direccion del proceso



educativo y es promotor de actividades solidarias encaminadas al desarrollo
social econémico y cultural de la comunidad. .

Familia. Los padres de familia comprometidos con (a educacion de sus hijos
participan en fos proyectos de promocion comunitaria que se organizan en la
escuela; estan presentes en las demostraciones pablicas de o aprendido, en
las cuales pueden comprobar el aprovechamienta logrado por sus ijos.
Escuela. Es la institucion establecida para promover el desarolio del
educando y la integracion de éste en la sociedad, con el compromiso de
mejorar su nivel de vida

Comunidad. Es el entomo social inmediato de la escuela, en el que se
desarrolla la accion formativa de alumnos, maestros, padres de familia y
miembros de la sociedad local promovida por la escuela, que cuiminara en la
superacion de la misma comunidad

222 APOYOS DIDACTICOS

£l uso didactico de Ia television ha cambiado notablemente a lo largo de los
afos, desde el concepto de “clase televisada’, propio de los inicios de
telesecundana, hasta el manejo e informacion en programas televisivos de
apoyo educativo, dosfficada sobre todo para motivar, problematizar,
informar, invitar a la reflexion y favorecer el analisis.
> Programa de television. Tiene una duracion de quince minutos y
presenta contenidos educativos con propositos didacticos diversos. Los
programas de television educativa son un valioso apoyo didéctico para
telesecundaria

> Libro de conceptos basicos. Su organizacion se asemeja a la de
una enciclopedia tematica o un libro de consulta; sus articulos se organizan
en capitulos y siguen con rigor légico el orden propio de cada materia y sus
avances programéticos; ademds, los contenidos informativos que se
presentaron en el programa de television se ampiian y expiican en los
articuios del fibro. EI propésito es que los alumnos perciban mejor la



estructura del contenido al encontrar toda 1a informacion organizada y

concentrada, sin que se mezcle con ejercicios ni cuestionanos,

>  Guia de aprendizaje. Retne las caracteristicas de una guia de
estudio y un cuademo de trabajo y cumple Ia funcion de organizar y artcular
todos los elementos del proceso didéctico; se utiliza para estimular el interes
del educando por la informacion que recibe a través de los dos medios
seflalados; asimismo, propicia el procesamiento y la aplicacion de Ia
informacién recibida y favorece la evaluacion de lo realizado en cada sesion
de trabajo

La guia se divide en nicleos basicos, y en cada uno se organiza el proceso
didactico en tomo a una idea o tema central; los contenidos se dosifican en
las sesiones comespondientes a un mes de trabajo, aproximadamente,
seqan el nimero de horas asignadas semanalmente a cada materia. Por
ejemplo, Espafiol y Matematicas cuentan con cinco sesiones de aprendizaje
por semana, mientras que Biologia y Fisica tienen tres.

Durante el ciclo escolar, los estudiantes reciben cuatro volimenes de |a guia
de aprendizaje y cuatro de! libro de conceptos basicos; cada volumen incluye
informacion y actividades de todas Ias materias para el trabajo de cincuenta
dias habiles, a fin de sumar las doscientas sesiones de trabajo que
contempla el ciclo escolar.

»  Guia didactica. Ademés de apoyarse en la guia de aprendizaje y en
libro de conceptos basicos. el maestro cuenta con este material para
orientario dia a dia en su quehacer. con un sentido eminentemente préctico
Los maestros reciben este malerial segun el grado al que han sido
asignados. Actualmente se distribuyen 50 000 libros para el maestro de
Telesecundaria

> Guia de Aprendizaje y Guia Didéactica de Formacion Civica y

Etica. Esta materia suslituys dos cursos de Civismo y uno Orientaciér



Educativa. Para apoyar el desarallo de esta materia en las escuelas se
produjeron tres libros de Guia de Aprendizaje y las Guias didacticas
correspondientes. En el caso de esta materia, la organizacion didactica es
diferente. Las actividades para el aprendizaje y [0s contenidos se integran en
un solo libro, También hay un uso dferente de la television, por lo que se
reduce el nimero de programas.

2.2.3. METODOLOGIA.

El desamollo de los procesos de enseianza y de aprendizaje en
Telesecundana consta de una serie de actividades secuenciales gue deben
realizarse en cincuenta minutos (tiempo que dura una sesion). EI alumno
inicia cada una de ellas con algunas reflexiones individuzles o en grupo, a
partir de cuestionamientos especificos o al plantearsele una situacion
problematica, estos planteamientos buscan despertar su interés e
introducirio en el tema que se estudiard.

Para buscar altemativas de solucién es necesario que el estudiante se
acerque a fuentes informativas como el programa televisivo, que presenta
informacién acerca el plan y programas de estudio y propuestas de trabajo
para cada una de las materias, con los géneros y recursos propios de este
medio de comunicacion; asimismo, el alumno cuenta con un articulo
informativo para cada sesién de aprendizaje, que se encuentra incluido en el
libro de Conceptos Basicos

Una vez que el estudiante ha tenido un acercamiento a la informacion,
contintia el proceso resolviendo actividades que implican el anlisis y la
sintesis de la informacion observada en el programa y leida en el libro de
Conceptos Basicos.

Una etapa més del proceso es la aplicacion de Io aprendido En ella se
pretende que en cada sesion de trabajo el estudiante vincule la informacion
que adquirié con su contexto o con la situacion problematica que se le
plante6 al principio.

El proceso antes expuesto se encuentra en la Guia de aprendizaje y



finaliza con actividades de evaluacion, con ef proposito de que los estudiante
auloevalian o aprendido y desarrolien las actividades de coevaluacion, las
cuales pretenden evajuar el rabajo del grupo,

La propuesta pedagogica de Telesecundaria considera el desarrolio de
vaiias estrategias que permiten valorar la pertinencia y calidad de los
procesos de ensefianza y de aprendizaje. con el fin de superar emares y
superar aciertos. La evaluacion por s sola no pusde mejorar los resultados:
son los procesos perfeccionados los que generan calidad

Las actividades que permiten valorar el trabajo y ias posibilidades que el
alumno tiene para resolver situaciones o proponer aitemativa, se denominan

Actividades para a integracion e los aprendizajes.

2.24 FUNCION DOCENTE

El maestro de telesecundaria ha tenido distintas denominaciones a o largo
de los afios. Entre 1966 y 1967, durante e estudio experimental que dio
lugar a telesecundaria, se acufaron los términos'maestro monitor’ y
“telemaestro’, €l primero tenia ta funcion de asistir y apoyar la "Clase
televisada’, en tanto que el segundo aparecia por television para suplir al
docente especialista, en un procese centrado en el medio televisivo.

€n la década de los afios 80 se empie6 la denominacion ‘maestro
coordinador’ para describir a un docente mas acfivo en un proceso
eminentemente informativo. A principios de los 90 se empleo la
denominacion "maestro facilitador” o maestro mediador’ para sefialar a un
docente cuya actividad era la de “propiciar situaciones de aprendizaje”
Actualmente, se emplea ¢l término maestro, sin calificativo aiguno, y se
asume que la funcion docente es clave en el proceso educativo,

Los docentes de Telesecundaria, en términos generales, se responsabilizan
de la instrumentacion de las propuestas educativas incluidas en los
matenales. Para ello, investigan las necesidades de los estudiantes:
conocen los diversos contextos en los que se desamollan; planean las
actividades anuales y por nicleo; adecuan las secuencias didacticas con



el fin de satistacer las necesidades educativas de los y las estudiantes
coordinan y evalian las situaciones educativas, promoviendo la
autoevaluacian y la coevaluacion. Los maestros y las maestras. al igual que
los de otros servicios del nivel. deben distinguirse como educadores de
adolescentes.

2.25. FORMACION DOCENTE

Desde 1995 los maesiros de educacion basica cuentan con el programa
Nacional para la Actualizacién Permanente de Maeslros de Educacion
Basica en Sewvicio (PrONAP), sus propbsitas cansisten en el dominio de 1os
contenidos de las asignaturas que los docentes imparten la profundizacion
en el conocimiento de los enfoques pedagégicos de los planes de estudio,
de los recursos educativos a su alcance y peder traducir los conocimientos
anteriores en el disefio de actividades de ensefanza

El ProNAP cuenta con componentes nacionales y estatales, y contempla
acciones de capacitacion, actualizacion, nivelacion y superacién profesional
en las que la mayoria de los docentes de Telesecundaria participan de
manera entusiasta y comprometida

No obstante lo anterior, la Coordinacion General de Educacion
Telesecundaria, parzlelamente, realiza acciones de capacitacion y
actualizacion especificas para los docentes de nuevo ingreso en el servicio y
para los que ya se encuentran en &l

Desde ¢l ano de 1999 se han impuisado acciones que tienden a la
promecian de una cultura de Formacién permanente entre los dacentes de.
Telasecundaria, cuyo propésito fundamental seria, ai menos, la adauisicion o
fortalecimiento de las competencias didacticas que se plantean en los
nuevos programas de estudio para la formacion inicial de los dacentes del
nivel de secundaria

Las y los equipos acadé de fa C General de

Educacién Telesecundaria, preocupados por mejorar las acciones de
profesionalizacion de los y las docentes de este servicio educativo, han



realizado estudios que tienden a la bisqueda de altemativas mas viables
para que los y ias docentes se mantengan a la vanguardia en las
innovaciones educativas

Una de las acciones consisti6 en realizar un diagnostico que permitiera una
descripcion inicial de los perfiles profesionales de los y las docentes. Este
estudio seAala que de los 48 861 maestros que integran la planta docente en
todo el pais, el 60.3% cuenta con el perfil profesional de alguna licenciatura
de Normal Superior; otro 5% cuenta ademas, con estudios de posgrado, lo
cual hace un total de 65.3% de docentes que recibieron formacin inicial en
alguno de los campos o especialidades educativas. El tanto par ciento
restante se integran con profesionales de diversas especialidades.

226. APORTACIONES PEDAGOGICAS

> Telesecundaria cuenta con una propuesta educativa caracteristica y
afinada al punto de perfilarse como una auténtica aportacion
pedagogica para el nivel de secundaria. Destacan la asociacion entre
Ia atencion de un docente por grupo, los materiales educativos y el
proceso que se activa con base en un planteamiento educativo que
privilegia la formacion y la adquisicion de habilidades, valores y
actituides. Esta conjuncion es una constante de Telesecundaria que
se ha aplicado con éxito en México y en otros paises
La propuesta pedagégica orierta el desarmolio de los cursos escolares
al permitir a los y las estudiantes tener una vision integral de los
contenidos, gracias a la identificacion de las relaciones existentes
entre los contenidos programaticos de cada materia y, con ello,
proponer altemativas de solucién considerando varios referentes
disciplinarios. Asi pues, la participacion del alumno en su propio
proceso formativo, meta de la educacion basica, adquiere mayores.
posibilidades de concretarse con los elementos estructurales
presentes en los cursos de Telesecundaria
La organizacion didéctica que muestran las secuencias de



aprendizaje se considera también una aportacién pedagogica: su
valia radica en que son propuestas pedagogicas y en que, si bien el
maestro o la maestra no es especialista en todas las materias. si
cuenta con una propuesta didactica que le auxilia en el desarrolio de
un tema de una determinada materia.

Las secuencias de aprendizaje proponen actividades para que las
realice el alumno de manera independiente, en equipo o con &l grupo.
El propio maestro o maesta forma parte de la dinamica de
aprendizaje que se da en el grupo y su responsabilidad radica
principalmente en la contextualizacion de las propuestas didacticas.
La participacion docente es indispensable, pues se vata de quien
media, con el auxilio de los matenales didcticos, entre los alumnos y
las alumnas y los objetos de conocimiento

La integracin de materiales impresos y televisivos se considera de
gran apoyo para el aprendizaje de los y las estudiantes: la integracion
Ge varios lenguajes favorece a los diversos receptores, pues cada uno
tiene una forma distinta de aprender. El requrso televisivo permite
mostrar no sélo los aspectos concretos de fa informacion, sino
también los procedimientos y las actitudes que se asumen ante una
determinada situacion. E1 sentido fugaz de la transmision via satélite
impide al estudiante volver & dbservar el programa; sin embarga, el
referente escrito le pemite evocar la informacién vista con
anterioricad

Finalmente, y ante la dindmica acelerada del mundo actual, la
Te debe revisar 4 el desarrollo de las

propuestas educativas y proponer nuevas orientaciones que preparen
a sus egresados para enfrentar los retos y desafios que se les

presentaran en los diferentes escenarios de su vida



2.2.7. EL PERFIL DEL EGRESO DE LA EDUCACION BASICA

La definicion de un perfii de egreso( SEP 2004) de la educacion basica
implica asumir que tanto el sistema como las escuelas, concentran su labor y
orientan sus esfuerzos para que todos los alumnos y alumnas desarrolien los
rasgos en &l planteados, independientemente de su origen social y
condiciones individuales. El trabajo continuade a lo largo de toda la
escolaridad basica, desde preescolar hasta secundana, debe garantizar que,
a su egreso, el alumno:

1. Utiiza el lenguaje oral y escrito con claridad, fiuidez y de manera
adecuada, para interactuar en distintos contextos sociales. Reconoce y.
aprecia la diversidad lingUistica del pais.

2. Emplea la argumentacion y el razonamiento al anaiizar situaciones.
identificar problemas, formular preguntas, emiti juicios y proponer diversas
soluciones.

3. Selecciona, analiza, evalla y comparte informacion proveniente de
diversas fuentes y aprovecha los recursos tecnologicas a su alcance para
profundizar y ampliar sus aprendizajes de manera permanente

4, Emplea los conocimientos adquiridos con el fin de interpretar y
explicar procesos sociales, economicos, culturales y naturales, asi como
para tomar decisiones y actuar individual o colectivamente en aras de
promover la salud y el cuidado ambiental. como formas para mejorar la
calidad de vida.

5 Conoce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida
democratica, los pone en practica al analizar situaciones y tomar decisiones
con responsabilidad y apego a la ley.

6 Reconoce y valora distintas practicas y procesos culturales
Contribuye a la convivencia respetuosa. Asume la interculturalidad como
riqueza y como foma de convivencia en la diversidad social, étnica. cultural
y lingiistica.

7. Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser

humano, se identifica como parte de un grupo social, emprende proyectas



personales, se esfuerza por lograr sus propositos y asume con
responsabilidad las consecuencias de sus acciones. .

8. Aprecia y participa en diversas manfestaciones artisticas. Integra
conocimientos y saberes de las culturas como medio para conacer las ideas
y sentimientos de otros, asi como para manifestar 0s propios.

9. Se reconoce como un ser con potencialidades fisicas que le permiten
mejorar su capacidad motriz, favorecer un estilo de vida activo y saludable,
asi como interactuar en contextos lidicos, recreativos y deportivos.

2.2.8. PROSPECTIVA
Con la mira en el siglo XX (SEP 2004) Y ante una expectativa de
crecimiento del servicio educativo de Telesecundaria, en los proximos afos

este servicio educativo debera afrontar, entre otros, 10s siguientes retos

> Garantizar las condiciones minimas para la prestacion del servicio en
las escuelas existentes y en los nuevos centros educativos.

> Elevar la calidad educativa de los servicios que ofrece.

> Evitar las formas atencion unidocente y bidocente con la propuesta
educativa vigente y desarrollar una propuesta educativa para atender
l0s grupos multigrado.

> Brindar educacion secundana desde la perspectiva de un pais
diverso, lo cual implica orlentar el modelo de atencion educativa en
funcion de las necesidades y posibilidades estatales y regionales,
reconocer y atender tanto la dinamica y las necesidades urbanas
como las rurales.

> Impulsar ia gestion de cada centro escolar y su participacion decidida
en la mejora de la calidad de la educacion. Este punto implica que
cada participante deba pensarse como parte del sistema educativo y
que cada equipo docente establezca metas, construya escenarios y
trabaje para hacerlos realidad; es decir, se apropie del futuro en el
presente y asuma decisiones y responsabiidad sobre su



respectivo dmpito de trabajo.

5 Acentuar la vision de la educacion como un proceso permanente a lo
farga de la vida y fortatecer tanto el aprendizaje independiente como
1a vocacian de Telesecundana en cuanto a vincular [0 que se aprende
con fo que se vive. La era el conacimiento supone la sistematicidad
de ciertas practicas educativas con alto potencial formativo que nan
mostrado ser mas una ventsia compelitva que un matiz de
inflexibilidad,

> Ennquecer y diversificar los apoyos educativos con alternativas que
vayan mas alla de los apoyos impresos y televisivos. Explorar el
videocasete, el audiocasete, el fax y la informética educativa, en tanto
respondan a necesidades ecucativas concretas y se integren al
proceso educalivo, en el enfoque de que Ia introduccion de nueva y
mejor tecnologia en la escuela debe obedecer a proyectos donde se
e vincule con el proceso educativo.

»  Entrar al escenario del nivel de secundaria, y a la proxima reforma al
nivel, como un servicio alternativo.

23 TELESECUNDARIA EN NAYARIT
El Ejecutvo del Estado, Lic. Roberto Gomez Reyes,(SEP, 1998) se
encontraba ante dos altemnativas en el afio de 1974: una tomar la decision de

crear en las rurales escuelas por y

olra establecer telesecundarias con un maestro coordinador, dejando a los
comisariados la obligacion de proporcionar el salén de clases, el tefevisor, la
antena receptora y el material didactico.

La decisién del Gobemador. fue implantar Telesecundarta en Nayari, y fue
asi como en agosto de 1974 se firmo el convenio entre la Secretaria de
Educacion Pdblica representada por el C. Profr. Angel J. Hermida Director
de Educacien audiovisual y por el Gobernador de Nayarit el Lic. Roberto
Gémez Reyes.



Este convenio obligaba, por una pare, a la Direccion General de Educacion
audiovisual a transmitir por television Ias clases de ensenanza media basica
en los tres grados; procesar las pruebas semestrales; proporcionar
onentacion técnico-pedagogica a los maestros coordinadores y lograr de la
Secretaria de Comunicaciones el acuerdo para que microondas en Nayarit
proporcione la sefial comespondiente

Por otra parte el Gobemador del Estado quedo obligado a pagar television
de Nayarit la cantidad de $18,000.00 mensuales, mientras television cultural
de México instalada en loma bonita de esta ciudad con un aparato de 1000
walts para retransmitir las clases de telesecundaria sin costo alguno,

£l 2 de septiembre de 1975, se pusieron en marcha en la ciudad de Tepic
seis telesecundarias y dos foraneas. Siendo su ubicacion las siguientes

No. t En la Biblioteca del H. Cangreso del Estado av. México 38 nte.

No. 2 y No. 4 En el Instituto de Proteccion de la Infancia, Amado Nervo y
Puebla aitos.

No. 3 En las oficinas de la Federacion de Organizaciones Populares de
Nayarit. Av. México No. 14 nte.

No. 5 En el Centro de Desarollo de la comunidad “Maria Esther Zuno de
Echeverria®

No. 8 En el 9° Batalién de Infanteria.

No. 7 Enla Comunidad de El Tizate, Mpio. De Santiago Ixcuintia Nayarit

No. 8 En la comunidad de Trapichillo, Mpio. De Tepic, Nayarit

Para organizar el trabajo’ e las Telesecundarias, dar las orientaciones
necesarias a los maestros coordinadores y atender las funciones
administrativas, se designo al Profr. Jos¢ Guadalupe Rios Espinoza. como
responsable administrativo del Estado.

En el periodo de Gobiemo del Coronel Rogelio Flores Curiel. las
telesecundarias casi desaparecen, quiza por Ia falla de interés de las



autoridades educativas; solo seguian funcionando, una en la zona
conurbada de Tepic que al ser clausurada los alumnos se reubicaron en
escuelas secundanias de sistema estatal

Siendo Gobermador Emilio M Gonzalez Parra, Ia telesecundania en Nayart.
vuelve a renacer en el periodo escolar 1982-1983 con 25 escuelas; que es
cuando surge la escuela de Pochotitén, gracias al apoyo del el Sr. Emilio y a
Ia buena labor desempeniada por lo maestros coardinadores

En diciembre de 1984 se le otorgo la sede a Nayant para realizar la 5°
Reunién nacional de trabajo donde participaron los delegados de cada uno
de los tres Estados de la republica donde existia el sistema de
telesecundaria

Se realizo la primera reunion estatal de evaluacion del sistema de
telesecundaria en marzo 7 de 1984, donde participaron los directores, la
sociedad de padres de familia y comisariados ejidales de 124 escuelas
telesecundarias.

24. LA TELESECUNDARIA DE POCHOTITAN
La comunidad de Santiago de Pocholitan que es su nombre oficial,

pertenece al Municipio de Tepic, se encuentra ubicado a 30 kilometros
aproximadamente de la cabecera municipal, y se llega pasando por el
poblado de Francisco | Madero (Puga), continuando 5 km. mas se
encuentra la poblacion de San Fernando siendo ésta camino de terraceria
en mal estado, y 12 km. de ahi se encuentra la poblacion de Pochotitan , la
cual cuenta actualmente con una poblacion de 2216 habitantes, dato hasta
el mes de septiembre de 2004, ya que fa clinica de IMSS oportunidades lleva
un control del crecimiento de Ia poblacion

Cuenta con un jardin de nifios de educacion y uno bilingae, primaria de
educacion nommal y una escuela telesecundaria en donde se concentra a



estudiantes de fas dos escuelas

Los servicios médicos son proparcionadas par IMSS oportunidades para
toda la poblacién indigena y mesnzos.

Las prncipales actividades son ia agricuitura; que sus principales cultivos
son cafia e azicar, agave azul. chile, tabaco, maiz. frijol y arboles frutales.
La pesca es también una actividad redituable que se realiza en el rio de
santiago de Pochotitan principaimente en Aguapan, asi como la ganaderia
que se practica principalmente con mas ganancias en tiempo de lluvias.

La tenencia de fa tierra esta dividida en ejido y comunidad indigena, que es

un problema afiejo de posesion de las mismas entre los pobladores

La poblacién se divide en mestiza y huicholes, en donde existe una colonia
de los anteriores mencionados llamada El Rincon de Pochotitdn, que son
principalmente la mano de obra para el corte de cafia, carte e chile y demas
trabajo de ésta poblacion.

Los servicios son: agua entubada (no potable) luz eléctrica, teléfonos
particulares y transporte a la cabecera municipal proporcionada por una
linea privada y otra de comuneros. La mayoria de casas son de adobe y
tejas principalmente, sus calles empedradas; de donde es originario el
luchador Victer Montaio, ef cual lleva como nombre la primaria de la
comunidad.

Sus fiestas palronales o de la iglesia son celebradas en los primeros dias de
enero que es cuando vienen la mayoria de emigrantes de olros pusblos y
Estados Unidos de América que son bastantes hasta la fecha,

La comunidad en el periodo de inviemo su clima es demasiado frio, pero
podemos observar gue mientras los docentes llegamos tratando de ir to mas
abrigados posible, en los indigenas se fiene la costumbre de ir sin mingdn
suéter y no porque no tengan, ya que en ocasiones se les regala y adn asi

no lo utilizan, son sus costumbres.



Se observa un crecimiento del comercio de abarotes dentro de la
comunidad, y es otra fuente de empleo e ingreso para sus habitantes, puesto
que la gran mayoria de sus habitantes tiene graves problemas economicos,
debido al escaso apoyo que existe para la agricultura

2.41. PROYECTO DE ESCUELAS DE CALIDAD EN POCHOTITAN
Durante el ciclo escolar 2002-2003 se fechbio una convocatoria para
participar en el "programa de escuelas de calidad” gue en un pancipio fue
sxclusiva para primarias. Por este mativo se tuva una pequeda capacitacion
por parte de un asesor técnico-pedagogica de la zona escolar: también se
realiz6 una reunién con fos padres de familia, en donde se comprometieron a
participar, al finalizar el ciclo escolar se efabord el proyecto para su
participacion en conjunto con todos los participantes de la comunidad

educativa,

A partir del mes de septiembre del 2003 se dio a conocer la aprobacion de
nuestro proyecto, lo cual hizo el Consejo Estatal de Participacion Social;
para la elaboracion del proyscto de escuelas de calidad se realizé una
autoevaluacion de todas las acciones que se tenian de la escuela como
desercion, reprobacion y aprovechamiento de los alumnos enwre ofros,
tlegando a la conclusion de que las lecturas y comprension de la misma era

muy bajo.

LOS OBJETIVOS DE NUESTRO PROYECTO SON:
> Que fos alumnos adquieran el habito de lectura para ser
lectores reflexivos 'y a su vez sean capaces de expresarse con
claridad en |a redaccion de sus propios texios
»  Que los alumnos comprendan que a través de la lectura
fomenten el autodidactismo y éste les brindard las mejores
herramientas para desarrollar cualquier actividad.
> Que los alumnos comprendan todo lo referente a las



matematicas impartidas en su grado escolar

LAS ESTRATEGIAS SON:

> leer diariamente sus conceptos basicos y resolver
correctamente sus guias de aprendizaje
> Leer novelas clasicas y dar su propio punto de vista
> Adquir el habito de lectura y fomentar la reflexion sobre el
signficado de lo que se lee y puedan valorario y criicarlo, que
disfruten la lectura y formen sus propios criterios de reflexion y gusto
por la lectura
> Desarrollar las habilidades para la redaccion y comeccion de
sus propios textos
> Realizar la aplicacion de la metodologia de telesecundaria

LAS METAS SON:
> Al finalizar el afio escolar lean cormectamente los libros de
conceptos basicos.
» Realizar ensayos de cada una de las asignaturas
» Leer novelas de la biblioteca
> Realizar actividades de cada una de las asignaturas.

El presente proyecto duraré por tres afios habiendo iniciado en el ciclo
20032004, Cada ailo se realiza un programa de trabajo y el dei 2003-2004

se divide en cuatro dimensiones



Dimension Pedagogica
Actividades especificas | Periodo de realizacién | Recursos ]
Lectura  diaria  de | dianio |Libros de conceptos y|

| conceptos basicos quias

Lectura de novelas e la| Una vez alasemana | Novelas de bibiioteca |
biblioteca

Elaboraci6n de periédico | Una vez ala semana | Libros y hojas
murai

|Redaccién de ensayos y|Cada mes

fechas civicas

Dimension organizativa
Se refiere a Ia organizacion de los recursos asignados y tareas de cada uno
de los alumnos, maestros y padres de familia

Dimensién administrativa

Es la funcion administrativa del Director y Presidente de la sociedad de
padres de famila en administrar ios recursos asignados por pate de
Gabiemo Federal

Dimensién comunitaria y participacion social

Es la encargada de buscar recursos adicionales para incrementar la
aportacién federal

2.5 PROYECCION ESTADISTICA DE LA ESCUELA TELESECUNDARIA
DE POCHOTITAN

La escuela telesecundania (SEP 1982) inicio en el afio de 1982 con un grupo
de 12 alumnos y un aula improvisada, se puede considerar ha tenido un

buen desarrollo la ya que es una de las mas grandes del Estado de



Nayarit, ha sido paulatino su desarollo porque a través de los afios ha
aumentada su poblacion escolar, ia infraestructura de sus_auias al mismo
tiempe se ha ido adquinendo por medio de las gestiones administrativas, en
este ciclo escolar se encuentra en proyecto la construccion de un aula de
medios y esta en proceso fa construccion de un aula can recursos del
programa de escuelas de calidad, uno de los docentes se encuentra en &l
Iaboratorio utilizandese como aula provisional por falta de espacio, causa por
12 que no se ha utlizado cl mismo para las précticas de biologia, fisica y
quimica

Actualmente la escuela cuenta con una poblacién escolar de 130 alumnos
siendo 41 indigenas, de los cuales 24 son del sexa masculino y 17 del sexo
femenino

La escuela cuenta actualmente con 8 grupos, 8 docentes, una secretaria, un
intendente y un director téenico.

A continuacion se muestra la estadistca de la poblacion escolar del ano de
1982 hasta el 2004.
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CAPITULO i
LOS ALUMNOS DE LA TELESECUNDARIA
3.4 METODOLOGIA

El diseio que se ulilizo fue no experimental. observacional y descriptive ya
que se analizé en el contexto natural, el universo de estudio fuercn los
alumnos de la Escuela Telesecundaria de Pochotitan que consta de 125;
divididos en 8 grupos: dos primeros con 41 alumnos; tres segundos con 54
alumnos y tres terceros con 30 alumnos. Se tomo el universo total de la
escuela para su estudio, para gue exista una mayor confiabilidad. El
instrumento que se utiizo fue el cuestionario e cual apliqué directamente a
los alumnos con Ia anuencia previa de tos docentes y direccion

Se hizo el proceso con el pragrama SPSS. Se hizo el analisis
comespondiente a cada gréfica y variable. Se hicieron a su vez cruce de
algunas variables, para ver su comportamiento, se hicieron sus graficas y
analisis correspondiente

Al mismo tiempo se tomo el dato de mayor relevancia dentro del cuadro de
frecuencias para hacer Ia estimacion de Ia proporcion de fa poblacion, se

Utifiz6 el estadistico p donde p = proporcién de la muestra, n = tamato de la

n

muestra;  1a Formula empteada hacer la estimacion de la proporcion es

Sp=p0-p) donde Sp = eror de estandar, para el intervalo de
0

confianza se utlizo  p=+ZSp donde Z = coeficiente de confianza o
probabiiigad
Por ltimo se anexan las Conclusiones comrespondientes a tal andlisis



3.2 CARACTERISTICAS PERSONALES
3.2.1 SEXO DEL ESTUDIANTE

Fuente: Encuesta directa, 2004

1. De acuerdo a la pregunta del sexo de los estudiantes, predomina el de
sexo masculino con un 54.4% con una frecuencia de 68 y el femenino con
un porcentaje de 45.6% y una frecuencia de 57. La estimacion de la
proporcion de la poblacion escolar mascuiino varia de 45.67% a 61.70%.

Existe una predominancia del sexo masculino sobre el femenino; a pesar de
que a muchos de los hombres se los llevan a trabajar temporaimente, se
nota un indice escolar més elevado del sexo masculino en éste periodo

escolar.



3.2.2 EDAD DE LOS ESTUDIANTES

X e
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Fuente: Encuesta directa, 2004

2. Para la respuesta a la primera pregunta del cuestionario acerca de la edad
de los alumnos: ¢Cudntos aflos tienes? Se tiene un porcentaje del 26 4%
para los de 12 afios y de un 32% para los de 13 afios, se puede decir, que la
edad promedio en la escuela telesecundaria en su gran mayoria se
encuentra en fos 12 y 13 afios de edad. por ser un total de 73 alumnos en su
totalidad; para los de 14 afios de edad existe un porcentaje se presents el
18.4%; para los de 15 afios de edad hubo un porcentaje de 13 6% para los
de 16 aftos existe un porcentaje de 8% y el porcentaje idéntico tanto para fos
de 11 aflos de edad como para los de mas de 16 arios de edad es del 8%
La estimacion de la proporcion de edad de estudiantes de 13 afios de edad
varia de 23.83% a 40.17%.

La poblacion escolar en su gran mayoria se encuentra dentro de la edad de
12 215 aftos de edad; es minimo los alumnos que se encuentran debajo de

esa edad y por encima de ella, se puede decir que fos alumnos estan



dentro de la edad promedio; existen un minimo de alumnos rezagados que
s del 8%, especificamente 10 alumnas cuentan con 16 afios de edad,
3.2.3 GRADO ESCOLAR DE LOS ESTUDIANTES

Fuente: Encuesta directa, 2004

3. Enlo que se refiere ala pregunta (En que grado de la escuela estas?
Se obsefva que existe un mayor porcentaje de alumnado en el segundo
grado siendo un 43.2% y una frecuencia de 54 alumnos; en poblacion
escolar te sigue el grado de, primero y finalmente la menor poblacion escolar
existente son las de lercer grado. La estimacion de la proporcion de la
poblacion escolar para 10s de segundo grado varia de 34.52% a 51.88%

Se espera que no baje la poblacion escolar para ningdn grado, ya que la
escuela se encuentra con una buena proyeccion estadistica, con lo que se
pretende al mismo tiempo elevar Ia calidad de I educacion; con el apoyo de
los padres, docentes y SEP.



3.2.4 MOTIVO DE ASISTENCIA A LA ESCUELA

Fuente: Encuesta directs, 2004

4 Se puede decir en la pregunta ¢ Porqué vienes a la escuela? Que el
dato mas importante se encuentra en et rubro del por que les gusia con
85.6%, sin sentir las presién de pae de los padres que es o que ocurre con
&1 10.4% afirma que va a la escuela porque los mandan sus papas y el resto
Ge los aiumnos va a la escuela por el interés de tener la beca e estudio

La estimacion de la proporcion de los alumnos que asisten a la escuela

porque les gusta varia de 79.45% a 91 75%.

Es muy bueno el nimero de  poblacion escolar que afima asistir por
voluntad propia, se puede hablar de una gran mayoria y esto hace que fa
eficiencia terminal sea mucho mejor, an cuando son bajos los porcentajes
de los alumnos que asisten de forma “cbligada” por asi decido, ya que existe
presion por parte de los padres o en su defecto al cumplimiento al centro



escolar para recibif una beca.

Fuente: Encuesta directa, 2004

5 En fa siguiente variable ,Porqué has faltado? Un buen nimero de
estudiantes hablando especificamente de una frecuencia de 94 y un 75.2%
no ha ido por motivo de enfermedad; un 136% por tener que ir a trabajar;
otras razones no justificadas fue de un 8% y un minimo de alumnos 4 , no
asiste en algunas ocasiones porque no tiene ganas, es de 32%. La
estimacion de la proporcion de alumnos que no asisten a la escuela por
enfermedad varia de 67.63% a 82.77%.

Es justficado el motivo por inasistencia al centro escolar ya que una gran
mayoria afima que no lo hace cuando esta enfermo: aungue no es tan bajo
el numero de alumnos que no asiste por motivos de tener que ir a



trabajar, si preocupa el hecho de que faltan constantemente por esa razén y
aunado a ello se encuentran los que no asisten por no teger ganas y por
tener otras razones, como acudir a algun lugar, se pudiera tratar de motivar
al alumno para evitar inasistencia por estas razones.

3.3 FAMILIA
3.3.1 ESCOLARIDAD DE LOS PADRES

SCOLARIDAD DEL

Fueote: Encuesta directa, 2004

[ Para la pregunta del grado de estudio del papa se encuentra muy
diversificado el dato, sin embargo de acuerdo a la gréfica se infiere que la
gran mayoria de los papas cuentan con un nivel de primero a sexto grado de
primaria, siendo el de mayor porcentaje un 30% que ha cursado la primaria
completa; e porcentaje que le sigue es de tercer grado de primaria con un

16%; enseguida se tiene 2 os que cursaron secundaria completa con un



0

11.2%; los que no estudiaron ningin grado escolar es dei 10.4%; de quinto
grado de primaria existe el 8%; con sequndo de primaria 5.6%, similar es el
porcentaje para los que cursaron cuanto grado de primaria y segundo de
secundaria con un 4.8%; fe Sigue con un 4% los que han cursado 4% de
bachillerato; con primero de primaria un 3.2% y finalmente con grado de
primero de secundaria. 1.6%. La estimacion de la proporcion de fos papés
con un nivel de estudio de primania completa varia de 21.99% a 38.01%

Es muy importante el nivel escolar con que cuentan los padres para poder
apoyar a sus hijos en actividades extraescolares, o tal vez como un madelo
a seguir para continuar estudiando; ain cuando en algunos casos hemos
abservado que aunque los padres no cuentan con un buen nivel de estudios,
motiven a sus hijos para continuar con sus estudios a otros niveles
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3.3.2 TRABAJO DEL PADRE

Fuente: Encuesta directa, 2004

7. Enlapregunta que se refiere a conocer cual es la actividad del padre
de famiia, se destaca principalmente la siembra con un 42.4%
complementaria a ésta actividad no especificada existe un 20%; otro cato
importante es del 16% se dedica al corte de tabaco, frijol y chile; y asi va
disminuyendo en otras actividades como el comercio con un 9.6%; de albafil
con un 4.8% de maestro un 4%y un 3.2% se dedica a la pesca

Se denota la actividad principal del padre de familia como lo es Ia siembra y
el corte de algin producto; esto influye bastante para atraer a ios hijos a la
misma actividad y la gran mayoria de los estudiantes decide solamente

terminar el nivel de secundaria para dedicarse a la misma actividad



3.3.3 ACTIVIDAD DE LA MADRE

ACTIVIDAD DE MADR
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Fuente: Encuesta directa, 2004

8 Enla variable que se menciona la actividad que realiza la mama se
puede observar el dato muy elevado de 88% que se dedica al hogar; un
5.6% realiza artesanias y un 6.4% lleva a cabo actividades no especificas
La estimacion de la proporcion de las madres de familia que se dedican al
hogar varia de 82.31% a 93.69%.

Es bajo el porcentale de madres que trabajan en alguna actividad
remunerativa, a gran mayoria se dedica al nogar, es el modelo que siguen
las alumnas, causa por las que muchas de ellas no continian estudiando



)

3.3.4 NUMERO DE HERMANOS DEL ESTUDIANTE

Fuente; Encuesta directa, 2004

9. En la pregunta que se realiza del numero de hermancs se puede
observar que et dato mayor es de las familias que tiene de cuatro hijos con
un porcentaje de 24.8%; aunque se encuentran muy diversificados (os datos;
en el cuadro presentando de mayor a menor, le se sigue Ia familia con tres
hermanos con un 216%; de cinco hemanos con un 14.4%, de siete
hermanos con un 10.4%; las familias donde hay ocho hemmanas es def 8.8%;
de dos hermanos un 8% con existencia de diez a mas hemmanos es del 2.4%
y finaimente donde solo existe un integrante hijo es del 8%. La estimacion
de la proporcion de las familias que tienen cuatro hijos varia de 17.23% al
32.37%.

En este orden predomina el numero de hijos por familia: cuatro, tres y cinco,
a partir de ahi el nimero de hijos disminuye o aumenta sin embargo el
porcentaje es menor, cuando es mayor el numero de hijos disminuye la

atencion que se tiene hacia ellos o la solvencia economica no es



suficiente cuando son mas a los que hay que atender.

33.5 LUGAR QUE OCUPA DENTRO DE LA FAMILIA

Fuente: Encuesta directa, 2004

10, Enla pregunta 4 Qué namero de hijo eres?, el dato que predomina en
éste caso es del 25.6% que es e tercer hijo en la familia, se encuentran en
&) mismo caso al ser el primero y segundo hijo con un porcentaje de 18.4%;
al ser el quinta hijo es de 12.8%, e continda el cuanto hijo con un total de
11.2%, al ser el séptimo hijo es de un 8%, el octavo de un 3.2% y del noveno
hijo un.8%. La estimacion de la proporcion acerca del tercer lugar que
ocupan como miembros dentro de la femilia varia de 17.95% a33.25%.

Con estos resultados nos damos cuenta que es muy importante el lugar
que se ocupa dentro de la familia, ya que en ocasiones existe tendencia a
dar mucho més atencién a los primeros hios, descuidando a los que



vienen después, aunque el porcentaje indica un 62% en  conjunto de la
poblacién escolar del primer, 58gundo y tercer lugar dentro g la familia

El resto del porcentaje se encuentra muy diversificado para los lugares que
ocupan del cuarto al noveno hijo

3.3.6 ESTUDIANTES QUE VIVEN CON SUS PADRES

Fuente: Encuesta directa, 2004

11, La tercera pregunta nos dice acerca de con quien viven los
estudiantes, un 80% de los alumnos viven con sus padres, los que viven solo
con la mamé es de 11.2% 'y hay algunos alumnos, que los dejan solos con
familiares por diversas razones y son un 8.8%.

La estimacién de Ia proporcion de alumnos que viven con sus padres varia
de 73.01% & 86.99%

La familia es un gran apoyo para el estudiante, por eso es importante fa
integracién de la misma, para facilitar ef proceso de aprendizaje; algunos



casos de desercion se han dado porque dejan 2 los aiumnos con familiares
¥a que no cuentan con todo ef apoya que necesitan; otros viven solamente
con la mam# y se observan algunos pequenos problemas de integracion con
sus compafieros de dlase.

3.3.7 ESTUDIANTES GUE VIVEN CON MAS FAMILIARES

Fuente: Encuesta directa, 2004

12, Enla variable de ¢ Quiénes viven en tu casa?, se observa que el dato
més importante lo refiérela alumno que vive con sus hermanos y padres
siendo del 79.2%, le continizan quienes viven solamente con sus padres con
un 8%, existen alumnos que viven solamente con la mama en un 7.2% y los
que viven con atros familiares nos revela un porcentaje minimo de 5.6%. La
estimacion de la proporcion de los alumnos que viven con sus padres y sus
hermanos varia de 72.09% a 86.31%

Es preponderante la integracion familiar como una forma de socializacion



det alumnio y de apoyo, porque existen algunos casos donde los padres se
van a trabajar fuera de la comunidad y dejan al hijo con otros familiares, y ha
sucedido que no reciben todo el apoyo que necesita para salir adelante con
situaciones escolares donde necesite ayuda; aunque existen también sus
excepciones

3.4 HABITOS DE ESTUDIO
3.4.1 HORA DE ESTUDIO

HORA DE ESTUDIO DEL ALUMNO

0829

Fuente: Encuesta directz, 2004

3. En la variable, ayer (A qué hora estudiaste? Gran parte ds los
alumnos respondi6 de 4 a 5 de la tarde siendo un 48% y frecuencia de 60
alumnos; de 5 a 6 de Ia tarde respondio un 16.4% con frecuencia de 23
alumnos ; aquellos quienes estudiaron de 6 a 7 de la tarde fue de 15.2% y
frecuencia de 19; de 7 a 6 de la noche fue de 8.8% con un total de 11
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alumnos

La estimacion de la proporcion de aiumnos que estudian de 4 a 5 de Ia tarde
varfa de 39.25% a 56.75%. i

Es de notar que a temprana hora los estudiantes realizan las actividades de
estudio, va disminuyendo e} nimero de aiumnos que estudia a medida que
va transcurriendo af tarde, y es mejor realizarla temprano, sin cansancio y
dejar asi el resto de Ia tarde para otras actividades

3.4.2 LUGAR DE ESTUDIO
LUGAR DE ESTUDIO DEL ALUMNC

Fuente: Encuesta directa, 2004

14, Enla siguiente pregunta del cuestionario ;Dénde haces la tarea? Un
gran porcentaje de alumnos respondio que en un cuarto, siendo un 62.4% y
una frecuencia de 78 alumnos; enseguida estdn quienes realizan su tarea



&9

en la sala o comedor siendo un 24% y una frecuencia de 30 alumnos y
aquellos quienes realizan su tarea en el patio es de 13.6% y frecuencia de
17 alumnos. La estimacion de la proporcion de alumnos que realizan su
tarea en un cuarto varia de 53.91% a 70.89%.

Para formar buenos habitos de estudio es conveniente tener un espacio para
estudiar sin que haya interrupciones. gran parte de los alumnos manfiesta
estudiar en un cuarto, el cual es compartido por otros miembros de Ia familia
siendo una factor de distraccion en ocasiones; pero dependera de cada uno
buscar las mejores condiciones para estudiar.

3.4.3 TIEMPO PARA TAREAS

TIEMPO DEL ESTUDIANTE EN REALIZAR TAREAS

més da una hora

Fuente: Encuesta directa, 2004

15. El dia de ayer ¢Cuanto tiempo empleaste en hacer tu tarea? En ésta
variable el porcentaje mas representativo es el rubro de menos de una



nora con el 48.8% siendo 62 alumnos los que emplean este tiempo para
realizar una tarea; le continuan los que emplean una hora Siendo un 28%
con una frecuencia de 35 alumnos y menor es el porcentaje para los que
emplean mas de una hora con un 22.4% y una frecuencia de 28 alumnos

La estimacion de fa proporcion de los alumnos que emplean menos de una
hora en realizar tareas varia de 40.84% a 58.36%.

£s relativamente poco el tiempo que se emplea para realizar la tarea ya que
cerca del 50% de alumnos emplea menos de una nora en realizarla, se
puede decir que muchas de la ocasiones no fa lievan a cabo en su totalidad
© e docente no deja suficientes actividades extraescolares para reforzar los
contenidos vistos en el centro escolar, aun cuando el otro 50% emplea més
tiempo en hacer las tareas: se tienen que fornentar habitos de lectura diaria
para facilitar ef aprendizaje

3.4.4 APOYO EN TAREAS

APOYO DEL ESTUDIANTE PARA REALIZAR TAREA:

hermanos

Fuente; Encuesta directa, 2004



16. En la siguiente pregunta de ¢Quién te ayuda a hacer la tarea? Las
respuestas se encuentran en su gran mayoria diversificadas: el porce-taje
mayor est4 en Ia opcién de que los hermanos son 0 que apoyan siendo un
29.6% con una frecuencia de 37 alumnos; posteriormente quien ayuda es la
mamé, y es un 23.2% y una frecuencia de 29 alumnos; a los alumnos que no
los apoya nadie a hacer su tarea son un 224% y una frecuencia de 28
alumnos; a aquellos a quienes ayudan los amigos son un 14.4% y una
frecuencia de 18 alumnos; también estan los alumnos a quienes apoya el
padre de familia siendo un 10.4% y una frecuencia de 13 alumnos

La estimacién de la proporcion de alumnos a quienes apoyan los hermanos
a realizar sus tareas varia de 21.60% a 37.30%

Alos alumnos que los apoya la familia para realizar su tarea se encuentra en
un porcentaje bastante considerable, ya que si nos es el papa, es la mama o
los hermanos y con ello se hace un 63.2%, rasgo positvo para el alumno,
puesto que entre més ayuda y apoyo tenga dentro de su familia los
resultados seran mucho mejor; sin olvidar el apoyo que brinden sus amigos,
en mi opinion es mucho mejor buscar ayuda, en lugar de quedarse con
dudas o no realizar la tarea, aunque algunos tienen la capacidad para

resolverta solos, es mejor tener el apoyo en alguna dificultad.



3.4.5 DISPONE DE TIEMPO PARA TAREAS

Disposicion de tiempo para tareas de estudiante

o poraue tongo ave

aigunss veces

Fuente: Encuesta directa, 2004

17. En la siguiente pregunta ste dan el tiempo tus padres para tus tareas
extraclase? Un 75.2% de los alumnos respondio que siempre dispone del
tiempo necesario con una frecusncia de 94, aquellos que solo algunas veces
tienen ef tiempo para sus tarezs fue de 21.6% y una frecuencia de 27; es
minimo & los alumnos que no les da tiempo para sus tareas extractase
porque tienen que ir a trabajar es del 3.2% y una frecuencia de 4.

La estimacion de fa proporcion de alumnos que siempre disponen del tiempo
necesario para realizar sus tareas extraclase varia del 67.63% a 82.77%. Es
importante dar el iempo necesario & los alumnos para realizar sus tareas
extraclase ya que algunos padres no toman en cuenta el tiempo que

necesita el alumnos para realizar sus actividades extraescolares y esto lo



manifiesta el 24.8% de los alumnos: i se toma ese tempo para obEs
actividades que no son las escolares se le va a dificultar ef proceso de
aprendizaje. E

3.4.6 ACTITUD DEL ESTUDIANTE

Actitud del estudiante al no entender un tema

junto a mis compa

siempre preguto o

Fuente: Encuesta directa, 2004

18, De acuerdo con fa siguiente variable ¢ Qué haces cuando el profesor
explica aigo y no lo entiendes? El dato més sobresaliente es aquél en el que
el alumno siempre pregunta al profesor con una frecuencia de 71 y 56.8%,
continuando con el alumno que siempre pregunta a sus companeros es def
36% y una fracuencia de 45 continuando con el alumno y finalmente estan
fos que no preguntan y se quedan callados es minimo el porcentaje es de
7.2% y una frecuencia de 9. La estimacion de la proporcion de los alumnos
que siempre preguntan al profesor varia de 50.26% a 6334%. Es bueno
que ta mayoria de los alumnos que siempre preguntan al profesor o a fos



comparieros de grupo unidos ambos nos da un total de 92.8% bastante
favorable, sin embargo hay que favorecer un clima donde se disipan dudas
sobre algun tema, para evitar confusiones.

3.5 ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

3.5.1 HABILIDAD DE CONCENTRACION DEL ALUMNO

HABILIDAD DE CONCENTRACION DEL ESTUDIANT

siempre

algunas veces

Fuente: Encuesta directa, 2004

19. En la pregunta, cuando estudias ¢ Te concentras?. Hubo afirmacion de
que algunas veces un 60.8% logra hacerlo siendo un total de frecuencia de
76 y un 39.2% afirma que Siempre se concentra con una frecuencia de 49
alumnos. La estimacion de la proporcion de los alumnos que tiene dificultad
para concentrarse varia de un 56.44% a 65.16%.

Se puede observar que impera el nimero de alumnos con dficultad para
concentrarse, siendo un 60.8% con frecuencia de 76, en lo concemiente



se deben revisar los habitas de estudio de éstos alumnos, lo que na sucede
con el resto de la poblacion escolar, que presenta mayor faciidad para
concentrarse, contando on ello con una frecuencia de 49 alumnos de Un
total de 125 de ellos.

3.5.2 APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL ESTUDIANTE

Fuente: Encuesta directa, 2004

20, Respecto a la siguiente variable: cuando aprenaes algo nuevo 4Lo
memorizas o entiendes el tema?. Un 48% de los alumnos revela que
entiende el tema, con una frecuencia de 60 alumnos; un 32% sdlo aigunas
veces lo entiende. con frecusncia de 40 alumnos; y menor es el porcentaje
de alumnos que memorizan un tema siendo de 20% y su frecuencia de 25
alumnos. La estimacion de la proporcion de alumnos que entiende el tema
varia de 43.54% a 52 46%

Es importante el hecho de aprender algo nuevo tratando de entenderio,



pues aqui se manifiesta el aprendizaje significativo ya que es mas duradero
de ésta manera; el hecho de que el 32% de los alumnos nolo entienda en su
totalidad, seria conveniente revisar estrategias educativas para e docente y
de esta manera facilitar el proceso educativo y es preocupante el hecho de
que memoricen el tema ya que se entiende el hecho de estudiar s6lo para
pasar tal vez el bimestre o el periodo escolar y con el conogimiento no hubo
gran significacion.

3.5.3 PRACTICA DE RESUMEN

PRACTICA DE RESUMEN POR EL ESTUDIANTE

sempre

Fuente: Encuesta directa, 2004

21. Para analizar la variable acerca de si un alumno tiene la costumbre de
hacer resumenes o esquema de lo que estudia; el dato mas importante nos
da a conocer que un 77.6% sélo algunas veces lo realiza, siempre lo hace es
de un 18.4% y nunca lo lieva 2 cabo es de 4%.

La estimacién de la proporcion de Ia poblacién escolar sdlo algunas veces
tiene la costumbre de hacer resumenes de lo que estudia varia de



70.30% a84.90%. Como estrategia de estudio a fos alumnos es necesario el
hecho de reforzar la forma de realizar resimenes o esquemas como una
manera de estudiar ya que el porcentaje que abunda acerca de sblo algunas
veces lo realiza es del 77.6% y o importante aqui es pasar este porcentaje
al de siempre, puesto que solo un 18% lo reaiiza asi y es minimo
relativamente a los alumnos que nunca lo llevan a cabo, es por eso que se
tiene que reforzar con estrategias educativas.

3.6.4 FORMA DE LEER

FORMA DE REALIZAR LECTURAS

Fuente: Encuesta directa, 2004

22. Tenemos la variable de (Como realizas las lecturas? De 10s alumnos,
un 52% infiere hacerio mentaimente captando pamafos teniendo una
frecuencia de 65 alumnos; un 39.2% lo realiza en voz alta abarcando
palabras, con frecuencia de 49 alumnos y los que lo llevan a cabo palabra



por palabra y frecuencia de 11 alumaos

La estmacion de la proporcion de alumnos que reaizan mentalmente
captando paratos varia de 43.25% a 60.75%. )

El nimero de alumnos que realiza Ia lectura mentalmente captando parafos
es bastante bueno 52%, mas lo ideal es que el 100% de los alumnos sepa
como leer; lo mas recomendable es que el 48% dei resto de los alumnos que
no realiza Ias lecturas de esta forma, lo lieve a cabo de una manera en que
pueda tener una idea mas general de lo que esté leyendo

3.5.5 FORMA DE RESOLVER DUDAS

FORMA DE RESOLVER DUDAS DEL ESTUDIANTE

Dejos Io oue sstis

o tejor es aprender

Fuente: Encuesta directa, 2004

23, En la variable de ,Como resueives las dudas cuando estudias? La
mayoria de los alumnos opté por preguntar al profesor o algin



compafiero para que lo ayude siendo un 75.2% y la frecuencia de 94, acerca
de la opcion lo mejor es aprenderlo de memoria con un 15.2% y de
frecuencia 19, los alumnos que contestaron el nubro de dejar fo que estan
haciendo y pasar a otra tarea fue un 9.6% y una frecuencia de 12

La estimacion de la proporcion de alumnos que preguntan al profesor a
algin companero para que lo ayude varia de 67 63% a 82.77%

Se puede hablar de las % partes de alumnos que buscan ayuda cuando
existen dudas, pero hay que estimular al otro 25% del alumnado para que
tenga apoyo al resolver dudas y acuda con ia persona més indicada para
ayudarle, muchas veces hace falta un poco més de motivacion para que
acuda a preguntar.

3.5.6 FORMA DE ESTUDIAR UN TEMA
FORMA DE ESTUDIAR UN TEMA

s lectura rapioa &

Fuente: Encuesta directa, 2004

24, En la pregunta ¢Qué es lo primero que hace cuando empiezas a
estudiar un tema? De los alumnos que respondieron la opcion de una



lectura rapida de todo el tema para tener unz idea general fue un 44 8% y
una frecuencia de 56 alumnos; aquelios que estudian directamente los
primeros parafos fue una 30.4% y frecuencia de 38 alumnos y quedan los
que prefieren memorizar el tema siendo un 24 8% y frecuencia de 31

La estimacion de la proporcion de alumnos que hacen una lectura rapida de
1000 ei tema para tener una idea general varia de 36.09% a 53.51%

Se puede decir que el porcentaje de los que no leen de manera global para
entender el tema no es alentador ya que sobrepasa el 50% de los alumnos,
es necesario como docentes incrementar y practicar estrategias de
Gomprension de Ia lectura para no parcializar el conocimiento

3.5.7 FORMA DE REALIZAR ESQUEMAS

FORMA DE REALIZAR ESQUEMAS

solemente e el ter

me baso en elfbre

‘Fuente: Bucuesta directs, 2004

25, En esta variable no habla de la forma en que se basan los alumnos

para hacer esquemas y un 68% de ellos se basa en el libro, en los



apuntes y explicacsones el profesor y una frecuencia de 85, &l 26.4% se
basa solamente en el libro pare hacer esquemas siendo una frecuencia de
33 alumnos y estn tos gue no realizan esquemas con un 5.6% y de
frecusncia 7. La estimacion de la proporcion de alumnos que se basa para
hacer esquemas en el fibro, apuntes y explicaciones del profesor varia de
59.83% a 76.17%

Es bastante aceptable el porcentaje de alumnos que realiza esquemas y
ademas toma en cuenta varios rasgos para llevarlo a cabo; pero se puede
elevar este porcentaje, teniendo mayor practica con los alumnos dentro del

aula realizando esquemas, teniendo suficiente matenial para fievario a cabo

3.5.8 IMPORTANCIA DE LAS EXPLICACIONES PARA EL ESTUDIANTE

Importancia de las explicaciones para el estudiante

Fuente: Encuesta directa, 2004

26, En la pregunta ¢Son para ti importantes tas explicaciones en ciase?
nos encontramas que para el 68.8% de los alumnos son fundamentales y



les ayudan mucho para estudiar y con frecuencia de 86; para el 25.6% de los
alumnos si son importantes pero ies cuesta trabajo poner atencion, existe
una frecuencia de 32 y ef 5.6% no toma en cuenta 135 explicaciones ya que
prefieren utlizar ef libro de texto y una frecuencia de 7.

La estimacion de la proporcion de alumnas para los cuales son
fundamentales las expiicaciones en clase y les ayudan mucho para estudiar
varia de 60.68% al 76.92%

Es imporante e porcentsje de alumnos que foma en cuenta las
explicaciones al interior del aula, mas si se trata de integrar  los que no fas
toman en cuenta o no logran poner atencion se obtendra un mejor
resultado.

3.6 MATERIAL ESCOLAR
3.6.4 CUENTA CON DICCIONARIOS

£t ESTUDIANTE CUENTA CON DICCIONARIO

Fuente: Encuesta directs, 2004



27, En la variavle acerca de los alumnos que tienen diccionario con
respuesta afimativa s de 94.4% y frecuencia de 118 alumnos y los que no
lo tenen es de un 5.6% y la frecuencia de 7 alumnos.

La estimacion de |a proporcion de alumnos que si cuenta con diccionario
varia de 90.37% a 98.43%

La consuita del diccionario ayuda a resolver aigunas dificultades siempre y
cuando se utlice, se puede decir gue es minimo el porcentaje de alumnos
que no lo tiene y es necesario fomentar el uso del mismo para resolver
dudas,

3.6.2 PREPARACION DEL MATERIAL

Preparacion del material del estudiante

Fuente: Encuesta directa, 2004

28. Enla pregunta ,Antes de comenzar a estudiar preparas todo lo que vas
a necesitar? La gran mayoria de los estudiantes respondieron que si, ya que
fienen todo inician, fue un 80% y una frecuencia de 100; aquellos que o



intentan pero siempre les falta algo es del 11.2% con frecuencia de 14 y el
8:8% respondi6 que no, lo va tomando a medida que lo necesita y una
frecuencia de 11 alumnos.

La estimacion de la proporcion de fos alumnos que si prepanan tado y ya
que fo tiener tado inician, varia de 72.99% 287.01%

Es notable el porcentaje de alumnos que prevé el material que va a
necesitar, ya que es un factor de distraccion estarse levantando a cada
momento, ademés de que si no tiene todo el material tampoco puede
ponerse a estudiar como debe ser.

Dentro de los alumnos que no se preparan, y los que sdlo lo intentan existe
un 20%, es conveniente haceries saber lo necesario que s acercarse todo

1o que van a ocupar para su estudio.

3.6.3 CUENTA CON MATERIAL ESCOLAR

El estudiante cuenta con el material escolar

unca tango o marer

sigunas veses no cue




29, Enla variable, tus padres /te proporcionan el material necesario? Un
79.2% respondié que si, todo €l que necesitan, con frecuencia de 99, los
alumnos que algunas veces no cuentan con el matenal es et 18.4% con
frecuencia de 22, es minimo el porcentaje de los alumnos que respondieron
que nunca tienen el material y es el 2.4% con fracusncia de 3

La proporcion de alumnos que i les proporcionan todo el material que
necesitan varia de 72.09% a 86.31%

Es importante que los alumnos cuando estén durante el ciclo escolar
cuenten con tado el material escolar para evitar deficiencias en su proceso
de aprendizaje e invitar a los padres de familia a que provean del material

necesario a sus hijos durante todo el periodo escolar.

3.7 FINALIDAD AL TERMINAR LA TELESECUNDARIA
3.7.1 PROPOSITOS

Propésitos al tarminar secundaria

profesicnista

Fuente: Encuesta direcia, 2004



30.  En la varable ¢Qué quieres hacer cuando seas grande? Un gran
porcentaje se perfi6 para ser un profesionista, siendo un 57.6% con una
frecuencia de 72 alumnos; posteriommente le contina que desean despues
de ia secundania dedicarse a trabajar un 17.6% y frecuencia de 22; aquelios
que quieren tener un oficio es de un 16% y frecuencia de 20 y finalmente
estan quienes quieren dedicarse al hogar, un 8.8% y frecuencia de 11

La estimacion de la proporcien de alumnos que piensan llegar a ser
profesionistas varia de 48.94% a 66.26%. Es imponante ias expectativas
que tienen los alumnos respecto al terminar la secundaria de llegar a ser

adn cuando las son dificiles para ellos por los
diversos factores como son- la economia, la lejania de una escuela, elc., es
necesario impulsar este rasgo para poder elevar ef nivel educativo dentro de

la comunidad, para su propio beneficio; otros aspectos que se observan casi

al mismo nivel en porcentajes es de dedicarse a trabajar y el de tener un
oficio. hay quienes en la misma familia desean que no continde estudiando y
es por eso que se quedan a trabajar, o su economia les permite sostener un
estudio hasta nivel técnico; un porcentaje bajo pero que esta presente es el
de los que se quedan en su casa, haciendo los quehaceres del hogar y sin
estudiar ni trabajar.



3.7.2 ESTUDIANTES QUE TRABAJAN

Conocer cifra de estudiantes que trabajan -

31. Enla pregunta acerca de si trabaja se registrd un 52%, que lo realizan
de forma temporal, en los cortes de sembradios con una frecuencia de 65 y
los que no trabajan son de un 48% con una frecuencia de 60.

La estimacion de Ia proporcion de Ios alumnos que si trabaja varia de un
43.25% 2 60.75%.

Es importante que el trabajo no intemrumpa las actividades escolares ni
extraescolares sino que se realice en temporadas de receso de clases, pero
muchas ocasiones esto es imposible, ya que Ia falta de dinero hace que los
alumnos se ausenten algunos dias para cubrir el trabajo



3.7.3 TIPO DE TRABAJO QUE REALIZAN

Tipo de trabajo del estudiante

Fuente: Encuesta directa, 2004

32 En la siguiente variable se desea conocer ¢En qué trabajan los
alumnos de forma temporal? Los resuitados fueron: el 52% de los alumnos
no trabaja de ninguna forma ya sea temporal o permanente y su frecuencia
es de 65; estn los alumnos que trabajan de forma temporal en la agricultura
Gon un 38.4% y una frecuencia de 48, luego fos que rabajan en la ganaderia
s0n un 6.4% y frecuencia de 8, los que traoajan en el comercio un 2.4% y
frecuencia 3 y finalmente los que se dedican a la pesca un 8%

La estimacion de la proporcion de los alumnos que trabajan de forma
temporal en la agricultura varia de 43.25% a 60.75%. De alguna forma es
mejor que los alumnos se dediquen solo al estudio, ya que e trabzjo de
campo y la ganaderia en sf constituye un factor fuerte para distraerios de



sus tareas o estudio extraescolar, los que tabajan solusionan un poco el
factor econdmico y también es inevitable que lo dejen de hacer.

3.7.4 ACTIVIDADES HABITUALES

Actividades habituales referente al estudio

0% horas o sstudic

unahora de estudio

Fuente: Encuesta directa, 2004

33 En la siguiente variable referente a lo que habituaimente realiza el
alumno, l0s resultados fueron: uno de los datos més relevantes fue de 72.6%
emplean una hora para estudiar o realizar tareas, con una frecuencia de 91
alumnos; luego estén quiénes no realizan tareas, con una frecuencia de 29
alumnos y finalmente los que emplean hasta dos horas de estudio es de un
4% con una frecuencia de § alLmnos.

La estimacién de la proporcién de los alumnos que le dedican habituaimente
una hora a las tareas o estudio varia de 65% a 80 60%.

Es poco el liempo que le dedican al estudio aquelios guienes lo levan a



cabo, es necesario favorecer mas los habitos de estudio para que le
dediquen mas tiempo por la tarde, mas preocupante son los que no realizan
nada de tareas, ahi se necesita estrategias didacticas més factibles para
hacer que se incorporen  la tarea educativa

3.8 CARACTERISTICAS DEL ESTUDIANTE Y LA ESCUELA
3.81 SEXO DEL ESTUDIANTE Y CAUSAS DE INASISTENCIA
ESCOLAR

Estudiantes por sexo

Fuente: Encuesta directa, 2004

En las variables que se cruzaron sexo* ;Por qué has faltado?. Se observa
cerca de una misma cantidad tanto en hombre como en mujer el motivo de
sus faltas, es un poco més elevado en la mujer, ya que de 57 alumnos 48
faltan por enfermedad, solamente 4 por ir a trabajar, 5 por otros motivos: en
el sexo masculino de 68 hombre 46 faltan por enfermedad, 13 por ir @
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trabajar y 9 por ofras causas.

Greo que es justificado el motive de la gran mayoria de alumnos; ya que si
estan enfermos es mejor se recuperen y luego asistan a ciase; solo es
enfatizar sobre |a importancia de no fahar a clases para ir a trabajar, si no

que sea en horas distintas del horario de clase y si es posible solo en
vacaciones.

3.8.2 GRADO ESCOLAR DEL ESTUDIANTE CON CAPAGIDAD PARA
REALIZAR RESUMENES

|Capacidad para reall

Enunce

Gl \ Eaigunas vecss

Count

pmera sequnse tercero

Grado escolar def estudiante
Fuente: Encuesta directa, 2004

Las variables cruzadas ¢, En qué grado de Ia escuela estas? * ¢Tienes la
costumbre de hacer resimenes o esquemas de lo que estudias?. De 41
alumnos de primer afio respondieron 3 que nunca realizan esquemas de lo

que estudian; 33 de ellos aiguna vez lo llevan a cabo y 5 de elios siempre



alumnes que siempre preguntan a sus compaderos a 13 de elios les cuesta
trabajo poner atencién, 4 de ellos no toman en cuenta las gxnhcaciones y28
Ias considera fundamentales y les ayuda mucho para estudiar

De 71 alumnos que siempre pregunta al profesor a 12 de ellos les cuesta
trabajo poner atencion, 3 no las toma en cuenta y 56 alumnos considera
fundamentales las explicaciones y les ayuda mucho para estudiar

E£5 muy bueno el numero de estudiantes que resuelve sus dudas y ademas
considera importante las explicaciones del profesor, sin embargo i resto se
le dificulta poner atencion, es por eso que se necesita implementar
estrategias didacticas para motivarios.

3.8.4 ESCOLARIDAD DEL PADRE DE FAMILIA CON HABILIDADES DE
LOS ALUMNGS

Habilidad del alumno

Count

&,
%

Escotaridad del padre de famitia

Fuente: Encuests directa, 2004



En las siguientes vanables ; Hastz qué afio de (a escuela estudio tu papa? *
Guando estudias ¢te concentras?. Los datos mas relevantes son os hijos
de los padres que estudiaron hasta tercer afio de primaria. de 20 de eflos 14
respondis que algunas veces si se concentra y los 6 restantes siempre se
concentra; los hijos de aquellos padres que estudiaron hasta tercer afno de
secundaria § de elios respondieron que algunas veces si se concentran y 5
siempre logran hacerlo bien

Aunque es muy importante la escolaridad de los padres para ayudar al
estudiante, también cuenta la disposicion que tengan los padres para que
salga adelante con el estudio, es importante elevar el nivel de escolaridad de
tos actuales alumnos para romper €l ciclo de anaffabetismo familiar.

3.8.5 LUGAR DEL ESTUDIANTE DENTRO DE LA FAMILIA CON
HABILIDADES DE LOS ALUMNOS

e

| Habilioad del alumno

Lugar que ocupa dentro de [a familia

Fuente. Encuesta directs, 2004



Las siguientes variables ;Cuantos hermanos tienes? * Cuando estudias ¢te
concentras?.

Los alumnos que tienen dos hermanos respondieron 5 que algunas veces si
se concentran y 5 siempre se concentran; e los que tienen 3 hermanos solo
13 algunas veces se concentra y 14 siempre o logra hacerlo bien; de los que
tiensn 4 hermanos 22 de ellos algunas veces s congentra y 9 siempre se
concentra, los que tienen 5 hermanos 12 algunas veces se concentra y 6
siempre se concentra, de los que tienen 6 hermanos respondieron 7 que
algunas veces se concentra y 4 siempre lo hace; aquellos que tienen 7
hermanos respondieron B que algunas veces se concentra y 5 de ellos
siempre se concentra; los que tienen 8 hermanos 7 de ellos algunas veces
fogra concentrarse y 4 siempre se concentra bien

Prevalece més el nivel de concentracion en los que tienen 3 hermanos, ya
que a mayor namero de hermanos existe una mayor distraccion familiar y
menos de aunque existen

3.9 CONCLUSIONES

+ El apoyo familar es imprescindiole para el desamollo de las
nabilidades del estudiante, para aquellos alumnos que no viven
directamente con sus papas, es necesario poner mas atencion a su
educacion. Asimismo el nivel escolar con que cuentan los ayudara a
superar o no las dificultades pedagdgicas que se e presenten al

alumno.

Tiene bastante influencia el trabajo que desamollen los padres porque
generalmente es un modelo que tienden a imitar los hijos por eso
aunque se dediquen los padres en su gran mayaria a campo es
nacesario estimulario a continuar un nivel educativo mas alto que la

secundaria



En este ciclo escolar se ha notado una leve desercion escolar,
algunos alumnos asisten de forma obligada muchas veces para recibic
una beca o simplemente existe presion por parte de padres de familia

Existe en general una falta de fomento de habitos de estudio ya que
un 40% de la poblacion escolar realiza esquemas, resumenes, trata
de entender el tema, resuelve dudas etc. .y el otro 60% donde
queda? Hace falta mayor énfasis en estrategias pedagogicas para
motivar al alumno

Los alumnos dicen realizar tareas extaescolares, pero se encontr
que no utiizan mucho tiempo en haceria con esto vemos la poca
actividad extraescolar por parte de los docentes hacia los alumnos,
por oo lado se observa que si hay apoyo por parte de la famila y la
disposicion para realizaa, mas no se da con la calidad que se
quisiera porque no existe la suficiente escolaridad de parte de los

padres de familia

Es importante tener en cuenta todos los factores para fomentar
buenos habitos de estudio, frecuentemente hacer énfasis con los
alumnos de manera en que estudian, cuanto iempo emplean, como lo
hacen, donde estudian, etc, para de esa manera faciitar el
aprendizaje significativo y exista motivacion por parte de ellos a
cumplir con todo.

Dentro de las estrategias de aprendizaje que se indagaron se observa
que es necesaro practicar con los alumnos estos procedimientos
porque el hecho que mencionen que nunca los hayan utiizado
algunos de los alumnos es preocupante, aunque es bajo el porcentaje
s6lo se lograré que lo realicen a través de mucha practica, es verdad
que en el subsistema de telesecundaria os programas televisivos



hacen que vaya la clase mas rapido por el tiempo que se empiea
observando el televisor, si se implementa mas practca de estas
herramientas de estudio como son: resimenes, cuadros SINGpHicos.
mapas conceptuales, esquemas, elc. se observardn meiores
resulados.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES PARA REFORZAR LA

COMPRENSION LECTORA

Es importante que el docente o tutor canozca los habitos de estudio
de sus alumnos para en ese sentido orientarios hacia una mejor
organizacion y planificacion de estudios.

Se debe mejorar el control y seguimiento el tiempo de estudio donde
van implicitos profesores, padres de familia y alumnos

Para la formacion del habito lector, seré necesario ef desarroilo de
habilidades y I destreza en la practica de Ia lectura; de tal modo que
no se mecanice sino se exija un control consciente sobre fo que se
Iee, es decir leer resulte comprender y no se busque la excelencia de
una lectura oral, con Ia debida puntuacion y entonacion sino que sea
una comprensién automatica cuando se lea.

Dentro de ta familia se debe fomentar la costumbre de leer en voz alta
para hacer a sus hijas mas participatives y puedan haceria también en
ol aula, sin faitar fa opinion publica y la critica de cada miembro al
terminar de leer un texto aunque es mejor que sea espontaneo y libre,

Cantar con una buena biblioleca dentro de la comunidad donde haya
libros interesantes y diveridos en ia cuat se despierte ef interés y la
inquietud por leerlos para orentar su formacion de lectares hacia el
placer por la lectura e investigacion.

Dentro de Ias zonas urbanas hay mas acceso a materiales impresos,

pero se dispone de menos fiempo y también hay muchos distractores.
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de lecturz; y en las zonas rurales hay menos posioilidades de acceso
2 la informacion escrita, pero a pesar de tener més tiempo y
probablemente menos distractores, tampoca hay un habito de lectura
porque no forma parte de sus posioilidades.

Para el estudio no olvidar las estrategias como generar ejemplos,
realizar resamenes, fichas. subrayar textos. o tomar notas al margen
det texto, aunque esto debe practicarse continuamente en el aula, el
alumnos debe llevarlo a la préctica de forma extraescolar.

Realzar mas la pracica del conocimiento nuevo con los
conacimientos previos del alumno por medio de organizadores
graficos haciendo mas participativo al alumno y el aprendizaje sea
mas significativo y con aplicacién en la vida diana.

Dentro del espacio del nogar buscar las mejores condiciones fisicas
de luz, sin distractores, posturas adecuadas, material escolar al
alcance y sobre todo la disposicion de parte de los padres a

permitirles realizar actividades extraescolares

Utilizar mas matenal didactico dentro de la ensefianza por parte del
docente, si no se cuenta con él, ratar de elaborar con lo que tenga a

su alcance.

Es necesario concientizar a padres, alumnos y maestros acerca de
los distractores que existen para faltar a clases como lo son : las
fiestas religiosas o cuando van a trabajar de manera temporal, no

sean motivo de inasistencia escolar

De acuerdo con los resultados obtenidos, se puede decir de la
pamera hipotesis: a mayor nivel de estudios de padres de familia
rmayor facildad en la comprension de textos, que la escolaridad
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presentada por los padres es baja, se puede decir que hay mucho
mayor havilidad en los alumnos, hijos de cuyos padres tienen un poco
de mayor estudio, pero también es relevante la disposicion de los
padres que tengan para con los hijos para salir adelante con el
estudio y del que es necesario impulsario para continuar mas ali4 de
la educacion basica, para romper el ciclo de baja escolaridad dentro
de ta familia

Respecto a la segunda hipotesis: Ja falta de habitos de estudio influye
en la dificultad de comprension de textos, se puede decir que existe
una cantidad minima de estudiantes que realmente tiene buenos
habitos de estudio y por consecuencia existe faciidad en la
comprension de textos en general, es en conjunto con la familia, los
docentes y los alumnos a través de los cuales se pueden adquirir
buenos habitos de estudio que ayuden a un aprendizaje significativo

realmente.

Dentro de la tercera hipotesis, existe relacion entre la fatta de
estrategias del docente y la dificultad para Ja comprension de textos,
para ello se puede plantear que sin culpar a ningin nivel educativo
anterior a la secundaria, toda la planta docente debe estar
suficientemente preparado para enfrentar los retos de una educacion
de mayor calidad donde el docente tenga a l2 mano los recursos
necesarios para llevar a cabo esta bonita fabor a un nivel de
competencias favorables para la sociedad en general
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4.1 RECOMENDACIONES

RESPECTO A LOS DOCENTES

> Para la formacion de un alumno mas critico, reflexivo. actvo
constructor de su conocimiento se recomienda aplicarse en el aula
denlro de las asignaturas expositorias |s teoria cogritva de Ausubel y
dentro de Ias asignaturas y grupo en que se pueda aplicar [a teoria de
descubrimiento de Bruner.

> Se recomienda Ausubel por ta interaccion que existe entre profesor y
alumno, por el uso de ejemplos, porque es deductivo y ademas es
secuencial, los profesores deben presentar materiales a los alumnos
de una forma cuidadosamente organizada, en secuencias y en cierto
fipo acabada

v

Se recomienda Bruner para que el profesor proporciones situaciones
problematicas, por la ayuda a fos alumnas a aprender camo aprender,
ademas produce automotivacion, actia de acuerdo a sus propias
capacidades, fortalece el concepto de si mismo y desarrolla un sano
escepticismo en lo que se refiere & soluciones simples a problemas,
por dltimo los alumnos son responsables e su propio aprendizaje.

RESPECTO A LOS ESTUDIANTES:

> Es importante proponerse metas realistas para sacar todo el partido

v

posible a su capacidad y estuerzo

Desarolle su propio estilo de acuerdo con su forma de ser y con las

v

diterentes estrategias de estudio

» Antes de comenzar atienda sus necesidades basicas de suefio,



v

alimentacion, relajacion etc.
Determinar el mejor lugar y el momento del dia.para estudiar para
bacerlo sin distracciones

Recordar ideas clave a través de la generacion de ejemplos.
restmenes, fichas de trabajo, subrayado de textos y notas al margen
dei texto

RESPECTO A LOS PADRES DE FAMILIA:

v

v

v

Oar el apoyo total al alumno en lo que se refiere a mativacion, ayuda
en la realzacion de actividades extraescolares, pero sobre t0do
permitir que ef hijo (a) tenga la libertad y ef tiempo para hacer sus
trabajos y tareas.

Planificar bien el tiempo para evitar que el trabaio interfiera como
distractor dentro del estudio e impida al alumno cumplir con las
actividades escolares

Fomentar dentro de la familia el hébito de la lectura, ya sea en voz
alta 0 en silencio haciendo una critica respecto a lo leido.

Proporcionar en la medida de lo posible al atumno &l material escolar
que necesite durante el ciclo escolar para facilitarie el aprendizaje.
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ANEXOS

CUESTIONARIO SOBRE HABITOS DE ESTUDIO PARA ALUMNOS
Instrucciones. Subraya la respuesta que corresponda.

| DATOS GENERALES
1. 2C6mo Te llamas?

2. Cuintos afios tienes?

KR i)

3. Sexo
1. masculino 2. femening

Il DATOS FAMILIARES.
4. 4Con quien vives?
1. Mamé y papa 2. 560 mamé 3. Otros familiares

¢Hasta que afo de la escuela estudié tu papa?
[0 17 ]2 |3 4 1[5 (6 [sec(1 |2 [3

6. ¢En queé trabaje tu papa?

1. Siembra 5. Atesania
2. Corta tabaco, frjol, chile 6. Maestro
3. Albafil 7.0tro

4. Comerciante

7. (A qué se dedica tu mama?
1. Alacasa 3 Es maestra
2. Hace artesania 4. 0tro
8. ¢Cufintos hermanos tienes? B
[CENEEF 3[4 5 16 17 10y mas

9. 2Qué niamero de hijo eres?

o2 3 4 5 6 § 6 10y mas
10. (Qui¢nes viven en tu casa?
1. Mi mama y papd 3. Mis hermanos y padres
2.Mi mama 4.Otos famiiares_____

Il. DATOS DE LA ESCUELA
1. ¢En qué grado de Ia escuela estas?

[ 1218
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12. ¢Por qué vienes a la escuela?
1.te mandan s papds 2Tegusla 3 Besa 4 Otra
13. ¢Por qué has fatado?
1 Porenfermecad 2. Por if & trabajar 3. No tenia ganas 4 Ora
IV. DATOS SOBRE HABITOS DE ESTUDIOS
14. Cuando estudias ;te concentras?
b. Algunas veces
c. Siempre
15. Cuando aprendes algo nuevo, ¢lo memorizas o entiendes el tema?
Lo memorizo

2. Lo ertiendo
3. Algunas veces lo entiendo

16, £Tienes la costumbre de hacer resamenes o esquemas de lo que

1. Nunca
2. Algunas veces
3. Siempre

17. 4Qué haces cuando el profesor explica algo y no o entiendes?
Me quedo callado
2. Pregunto a mis compafieros
3. Siempre pregunto al profesor.

18. ¢El dia de ayer cuanto tiempo empleaste para realizar fa tarea?
1. Menos ce una hora
2 Unanors

Ma:
13 LQulén e ayuda a Raceria area?
P

2 Ve
3. hemmanos
4. amigos

20. LAyera que nm estudiaste?
[2 De 6ab 3 De6a7

4DE7ae [5Degas 1
21. D6nde naces la tarea?
la o comedor
2, caario

3. patio
22.2C6mo realizas las lecturas?

1. Palabra por palabra.

2. Envoz alta abarcando frases.

3. Mentalmene captando paratos



23. Tienes diccionario?
1. No
2. si

24. 4C6mo resuelves las dudas Gue e te presentan cuando estudias?
1 Defas lo que estés haciendo y pasas a otra tarea
2. Lo mejor es aprendert de memoria
3. Preguntas al profesor o algin compafiera para que te ayude

25.2Qué es lo primero que haces cuando empiezas a estudiar un tema?
Memorizo el tema.
2 Estudio directamente fos primeros parafos
3. Una lectura rapida de 1odo €l tema para tener una idea general.

26. En qué te basas para hacer esguemas?
o realizo esquemas.
2. Me baso en el lioro, 105 apunies y explicaciones el profesar.
3 Solamente en el lioro de texto.

27. ¢Son para timportantes las expicaciones en clase?
i. pero me cuesta trabajo poner atencion

2. N bas tome e cuenta, prefiero utiizar el libro de texto

3. Sonfundamentaies y me ayudan mucho para estudiar

28. ¢Antes de comenzar a estudiar preparas todo lo que vas a necesitar?
1. Si. ya que tengo todo, empiezo.
2. Lointentas, pero siempre te fala algo
3. No. lo vas tomando a medida que lo necesitas.

29. 4 Tus padres te proporcionan el material escolar necesario?
1. Nunca tengo el material
2. Algunas veces no cuento con el material
3. i, todo 1o que necesito

30. zTe dan el tiempo tus padres para tus tareas extraclase?
. No, porque tengo que Ir a trabajar.
2. Algunas veces.
3. Siempre dispongo del tiempo necesario.

31. Qué quieres hacer cuando seas grande?

108

32, ¢ Trabajas? 1. sf 2 no
(En que?,




32. Describe las actividades que realizaste e dia de ayer.

&7
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PREGUNTAS

) B VARIABLES

VARIABI _|DEFINICION ____ [INDICADORES

Nivi

de padres por

famllia padres do familia Preparatoria
Licenciatura

Hébitos de estudio |Es el tiempo que lg+ Lecturas

O
dedica ol alumno conj s Tareas
ayuda de sus padres & + Realizacion de algin
las actividades| trabajo
extraclase.

¢Cuél es su grado maximo de
estudios?

LEn qué trabajan lus padres?

¢ Te proporcionan el material
escolar necesario?

¢Quignes viven en tu casa?

Con quién vives?

Cuntos hermanos tienes?

Qus nimero de hijo eres?_

¢Cuénto liempo le dedica a la
realizacion de actividades extraclase
diariamente?

¢ Tienes la costumbre de hacer
restmenes o esquemas de lo que
estudias? cuando estudias,¢ te
concentras? ¢ qué haces cuando no
entiendes un lema? donde haces la
tarea?

Eslralagias del
docant:

Técnicas empleadas|_Enfoque significativo
por el docente parg
facillar el aprendizaje |_Técnicas tradicionales y
estructurales

¢ Utliza el enfoque actual del
rograma? ¢, Le gusta dictar a los

alumnos? Sus temas cuando explica

¢80n claros?

¢Implementa alguna estrategia

didactica para facilitar el aprendizaje?
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