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RESUMEN

Larpresente investigacion consiste en el estudio de los distintos factores, tanto
académicos como extraacadémicos que influyen en la conformacion del plan de
vida y eleccion de carrera, en la preparatoria numero 5, de la Universidad
Auténoma de Nayarit, con sede en la ciudad de Tuxpan. Nayarit, entre los
estudiantes del bachillerato de la cohorte generacional 2007-2010, con la
intencion de identificar aquellos factores de mayor peso, en el momento en que

el estudiante va definiendo su plan de vida mediante la eleccion de carrera

Ademas esta investigacién se llevo a cabo con la intencién de aportar algunas
pistas que ayuden a explicar este fendmeno y faciltar a los estudiantes
elementos que les ayuden a entender su propia realidad, mas aquelios que
estan a punto de concluir el nivel medio superior.

Existen multiples factores que pueden afectar al estudiante para elegir su
carrera, problemas econémicos para estudiar una profesion  costosa,
inmadurez, indecision, falta de informacion, influencia familiar y st aunamos a
esto, fos problemas que existen en nuestro pais para ingresar a la educacion
superior, producto de las pofiticas de restriccion y privatizacién de la matricula
para la formacién de profesionales, la eleccion de carrera se hace aun mas
dificd, condicionada a los pocos lugares que hay en las universidades publicas
con respecto a la demanda de ingreso (CARBAJAL MEUIA, 2005)

Con esta investigacion se tendran mejoras en la practica educativa, ya que se
apoyara a los bachilleres a que tomen una decisién mas acertada, al realizar su
plan de vida y la eleccion de carrera profesional. Los orientadores y docentes
les daran a conocer las para que los

. expresen y sus . destrezas, aptitudes,



capacidades e intereses y asi elijan Ia profesion adecuada, en consecuencia
sean unos profesionistas exitosos a corto, mediano o largo plazo



ABSCTRACT

This research involves the study of the various factors, both academic and
formal in shaping the life and career in the preparatory number 5 of the
Autonomous University of Nayarit, headquartered in the city of Tuxpan, Nayarit,
choice plan Baccalaureate generational cohort students 2007-2010, with the
intention of identifying those factors of greater weight at the time that the student
will defining its plan of life through career choice.

Also this research was carried oul with the intention to provide some clues that
help explain this phenomenon and to facilitate students to help them understand
their own reality, more of those who are about to conclude the average top level
elements.

There are many factors that can affect the student to choose his career to study
a costly occupation, economic problems immaturity, indecision, lack of
information, family influence and it oppartune to this, the problems that exist in
our country to enter higher education, product of restriction and privatization
policies of enrolment for the training of professionals, career choice becomes
even more difficult, conditioned to the few places in public universities with
regard to the demand for income. (CARBAJAL MEJIA, 2605},

With this research have improvements in educational practice that will assist the
Bachelors to take a more accurate decision making your life plan and vocational
career choice. Teachers and counselors will give them to know the tools, so that
students discover. to express and develop their abilities, skills, abilities,
capabilities and interests and so to choose the right profession, thus to be a
successful professionals in the short, medium or long term
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INTRODUCCION

El presente es producto de una investigacion realizada en forma reciente en la
Escuela Preparatoria No. 5 de la Universidad Autonoma de Nayarit con sede en
Ia ciudad de Tuxpan, Nayari; entre los estudiantes de la cohorte generacional
2007-2010. El trabajo estuvo enfocado a identificar y analizar los factores
académicos y del entorno social y su posible incidencia en lo que identifica
como el plan de vida y eleccion de carrera entre éstos Se considera que aun
cuando la eleccion de carrera es un proceso Unico y personal, precisa en gran
medida el concurso del Orientador quien sin duda tiene una tarea muy dificil,
como parte de este ejercicio, lo que implica el acompanamiento al estudiante
desde el inicio y hasta la culminacion del bachilerato. €I propésito del estudio
Se centré en el estudio de los distintos factores, tanto académicos como
extraacadémicos, con Ia intencion de identificar aquellos de mayor peso, en el
momento en que el estudiante va definiendo su plan de vida mediante Ia
eleccion de carrera. Este ejercicio se liga con otra intencion y es la de aportar
algunas pistas que ayuden a explicar este fendmeno y, sobre todo, proporcionar
alos estudiantes elementos que les ayuden a entender su propia realidad, mas
aquellos que estan a punto de concluir el nivel medio superior

Como parte del ejercicio de aproximacion, en primera instancia, se ha planteado

o siguiente

Definicion del p dei igacion.- En la Escuela
Numero 5, y muy posiblemente a nivel general, en la Universidad Auténoma de

Nayarit, histéricamente se ha puesto de manifiesto una problematica, en
relacion con algunos de los componentes de la curricula, cuya importancia
muchas veces se ha minimizado. Es el caso de lo que se identifica como el sje



de orientacion. Al respecto, se observan algunos problemas de parte de los
estudiantes y los profesores, desde nuestra opinion no dimensionan de modo
adecuado el aspecto de la orientacion. Este esta configurado como un eje,
ligado con el Area de Atencion a Estudiantes, considerada como parte del
proceso del bachillerato a lo largo de los seis semestres de que consta,
practicamente durante todo el ciclo formativo, enfocandose sobre tres grandes
aspectos. En el primer afio se le denomina orientacion educativa, en segundo
afo orientacion vocacional y en el tercer ao orientacion profesional. Lo que se
podria esperar es que el eje de orientacion tenga un buen nivel de incidencia en
Ia conformacion de! plan de vida profesional, a través de la eleccion de carrera,
sin embargo, habra que entender que esto va mas alla y pesan no solo los
aspectos académicos, por ejemplo el rol del orientador y el rol del profesor;
ademas los aspectos extraacadémicos, como son: el entorno social, la familia,
los amigos, la economia local y regional, el entorno cultural, sobre todo aquellos
que tienen que ver con el concurso de un conjunto de variables en distintos

planos de fa realidad social

En ese sentido, el estudiante de preparatoria esta expuesto, na solo, a
situaciones de tipo académico a través de la orientacién como eje de formacion
y el contacto con el profesorado en general a los largo de tres afios. El
estudiante va sobre una linea de sucesion desde fa orientacion educativa como
algo primordial ya que desarrolla en los estudiantes habilidades del
pensamiento, habilidades académicas, habitos de estudio, estrategias de
aprendizaje, aplicando los valores, entre otros; en tanto que la orientacion
vocacional le es de gran utilidad porque identifica sus habilidades, destrezas.
aplitudes e intereses vocacionales; aspectos fundamentales para el éxito de su
vida profesional: en tanto que la orientacion profesional, en la cual el joven
estudiante ya tomo su decisién de la camrera profesional y eligio el 4rea de



bachillerato adecuada. A ello se suma, en teoria, el contacto con los profesores
y sus comparieros de grupo, tado ello conforma el plano académico, el cual,
creemos, que se articula con el entorno social en sus distintos planos (social,

economico, cultural y politico).

Formulacién del problema.- El estudio de los factores académicos y del
entorno social que influyen en ta conformacion del plan de vida y eleccion de
carrera, en los estudiantes de la preparatoria nimero 5, Tuxpan, Nayarit
dependiente de la Universidad Autonoma de Nayarit, resulta de gran interés;
teniendo en cuenta que éstos tienen distintos origenes (sociales, culturales,
religiosas, politicas) y viven en distintas condiciones econémicas, lo que hace
suponer un marco diferenciado en cuanto a sus expectativas de vida, entre
otras cosas. En consecuencia el orientador tiene que tomar en cuenta todos
estos factores como detonantes para Ia eleccion del plan de vida y eleccion de
carrera de los estudiantes como una de las decisiones mas importantes en los
jovenes de nivel bachillerato. Por otra parte considerar qué factores tienen mas
peso y, en consecuencia, apoyar en lo sucesivo a los estudiantes para que
definan un plan de vida adecuado a sus necesidades y eljan la opcién més

adecuada, para que el joven no se equivogue en su carrera profesional

Factor académic:

a) Rol del orientador:

b) Rol de los profesores:
Eactores del entorno social. Tienen que ver con los planos de Ia realidad,
partiendo del ambito familiar y socio-comunitario, articulados al los planos
econémico-social, cultural, politico. Estos favorecen o, en dado caso, limitan la
toma de decisiones del joven



Familia: Este es un factor clave en este proceso de ensefanza, pues es en
casa donde se aprenden los principales valores y se construyen las bases,
sobre las cuales, el joven va a poder identificar sus aptitudes. habilidades,
intereses y capacidades propias. las cuales le permitiran tomar la decision
que cambiara su vida para siempre.

Entorno cultural y econémic

Por otra parte el orientador y el estudiante deben de considerar o necesario
que es la orientacion en el tipo medio superior, que le brinden la importancia
debida a este servicio, que es indispensable para los jovenes con el proposito
de originar una formacién integral dirigida a estimular y desarrollar los valores

humanos, actitudes, , destrezas y que les permitan

una relacién personal, familiar, escolar y social. En lo que se refiere al
orientador, debe tener un perfil adecuado, tanto profesional como humano, para
ofrecer al estudiante un servicio adecuado de acuerdo a sus necesidades

Con lo anterior se identificaron algunos de los puntos nodales, derivando de
ellos hacia la reflexion y formulacien de o que nosotros consideramos las
grandes preguntas a las que el estudio se enfocé a responder. En ese sentido,
dichas cuestiones estan formuladas en el orden siguiente

1.- ¢Cusles son los factores académicos y extraacadémicos de mayor peso
que, intervienen en fa conformacién del plan de vida y eleccion de carrera?

2. iEntre los factores académicos, el orientador y el docente tienen una

funcién primerdial, que de ellos depende la buena decisién de! estudiante?

3.- ¢ El entomo social de la region es de suma importancia para el plan de vida y
eleccion de carrera?



4. ¢El estudiante que recibe una buena orientacion, elige de manera mas
acertada su plan de vida y carrera profesional?

Con esas se fue en la on de la

idea central del estudio que se orient6 hacia la identificacion de los factores
académicos y extraacadémicos, asi como las situaciones derivadas de éstos,
que se estan produciendo en el entorno y realizar un andlisis que permita
recrear escenarios factibles para la a través del y

redefinicion de la orientacion como uno de los factores clave en la eleccion de
carrera y fa definicion del plan de vida profesional. Ello implica el avance en el
proceso cubriendo de modo gradual las distintas partes, las especificidades, a

través, en primer término, del conocimiento y el andlisis de los factores

académicos y extraacadémicos y, segundo, fa Identificacién del modo en que
inciden cada uno de los distintos factores en cuestién, en la conformacion del
plan de vida y eleccion de carrera, por parte del grupo en estudio

Ahora bien, con los elementos antes sefialados, se ve la necesidad de

formular, de modo hipotético una estructura de razonamientos que ayudaran a

Ia definicion de un cuerpo explicativo. De este modo, bajo el supuesto de que la

accion de elegir carrera como elemento basico en la definicion del plan de vida
, entre los de bachi no es un acto

individual, se cree que hay una serie de factores, tanto académicos como
extraacadémicos, situados en el entomo sacial que influyen en ello.

Esto en si mismo demanda la atencién de parte de la institucién a través de
acciones de revision para la redefinicion de la curricula que lleve al
fortalecimiento de eje de orientacion que a su vez se vaya enfocando en la idea
de autentificar y dar mayor certidumbre a la eleccion de carrera y la definicion
del plan de vida profesional, lo que precisa un acercamiento sistematico a los



factores ya enunciados con anterioridad de modo practico, atendiendo a la
opinién de los distintos actores en el medio,

La tesis se ha estructurado en seis capitulos

El primer capitulo ofrece una referente a la en

sus diferentes ambitos

En el segundo capitulo establece el marco tedrico, se desarrollan las principales

teorias con respecto a la eleccion de carrera

El tercer capitulo lo conforma la efeccin en el entorno educativo local, la. oferta
educativa que brinda el estado de Nayarit en el nivel superior, en lo que
respecta a las universidades publicas y privadas. asi como el subsistema
normalista.

El cuarto capitulo lo integran los factores para la eleccin, los cuales son 1os
factores académicos y extraacadémicos: asi mismo se analizan cada uno de
ellos.

El capitulo quinto, dedicado al método aplicado, esta investigacién se guiard
desde el paradigma cuantitativo, con un enfoque empirico-analitico y un tipo de
estudio de diagnéstico. Asimismo como instrumentos se utiizaron las
entrevistas y las encuestas, las primeras aplicadas a ex directores y docentes
jubilados, docentes en activos y trabajadores jubilados y la segunda se aplico a
todos los estudiantes de tercer afio de la preparatoria nimero 5, de ambos
turnos, un total de 162 estudiantes

El capitulo sexto, se refiere al andlisis de resultados de la investigacion se
explican los resultados de los items de la encuesta aplicada a los estudiantes
de tercer aflo de la escuela preparatoria nimero de 5. de la ciudad de Tuxpan,



Nayarit. Cabe mencionar que los resultados arrojados en la encuesta fueron en
primer lugar codificados en el programa Excel y posteriormente se trabajaron en
el programa SPSS (Procesador de datos).

¥ por ultimo las conclusiones, ademas Ia bibliografia y anexos.



CAPITULO |

CONCEPTUALIZACION DE ORIENTACION
1.1 ;Qué es la Orientacion?

Para el caso en que se ha enfocado, se define la orientacion de modo practico
"En su sentido mas llano tiene que ver con las acciones de asistencia al
individuo, la familia, los grupos a través de la relacion estudiante-orientador”.
(SEMS, 2009)

Por su parte Ia orientacion vocacional es un proceso que tiene como objetivo
despertar intereses vocacionales, ajustar dichos intereses a la competencia
laboral del sujeto y a las necesidades del mercado de trabajo. “El primer paso
de la rehabilitacion vocacional es la eleccion de un interés realista que permita
al sujeto alcanzar su meta laboral’. (Anthony y otros, 1984). (GALILEA, s/a)

De esta manera, situados en el terreno practico, se entiende que la . vocacion
se deriva desde fuera del sujeto, es exterior a ¢l y lo invita a participar de una
determinada situacion: la eleccion de una profesion, de un trabajo de una
carrera”. (Aguirre Baztan, 1996)

Y en correspondencia con ello, hablando del factor orientacin, esta se
relaclona con las acciones de "...ayuda sistemética, técnica, ofrecida a una
persona para que llegue a un mejor conocimiento y aceplacién de sus
caracteristicas y potencialidades. de su prapia realidad y del medio en ef que
ésta se desarrolla y al logro de la capacidad de auto-dirigirse”. (Ibidem).

Todo ello dirigido al desarrollo de su personalidad y a unas contribuciones
sociales eficaces. “Asl se puede describir la orientacion vocacional como un
proceso de ayuda al orientado para que, al conocerse a si mismo y al mundo
del trabajo, se prepare y acceda a la profesién adecuada a sus aptitudes,
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intereses y rasgos de personalidad, teniendo en cuenta las posibilidades de
estudio y de trabajo existentes. Todo elio debe realizarse mediante un equipo

orientador i (tutor, 3 " tal
como lo sefiala Raton (1988).

De modo complementario habria que atender otras opiniones. como las
siguientes

+ Hay quienes. como Super (1957), “consideran la orientacién vocacional como
un recurso necesario para ayudar a que la persona elabore un concepto
adecuado de si mismo, y de su papel en el trabajo”

+ O bien, como lo hace Bisquerra, (1990). “quien habla de que la orientacién no
es un proceso puntual, sino continuo en el tiempo; no se dirige stlo a las
personas con necesidades especiales, sino a todo el mundo. Como parte de
ella se persiguen algunos objetivos, entre los que figuran el desarrolio de la
persona, y la prevencion de problemas de toda indole; se interviene a través de
programas”

+ En este aspecto, el aporte que Husen es de gran interés, a partir del estudio
de jovenes suecos, del que concluye que “el origen familiar y el estrato social
en que se nace son las variables que mejor explican el éxito profesional
alcanzado”

+ Coaltrario a ello, Robert (1988), “afima que la conducta vocacional se reduce
a la oportunidad de poder trabaar, y por tanto niega la libertad de elegir dado
que hay factores de orden estructural que pesan sobre esta accion que
aparentemente es de corte individual”

+ Finalmente, “el aspecto vocacional, que se interpreta a través del impulso
sostenido que una persona experimenta para llevar a cabo algo importante, con
proyeccién de futuro. Esta tendencia ha perjudicado el estudio de la orientacion
vocacional, ya que segin esta definicion se tratarla exclusivamente de



ocupaciones elevadas; si es un impulso, éste se posee o no. lo que puede
generar ansiedad y frustracion en aquellas personas que no tienen definidos
sus intereses vocacionales; y dado su carcter subjetivo, esta vocacion no se
puede medir, cambiar i desarrollar’. (Galilea, s/a)

1.2 La Orientacion en el ambito escolar

“La nueva dimensién de la orientacion debe abarcar a toda la comunidad
educativa; es decir, a la totalidad de los alumnos, de los profesores y a las
familias, asi como a todo el entorno comunitaric inmediato con fa intencion de
dotar a la orientacién de una auténtica dimension funcional y un verdadero
carcter de ofientacion para la vida”. (Martinez, s/a).

Ori 6n escofar.- “Esta consi como ef proceso por el que se ayuda

al alumno en el estudio, asi como en el periodo de adaptacion a la escuela”
(Galilea, s/a)

En Gltima instancia se resalta la importancia de la orientacién como parte de un
proceso que debe de estar presente a lo largo de la vida de un individuo, y por

consiguiente en 1a educacion entendida como orientacion para la vida

1.3 La Orientacion en el ambito de la universidad {Tipo medio
superior)

Con el propésito de provocar en los estudiantes de tipo medio superior una
formacion integral, dirigida a estmular y desarrollar los valores humanos,
actitudes y competencias que les permitan una relacién personal, familiar,
escolar y social, la Coordinacion de alencion a estudiantes de la Secretaria de
Educacion Media Superior, tras realizar una evaluacion, mediante indicadores,
de las necesidades escolares y la busqueda de identidad del adolescente.



Se busca que el joven analice y reflexione su situacion personal y escolar, que
comparta en un ambiente de apertura y respeto sus vivencias y dificultades con
el fin de mejorar el conocimiento de si mismo y de su entorno. Ello le permitira

para enfrentar los retos que le vivir en lo
elativo a su edad, con referencia al entorno académico, atendiendo ademas a

su situacién social y familiar.

“EI objetivo es orientar al joven para que, a través del abordaje de cuestiones
practicas, pueda mejorar Su vida personal y académica, manejo de sus
relaciones interpersonales e intrapersonales y fortalezca sus valores y
autoestima; que le permitan lograr la metacognicion. en su capacidad para
saber quién es y que quiere, a elegir el camino que lo lleve al logro de sus
metas y de una superacion constante”. (SEMS, 2009)

1.3.1 Orientacion educativa
¢En qué consiste la orientacién educativa?

La orientacién educativa esta pensada en la linea de garantizar la educacion
integral del alumnado 2 través de la personalizacion del proceso educativo,
espegialmente en lo que se refiere a la adaptacion de los procesos de

y a su si y a la transicion entre las distintas.
etapas y niveles en los que se articula el sistema educativo y el mundo laboral,
y ofrecer, al conjunto de la comunidad educativa, asesoramiento y apoyo
técnico especializado.

El estudiante va sobre una linea de sucesién desde la Orientacién Educativa,
como algo primordial, ya que desarolla en los estudiantes habilidades de)



pensamiento, habilidades académicas, habitos de estudio. estrategias de

aprendizaje, aphcacion de los valores, entre otras cosas.

Orientacion educativa (educational guidance) “concepto mas amplio que el
anterior, puesto que la educacion se extiende mas alla de lo académico”
(Galilea, sfa)

1.3.2 Orientacion vocacional

La orientacion vacacional es un proceso que tiene como objetivo alimentar la
reflexion en el estudiante teniendo como hilo conductor el despertar intereses
vocacionales, ajustar dichos intereses a la competencia laboral del sujeto a las

necesidades del mercado de trabajo.

La orientacion vocacional resulta de gran utiidad porque le permite al
estudiante identificar sus habilidades, destrezas, aptitudes e intereses

y éstos se en aspectos para el éxito de
su vida profesional.

“De ahi que la orientacién vocacional se torna en proceso de ayuda en la
eleccion de una profesion, la preparacion para ella, el acceso al ejercicio de la
misma y la evolucién y progreso posterior. Segun esta definicion, la orientacién

incluye la ". (Idem)

1.3.3 Orientacion profesional

La Orientacion profesional puede definirse como parte del proceso de apoyo a
la toma de decisiones, individuales, profesionales y formativas, que trata de
conciliar las condiciones individuales de las personas (aptitudes, motivacion
intereses) con las oportunidades extemas existentes {tanto profesionales como
formativas).



La orientacién profesional, en la cual el joven estudiante ya tomé su decision de
la carrera profesional y eligio el area de bachilierato adecuada. A ello se suma,
en teorfa, el contacto con los profesores y sus compaeros de grupo, todo ello
conforma el plano académico que, creemos se articula con el entorno social en

sus distintos planos (social, econémico, cultural y politico)

Orientacion profesional, "es entonces la ayuda en la eleccian de una profesion
Es un proceso que se basa en el conocimiento del suieto y de su entorno’

(Galilea, s/a)

1.4 La orientacién para la vida

En el nivel maximo de las consideraciones tenemos lo que se identifica coma la
orientacion para fa vida. Este se considera algo asi como el *...cemento que
mantiene la unidad de una vida es la orientacién o intencionalidad. Para que un
adolescente y mas todavia un adulto sean normales, necesita tener un objetivo
definido, un camino que se dirija a lo que han sido sus aspiraciones. Este
importante aspecto del si mismo no existe en afios anteriores. La principal
caracteristica de la adolescencia s la renovada bisqueda de la identidad de si
mismo. Mientras el muchacho no empiece a formar planes, no estard
completado el sentido del si mismo (identidad). En tales casos podemos afirmar
que la personalidad es de tipo oportunista e inmadura”. (Donald E. Super,
1980).

El desarrolio vocacional es un aspecto del desarrollo general del individuo. Para
este autor, la eleccién vocacional esta constituida por una serie de eventos que
suceden durante la vida del individuo. "La eleccién vocacional, ademas, sigue
modelos generales que responden a Ia etapa donde esta ubicado el sujeto. Los



modelos estan enfocados por factores psicologicos, fisicos y sociales que
interactuan y constituyen la vida del sujeto”. (Idem)



CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1 Plan de vida

En una reflexion muy sugerente, Margarita Pansza y Sergio Hemandez,
expresan que “A partir de tus recursos actuales puedes elaborar planes que te
ayuden a lograr la superacién personal y construir, en esta forma tu presente™
“En esta misma linea de pensamiento, se argumenta que la vida es un
constante proyecto, al conocerme a mi mismo, y tratando de ser congruente
con la realidad, puedo planear mi vida. Resolver los problemas cotidianos por
mi mismo. El proyecto de mi vida comprende un plan de trabajo” (PANSZA,
1998).

2Qué es el plan de vida?

Se puede decir que la vida en plenitud empieza cuando uno define lo que
realmente quiere de ella. Cada persona es capaz de decidir qué quiere hacer
con su vida y luego realizarlo. Esto es o que llamamos plan de vida y carrera

¢Qué aspectos de la vida es posible planificar? “Esencialmente, lo referente a la
actividad laboral y parte de la vida afectivo-familiar. En cuanto a lo laboral uno
puede decidir a qué se dedicara para ganarse la vida y la forma en que
desempeniara esa actividad. En lo afectivo-familiar uno podra decidir si vivira
5010 0 si compartiré su vida con otra persona y formara una pareja o famitia. No
es posible planificar toda la vida afectiva ya que ésta también depende de la
relacion con otros, pero si es posible prever la mayor parte de ella. Algunos
autores cuestionan la educacion actual en el sentido de que todo estd
cambiando tan rapido que lo que ahora es necesario tal vez en pocos anos sea
obsoleto.



El tener un plan de vida, es esencial para todo ser humano, y mas tratandose
de Ia eleccion de una carrera, que es un proceso que el joven estudiante del
nivel medio superior debe tener bien definido

De modo que resulta cada vez més dificil saber de qué dependera vivir bien en
el futuro. Eso seria cierto si la educacién se limitara a ensefiar conocimientos
El reto de estos tiempos es desarrollar habilidades y actitudes que sean menos
sensibles al transcurso del tiempo,

La mejor inversion es, sin duda, el cultivo de habilidades para vivir. Aprender a
vivir es el objetivo que todo ser humano podria plantearse para adecuar mejor
su actividad a las necesidades reales de cada aqui y ahora’. (Castafieda,
2003)

“El plan de vida es, en sentido estricto, la formulacion fundamentada de metas y
objetivos y viene a representar el programa a sequir, constituyéndose en una
fuente de motivacién y adquiriendo el papel de un regulador de la conducta”
(Gonzélez, s/a)

2.2 ;Qué implica la toma de decision?

Suele ocurrir con gran frecuencia, que los jovenes deciden lo que van a estudiar
tomando en cuenta a veces En estas
condiciones, podriamos decir que, algunas de las razones mas comunes para
elegir una carrera son

Conservar la amistad de algunas personas.
Cursar una carrera “facil” o de corta duracién
Continuar con la tradicién familiar

Romper con la tradicion familiar

N

Evitar el estudio de ciertas materias que no les gustan (‘Estudiaré lo que
sea, siempre y cuando no tenga que ver con Matematicas’)



Obtener grandes ganancias monetarias en el futuro.

v
v Llenar la primera opcién de la solicitud,
v Estar ala moda

v

Cursar una carrera que aparentemente tiene un gran campo de trabajo.

Estas razones pueden ser validas, pero solo en la medida de que la persona
que elige esté consciente de o que esta haciendo y de las consecuencias que
esta decision pueden tener en su vida

Tomar una decision para los jovenes estudiantes, en esta elapa de su vida, es
compleja ya que estan en la edad de fa fantasia, de las ilusiones, de las
imitaciones.

Afortunadamente, hoy en dia existen métodos que facilitan a los futuros
profesionistas toda la informacion necesaria para tomar una decision
fundamentada

Para tomar esta importantisima decision, deberas considerar 4 aspectos

basicos

jad y

Factores internos Se refieren a tu personalid

forma de ser. son tus aptitudes,
intereses, valores, capacidades
intelectuales  y  rasgos  de
personalidad. Estos aspectos son
determinantes no sélo para hacer tu |
eleccin en este momento. sino
para ejercer en el futuro la profesién |
que hayas decido.

i - Factores externos " Se refieren al mundo que te rodea

Tu familia tu comunidad tu pais y



el mundo en el que vives.

IV.- Plan de vida y carrera

personal y profesional

Fuente: Tomado de Salmeron, 2004

2.3 Eleccion de carrera
La eleccion de una carrera

Elegir una carrera no es un asunto facil en esta accion intervienen distintos
aspectos de orden académico y extraacadémico, a nwel personal. familiar y
social '

Los servicios de orientacion tienen como finalidad ayudar al estudiante en la
eleccion de una carrera, pero la decision es del estudiante.

Los servicios de orientacion proporcionan informacion acerca de las carreras y
sus caracteristicas:

v Carreras que se imparten
' Campos de actividad
¥ Necesidades del pals.

¥ Requisitos de ingreso a las instituciones.



v Pruebas de actitudes-intereses vocacionales.
¥ Tramites escolares

Pensar en las siguientes preguntas puede ayudarte en la eleccion
a) ¢Qué quiero?
b) ¢ Qué me ofrecen las insfituciones educativas?
©) L Qué tipo de trabajo se desarrolla en esa profesion?

Para poder contestar correctamente estas preguntas necesitas buscar
informacion, no solamente en los servicios de Orientacion, sino en la vida

cotidiana.
Para elegir una carrera necesitas
1. Seleccionar el area de actividad que te guste
2. Decidir si deseas cursar una carrera corta o una licenciatura.

3. Investigar las carreras que ofrecen diversas  instituciones

educativas.

4. Buscar, segin tus intereses, capacidades y actitudes,

a
carrera que consideres adecuada

Por logeneral, “la eleccion de una carrera s realiza en la juventud, etapa en la
cual, con frecuencia, nos sentimos confusos e inseguros de lo que queremos
ser, por lo tanto, antes de seleccionar alguna profesion debes: Buscar
informacién y reflexionar acerca de ella antes de decidi”. (PANSZA, 1998)

En el momento de elegir la carrera profesional conviene saber tres cosas: Lo
que uno es, lo que a uno le gustarfa ser y lo que uno puede ser.



La eleccion de una carrera forma parte de lo que uno desea ser y hacer en ia
vida, en el sentido de que el trabajo influye mucho en el destino de cada
persona

“Los estudiantes con mayor madurez vocacional suelen ser aquellos que han
trabajado porque al menos tienen claro lo que no les gustaria hacer durante su
vida". (Castaneda, 2003)

2.3.1 Teorias de Samuel Osipow

Samuel Osipow analizé las principales teorias que se han publicado en torno a
Ia eleccion de carrera y las categorizo en grandes cuatro grupos. Si bien su
andlisis no es el Gnico, tiene la ventaja de presentar las principales teorias
soportadas por investigaciones de campo que las confirman ylo las descartan,
Un breve resumen de cada categoria permite tener una vision més amplia del
enfoque que sostiene cada corriente

Toorias de los rasgos factoriales. Es el enfoque mas antiguo, el supuesto que
apoya es que la eleccion es la resultante de un acoplamiento entre las

los intereses y las i que se les ofrecen a
los individuos.

Los principales representantes son Parsans (1909), Hull (1928) y Kitson (1925).
Instrumentos  utilizados por esta corriente: inventarios de intereses (Kuder,
Strong), inventarios de aptitud diferencial (DAT), entre otros.

Esta teorla demuestra que la eleccion es esencial, que se integrada con las

intereses y las

Toorias sociolégic

Los tetricos de esta coriente sostienen que las
circunstancias que un sujeto no puede controlar son las que contribuyen
significativamente en su eleccion de carrera



Los tedricos principales que se identifican son Caplow (1954), Hollingshead
(1949), Miller y From (1951). Referente a esta teoria se dice que ef sujeto, no
puede controlar circunstancias, y son fas que favorecen en el de la eleccion de

carrera

Teorias sobre el concepto de si mismo o del desarrollo. La tesis central es
que la eleccion es el resultado de un proceso evolutivo, a medida que el
individuo se va desarrollando tiene un concepto més definido de si mismo, de
manera que en el momento de la eleccion compara dos imgenes a del mundo
ocupacional y la que el sujeto tiene de si mismo, por lo que fa decision se
sustenta en la similitud que existe entre el concepto de si mismo y el concepto

de la carrera,

Tedricos: “Buehler (1933), Super (1957), Ginzberg y Colbs (1951), Rogers
(1951). Instrumentos o técnicas: el orientador actia como facilitador en el
proceso de esclarecimiento, se utiiza la entrevista no-directa y los
procedimientos pueden ir mas alid e inclur la participacion de la comunidad

educativa o laboral

Esta leoria es muy completa, ya que los tedricos manifiestan que es el
resuftado de un proceso evolulivo, la cual expresa que a medida que el
individuo se va desarrollando tiene un concepto mas definido de si mismo; y en
el momento de la eleccién compara las imagenes: la del mundo ocupacional y
la que el sujeto tiene de si mismo, y realiza una similitud al realizar la decision.

Teorias de la personalidad. Se apoyan en alguna de las comentes
psicologicas que explican la estructura de la personalidad. en esta categoria la
gama de teorias es tan extensa, como abundantes son las teorias de la
personalidad, no obstante, el punto central que discuten estos autores es
acerca del tipo de relacion que guarda la profesion elegida con los rangos de la

personalidad del sujeto: 4se elige una carrera porque se ve ahi un potencial



para satisfacer las necesidades?, o el ejercicio de la ocupacion es el
de modificar las i dela al

grado que se pueden establecer perfiles de personalidad para las profesiones?

Podemos mencionar entre otros a Hoppock (1957), quien ve la eleccion como
un satisfactor de necesidades internas; Holland, (1959), sugiere que hay tipos
especificos de personalidad para cada carrera; Roe (1964), sostiene que en la
eleccion intervienen factores genéticos, experiencias infantiles y jerarquia de

necesidades y Maslow entre otros.

Técnicas: dependiendo de la concepcion tedrica en que se fundamente la
estructura y el desarrolio de la personalidad”. (BOLANOS. 2000)

Esta teoria también esta muy completa, ya que los teoricos manifiestan que
tiene mucho que ver la carrera profesional que el elija el sujeto, con su
personalidad, es decr el individuo debe elegir su carrera conforme a sus rasgos
de personalidad

2.3.2 Teoria de Brill A. A (1949)
Castafio y Osipow, reconocen 2 Brill el primer psicoanalista que formula una
teoria con sus se resumen a

continuacién:

¥ “La eleccion no se realiza de manera accidental, existe motivaciones
inconscientes que empujan al individuo a satisfacer sus necesidades
basicas mediante la de tad:

<

La sublimacién es el mecanismo de defensa que utiliza el sujeto para

desplazar la libido el impuisario a buscar metas culturales mas elevadas.

<

El trabajo no supone el sacrificio del principio del placer ante el principio
de realidad, sino que es a través de este que la sociedad le permite al
individuo satisfacer ambos principios.



Si en la eleccion de carrera el individuo puede desemperiar ocupaciones o
profesiones que le aporten otro de gratificaciones, no obstante, el autor

reconoce a relevancia de las gratificaciones de caracter extrinseco, como

serian los 6 o de social, pero en su

desempefio no estara plenamente satisfecho.

Los conceptos por los cuales fundamenta su teoria son tres

Motivaciones inconscientes.

~

La sublimacion.

w

EI principio del placer y el principio de la realidad". (CARBAJAL
MEJIA, 2005)

De acuerdo con este autor, se da cuenta de que la eleccion no se realiza de
forma accidental, que existen motivaciones inconscientes que impulsan al
individuo a satisfacer sus necesidades basicas mediante actividades aceptadas
por la sociedad, Asi como también menciona la sublimacion y por itimo el
placer y el principio de la realidad,

2.3.3 Teoria de Ginzberg y colaboradores (1951)

Sustentan que la eleccién es un compromiso entre las necesidades primitivas
del individuo (deseos) y las exigencias y restricciones de la realidad
(posibilidades)

*Son tuatro los factores que contribuyen a una correcta adecuacién en el
proceso individual de eleccion

1. Probar la realidad

2. Tener una perspectiva adecuada del tiempo.

3. Habilidad para aplazar las gratificaciones.

4. Habilidad para aceptar los compromisos de los planes vocacionales.
La teorla surge de la existencia de dos tipos de personalidad basica en relacion
con el trabajo: Ia persona orientada laboralmente y la orientada hacia el placer



El individuo orientado laboralmente se identifica por su habilidad y por su
relevancia impermeable para el trabajo y las metas ocupacionales. El individuo
orientado hacia el placer no genera gratificaciones por el trabajo y es distraido
con facilidad

En el proceso de identificacion, Ia teoria del desarrollo vocacional identifica tres

periodos con referencia a edades

Fantasia (4 a 10 aflos). Los nifios se identifican con la diversidad de madelos
adultos. Es una etapa de difusion de la identificacion el cual el principal rasgo es

la carencia de una orientacién realista.

Tentativo (11 a 18 aftos). En este periodo se inicia la preadolescencia en el
cual se identifica con los padres pero el tipo de identificacion muestra signos de

ambivalencia. Dentro de este periodo tentativo se abservan cuatro etapas
« INTERESES (11 2 12 affos) Descubren actividades del mundo externo
que les gustaria realizar en funcién de su potencial que tienen para

originar un placer intrinseco

CAPACIDADES (12 a 14 afios) Toman conciencia de que hay tareas que
desempefian mejor que otras (principio de realidad) aqui hay un
decremento en el grado de identificacién con los padres y un incremento
en Ia influencia de modelos més distantes.

» VALORES (15 a 16 afios) Reconocen los valores intrinsecos y
extrinsecos de las actividades el cual genera que los jovenes tengan la
idea de un servicio a la sociedad, surge fa conciencia de tiempo
TRANSICIONAL (17 a 18 afios) Comienza al enfrentarse con la

de tomar concretas y realistas
acerca de su futuro, y asume la responsabilidad de las consecuencias de
sus decisiones. Aumenta la loma de conciencia respecto al mundo
externo.



« Realista (18 a 22 afos). Surgen cambios en los modelos de
identificacién; (os jévenes reconocen a ofros modelos para  dirigir su

eleccion aqui se dividen en tres etapas

EXPLORACION. Coincide con el ingreso a la universidad; aqui todavia existen
Temores y surgen intentos por vincular la profesion con el trabajo y las
habilidades escolares

CRISTALIZACION. Etapa en la que se emergen pationes vocacionales
basados en los éxitos y los fracasos experimentados en la etapa de

exploracién. Se vuelven firmes y aumenta el grado de compromiso.

ESPECIFICACIONES. El sujeto escoge una profesion o una posicion no
obstante, es probable que una especificacién completa no se alcance nunca

porque constituiria un punto final en el desarrollo de la carrera”. (Idem),

Referente a esta teorla de Ginzberg, intervienen cuatro factores que
contribuyen a una correcta eleccion profesional: Probar la realidad, tener una
perspectiva adecuada del tiempo, habilidad para aplazar las gratificaciones y

por ultima habilidad para aceptar los de los planes

Es una de las teorfas mas complejas, pero méas completas

2.3.4 Teoria de Roe, A. {1957)
Esta teoria explica la eleccion como el resutado de una combinacién de tres
factores o componentes que interactizan entre si.
1. "Los factores genéticos, que predisponen a ciertas habilidades e
intereses.
2 Las infantiles, Ias relaciones tales y el

tipo de manejo en la demora de las gratificaciones. Estas experiencias
determinaran el patrén de conducta o tipo de necesidades que el sujeto
buscara satisfacer o frustrar



3. La fuerza de las de

y las de su én, fas cuales a
que se expresara en el comportamiento y por consiguiente, en la
eleccion de profesion

La teoria de Roe fiene implicitos tres conceptos basicos de la teoria

psicoanalitica

« La habilidad para postergar la gratificacion
« Las motivaciones inconscientes.

« Identificacion con las figuras parentales.

En su propuesta, Roe sostiene que en los hagares los padres contribuyen a
crear un tipo de atmésfera familiar, c4lida o fria. Los individuos provenientes de
hogares calidos, cuyos padres se han concentrado en los hijos. escogen
profesiones orientadas hacia ias personas y por el conirario, los individuos
provenientes de hogares frios siguen profesiones hacia las no- personas; esta
dicotomia muestra los puntos extremos de las interacciones famifiares, pero su
teorla establece puntos intermedios. En esta las experiencias infantiles del

sujeto se toman como base para la eleccion de su profesion

En 1972, la autora volvié a revisar su leoria y la presento mediante una formuta
multifactorial, en la que intervienen 11 factores

E: Economia I Intereses y valores

B: Infraestructura familiar G: Factores intelectuales

C: Oportunidades T: Temperamento y personalidad
P: Factores fisicos L. Aprendizaje y Educacién

M: Relaciones de pareja A Habilidades Adquiridas



S: Sexo

En esta nueva revision la experiencia infantil ya no tiene el peso preponderante
que atribuyo a su primera propuesta. La teoria revisada concede mayor
importancia al control voluntario de la conducta, alejandose mas del enfoque
psicoanalitico”. (Idem)

Esta teoria combina tres factores los cuales interactian entre si: Los factores
genéticos, las experiencias infantiles y la fuerza de las necesidades

2.3.5 Teoria tipologica de Holland

Este autor, a partir de su discusion desarrolla una hipotesis sobre la eleccion de
una carrera, que representa una extension de la personalidad. estilo de
comportamiento personal en el contexto en nuestra vida laboral

La teoria de Ia jerarquia evolutiva creada por Holland se divide en seis tipos que
son

“Motrices (agricultores, conductores etc.)

Intelectuales ( quimicos , bislogos)

De apoyo (trabajadores sociales , maestros)

Conformidad ( contadores, cajeros)

Persuasion ( vendedores, politicos)

Estéticos (misicos, artisticas)

La orientacién influye sobre el ambiente ocupacional particular que el individuo
escoge a esto se le llama jerarquia de niveles y también a la inteligencia del
individuo y de sus auto evaluaciones

Holland introduce el concepto de autoconocimiento el cual significa la cantidad y
Ia precisién de la informacion que un individuo tiene acerca de si mismo y a la
auto evaluacion que se refiere a la valoracion que el individuo se atribuye a si
mismo”. (Idem).



Este autor se refiere a que la orientacién influye en el ambiente ocupacional que
el individuo escoge, ¢l denomina jerarquia de niveles.

2.3.6 Teoria de las restricciones de Jon Elster
Esta falta de voluntad que se puede dar en ocasiones nos produce inseguridad
y esto puede llegar a convertirse en miedo de no tomar las decisiones correctas
y hacer que seamos mas influenciables aun. “Por esta razon en muchas
ocasiones intentamos evadir nuestras responsabilidades y dejar la decision en
manos de los factores que nos influyen, en lugar de pensar friamente por
nosotros mismos e intentar tomar la decision que mas nos favorezca
A veces utilizamos recursos insuficientes para evitar los problemas que nos
atarien, y aunque sabemos que estos métados no son los mas adecuados, a
veces también nos pueden servir para la resolucion de estos problemas que
nos conciernen

Un ejemplo es el que nos da Franz Kafka en el texto "E/ silencio de las
sirenas”. En &l expone que el recurso que utilizé Ulises al tapar los oidos de sus
comparieros con cera y hacerse encadenar al mastil de la nave fue ineficaz. a
diferencia de la opinién que expone Jon Elster en su texto ‘La racionalidad
imperfecta”, comentado anteriormente, en el que explica que Ulises llego a
determinar una solucién completamente valida para solucionar su problema de
falta de voluntad" (Mufioz, 2006).
En esta teoria Jon Elster, expresa que la falta de voluntad del individuo
produce inseguridad y puede llegar a convertise en miedo al tomar las
decisiones correctas. Asi mismo se deja que otros factores decidan por uno
mismo.



CAPITULO Il
ELECCION EN EL ENTORNO EDUCATIVO LOCAL
3.1 Oferta educativa
La Unidad Académica Preparatoria Numero 5, en Tuxpan, Nayarit, le ofrece al
joven estudiante que ingresa a tercer ario, es decir el 5 y el 6 semestre, 4 de §

areas o bachilleratos, las cuales son

Ciencias basica e ]
Ciencias de la salud
Ciencias econ
Ciencias sociales y
Ciencias biologico ¥ pesqueras (No Ia eligen los estudiantes) |
Fuente: Elaboracién propia con base en informacion diversa

Cabe mencionar que en la preparatoria nimero 5, los jovenes estudiantes no
eligen el 4rea o bachillerato de ciencias diolégico agropecuario y pesqueras; ya
que un nimero muy reducido de 2 a 3 estudiantes solamente quieren estudiar

una carrera i con dicho
En consecuencia la administracion anterior, manifiesta que no tiene casa abfir

el area ciencias biolégicas y para 203
estudiantes, que pueden ingresar al drea de basicas e ingenierias.

Es un dato curioso, ya que la regitn es agricola y los jovenes estudiantes ya no
les interesan, i les llama la atencion las carreras profesionales que tengan que
ver con las Ciencias biolégicas agropecuarias y pesqueras

Por ofra parte el Profesor Manuel Ibarra Lépez, en su libro Tuxpan, hace
referencia a la situacion agricola: “Es muy triste reconocer que los datos acerca



del cultivo de la tierra, tienden a la baja, porque cada ano resulta mas
incosteable esta actividad

Tedo porgue no existe una verdadera planeacion en el campo, que garantice
precios justos a los productos, créditos oportunos, asesoramiento efectivo, entre
otros”. (Lopez, 2004)

3.2 Universidades publicas
Universidades publicas de Nayarit
v Universidad Auténoma de Nayarit

» Oferta educativa de nivel licenciatura

Area del conccimiento Programa 7}

o
Clencias basica e ingenierias Control y computacion
Electronica
Matematicas
Mecénica
_ | Quimica
Ciencias biolbgico agropecuariasy | Agrénomo
pesqueras Biologia

Medico Veterinario Zootecnista
Pesquero o ‘
| Ciencias de la salud Cirujano dentista

= Enfermeria |
Enfermeria®

Medico Cirujano

Quimico F

Ciencias
administrativas Contaduria
Economia
Informatica
| Mercadotecnia
Sistemas computacionales
u

| Turismo

Ciencias sociales y [ Ciencia politica




Fuente: Elaboracion

Clencias de la educacién
Comunicacion y medios
Derecho

Filosofia

Psicologia

‘propia con base en informacion diversa.

Y proximamente en este ciclo escolar 2010-2011, se cuenta con 3

licenciaturas nuevas, las cuales son

Ciencias de Ia salud

Nutricién y alimentacion humana ‘

Ciencias sociales y humanidades

Linguistica aplicada

Cultura fisica y deporte

Fuente: Tomado de Nayarit, 2008

Extension académica del norte-UAN:

Unidad académica del norte. (Acaponeta)

“Licenciatura en administracion

“Licenciatura en contaduria

*Licenciatura en enfermeria.

“Licenciatura en mercadotecnia

Extension académica del sur-UAN:

Unidad académica del sur. (Ixtlan del Rio).

“Licenciatura en derecho.

“Licenciatura en informatica.

Unidad académica del sur. (Ahuacatlan)



“Licenciatura en administracion.
*Licenciatura en contaduria.

*Licenciatura en mercadotecnia.

Extensién académica de la costa-UAN:
 Unidad académica de la costa. (Valle de Banderas)
*Licenciatura en turismo

v Universi de la costa.

*Técnico superior universitario agrobiotecnologia

“Teécnico superior universitario tecnologia en alimentos

*Técnico superior ia de la y

area sistemas

*Ingenieria en procesos alimentarios
*Ingenieria en procesos biotecnolégicos

“Ingenieria en dela y area

sistemas informaticos.

<

Universidad tecnolégica de Nayarit. (Xalisco).
*Ingenierfa en gestion de proyectos

*Ingenierfa en desarrollo e innovacion empresarial.
*Licenciatura en gestién y desarrollo turistico
*Ingenierla en loglstica interacional

*Ingenieria en tecnolégicas bioalimentarias



*Ingenieria en mecatrénica

*Ingenieria en mantenimiento industial

*Técnico superior uni o en icas de la ¥
comunicacion.

*Técnico superior universitario en seguridad piiblica
*Técnico superior universitario en gastronomia
“ Universidad tecnolgica de Bahia de Banderas
*Técnico superior universitario en gastronomia.
“Técnico superior universitario en mantenimiento industrial
*Técnico superior universitario en turismo.

*Técnico superior en dela y
comunicacion

*Ingenierfa en energias renovables.

*Técnico superior universitario en SPA (Salud a través del agua)
¥ Instituto tecnolégico de Tepic.

*Arquitecto.

*Ingenieria bioquimica

*Ingenierla civil,

*Ingenieria eléctrica

*Ingenierla en sistemas computacionales

“Ingenieria industrial.

“Ingenieria quimica

*Licenciatura en administracion

*Licenciatura en informatica



<

<

<

<

Instituto tecnologico del sur de Nayarit (Jala)
“Ingenieria en industrias alimentarias

“Ingenieria en gestion empresarial

<

Instituto tecnolégico del norte de Nayarit (Ruiz)
“Ingenieria en desarrollo comunitario.
“Ingenieria en tecnologia de la informacion

Instituto tecnolégico de Bahia de Banderas (La Cruz
Huanacaxtle)

*Ingenieria ambiental.

*Ingenieria en gestion empresarial. (Presencial y a distancia)
“Licenciatura en biologia marina

“Licenciatura en administracién de empresas turisticas.
“Técnico superior universitario en buceo deportivo y recreativo
Universidad pedagégica nacional- unidad 181 Tepic.
“Licenciatura en educacion.

*Licenciatura en educacion preescolar y primaria en el medio indigena
“Licenciatura en intervencioén educativa

3.3 Universidades privadas.

Universidad UNIVER-plantel Nayarit (Tepic).

“Licenciatura en administracion de empresas turisticas.
*Licenciatura en comercio internacional y aduanas
*Licenciatura en contaduria.

“Licenciatura en derecho.

L en

de



<

<

N

*Licenciatura en mercadotecnia

Universidad del Valle de Matatipac, S.C. (Tepic).
*Licenciatura en administracion

*Licenciatura en contadutia

“Licenciatura en derecho.

en

“Licenciatura en psicologia

Instituto de estudios y sup de
(Tepic).

“Licenciatura «n administracion.

*Licenciatura en contaduria

M en

“Licencialura en psicologla

*Licenciatura en seguridad

Instituto las Américas de Nayarit, .C. (Tepic)
*Ingenieria en electrénica y comunicaciones.

*Ingenieria en sistemas computacionales.

*Licenciatura en administracion de empresas
*Licenciatura en ciencias de la actividad fisica y deporte.
*Licenciatura en ciencias de la comunicacion
“Licenciatura en ciencias politicas y administracién publica
“Licenciatura en contaduria publica y auditoria.
*Licenciatura en derecho.

“Licenciatura en educacién especial

s.C.



<

<

<

<

“Licenciatura en educacion preescolar.

“Licenciatura en educacion primaria

“Licenciatura en psicologia.

“Licenciatura en sistemas de computacion administrativa
Instituto tecnoldgico y de estudios superiores de Nayarit (Tepic)
*Licenciatura en ciencias de la educacion.

“Licenciatura en derecho.

*Licenciatura en psicologfa educativa.

*Licenciatura en psicologia social

*Licenciatura en trabajo social

Escuela de danza mexicana (Tepic).

"L en de ladanza: C

Universidad del alica (Tepic).
*Licenciatura en administracion.

*Licenciatura en administracién de empresas.
*Licenciatura en ciencias de la comunicacion
*Licenciatura en contaduria

*Licenciatura en derecho

*Licenciatura en educacion fisica y ciencias del deporte
Universidad de California (Tepic).

*Licenciatura en hoteleria



3.4Subsistema normalista.

Escuela normal superior de Nayarit (Tepic)

Licenciaturas.- 9

v

v

v

v

v

v

v

v

Licenciatura en educacién secundaria con especialidad en_ biologia,
duracion 8 semestres.

Licenciatura en educacion secundaria con especialidad en educacion
fisica, duracién 8 semestres.

Licenciatura en educacion secundaria con especialidad en  fisica,
duracién 8 semestres,

Licenciatura en educacién secundaria con especialidad en formacion
civica y ética, duracion 8 semestres.

Licenciatura en educacion secundaria con especialidad en geografia,
duracién 8 semestres.

Licenciatura en educacion secundaria con especialidad en historia,
duracién 8 semestres.

L en ed; J con idad en

duracion 8 semestres.

Licenciatura en educacién secundaria con especialidad en quimica,
duraci6n 8 semestres.

Licenciatura en  educacién secundaria con especialidad en
telesecundaria, duracion 8 semestres.

Escuela normal urbana.- (Tepic)

» Licenciatura en educacion primaria



5 Licenciatura en educacion preescolar.
» Licenciatura en educacion especial
Escuela normal experimental de Acaponeta
» Licenciatura en educacion preescolar.

> Licenciatura en educacion Primaria



CAPITULO IV
LOS FACTORES PARA LA ELECCION

4.1 Factores académicos

Factores académicos:
[1.-Rol del orientador.
2.- Rol del profesor. |

Son aquelios factores que se relacionan con la escuela, en donde intervienen
los docentes y orientadores Son factores que tienen mucha influencia en la

conformacion ael plan de vida y eleccion de carera

Factor Académi

Por otra parte, el orientador tiene una tarea dificil, no es facil trabajar con
jévenes inquietos de bachillerato, en consecuencia el orientador debe tener un
perfil adecuado, que habré de ajustarse a los requerimientos y necesidades en
este nivel de formacion académica

Por lo tanto Ia orientacién es fundamental para el bachiller, ya que lo lleva de la
mano desde el inicio hasta el final de su educacién media superior.

Mientras-tanto el orientador debe reunir las herramientas necesarias y el perfil
adecuado; en pocas palabras tener vocacion de servicio, ya que sin estos
factores que son indispensables; el orientador no brinda el servicio adecuado al
estudiante.



4.1.1 La labor del orientador
a) Rol del orientador:

v

<

<

<

Faciitar el proceso de esclarecimiento del proyecto de vida

Ir aclarando y explicando todas sus dudas e inquietudes
proporcionandoles seguridad y confianza, para que vayan
visualizando y realicen su proyecto de vida

Sugerir y propiciar experiencias que permitan al estudiante tomar
una decision informada respecto a su futuro ocupacional.

ejemplos de exitosos y
que le permitan tomar decisiones informadas y satisfactorias
Facilitar el esclarecimiento de sus deseos, fantasias e identificar el
grado de congruencia que guardan con la realidad ocupacional
Que aterricen en sus ideas, que sean realistas en sus
capacidades intelectuales, habilidades e intereses. Asi mismo
identifiquen el campo de trabajo en la region. en el estado y en el
pais.

Mediante el uso de instrumentos psicopedagdgicos promover el

y el de sus intereses
ocupacionales y aptitudes.
Las actividades realizadas por los orientadores son: charlas
profesionales de informacién sobre carreras y planes de estudio,
informaci6n sobre becas, ambas ofrecidas tanto por universidades
como por empresas; seminarios, ferias de proyectos innovativos,
ferias de orientacion vocacional, aplicacién de test vocacionales,
talleres, visitas a instituciones de educacion superior Estas

apuntan a

que es un ambito importante y necesano para el proceso de toma
de decisiones



v Propiciar las experiencias de aprendizaje necesarias para saber
tomar decisiones.
Proporcionar ejemplos de profesiones, para que los jovenes las
vayan analizando y considerando en el momento de tomar su
decision y no se equivoquen

<

Sugerir recomendaciones para la formulacién de un proyecto de
desarrollo vocacional y profesional realista, es decrr, que le
permita logra su insercion laboral con un buen grado de
adaptacién social y cultural

ias y asi
mismo visitar lugares del campo laboral, por ejemplo: hospital,
juzgado, industria, empresa, entre otros.

4.1.2 La labor do los docentes
b) Rol de los profesore

v Modelan estilos de aprendizajes.
Para i y

v Promueven valores e ideales a la que los jovenes aspiran
Es importante promover los valores en los jévenes, ya que éstos
se estan perdiendo, asl mismo lo estimulan para logre sus ideales

¥ Los docentes son modelos de identificacion: Positivos o negativos.
Son el modelo a seguir de los estudiantes, ya sea bueno o malo

+ Promover formacién permanente.
Estar al pendiente de los jovenes, inculcandoles estrategias de
aprendizaje, habitos de estudio, apoyandoles en el desarrollo de
competencias



4.1.3 Oferta académica local

El centro de estudios universitarios de Baja California, ofrece en su campus
Tuxpan, la preparatoria y las siguientes licenciaturas en la modalidad

semipresencial (presencial y a distancia)

Asistiendo un domingo cada mes (Inscripciones en mayo, septiembre y enero)

®

) Licenciatura en administracion de empresas
b) Licenciatura en contaduria publica

¢} Licenciatura en derecho

d) Licenciatura en educacion en el area de espafiol y literalura
e) Licenciatura en educacion fisica y deporte.

Licenciaturas. Se cursa un domingo al mes

(CEUBC, 2010)

4.2 Factores extraacadémicos

Factores extraacadémico

1.- Entornio social

|2~ Famiia

3-

conomia

|
4-Cultural. |

5.- Politico.

Factores extraacadémicos.- (Planos de la realidad social = econémico,
social, cultural, politica):



Favorecen o en dado caso, fimitan Ia toma de decisiones del joven
¥ Los adolescentes reciben influencia de la familia, del grupo de amigosfas

del centro educativo, de los medios de comunicacién. Todos ellos

que van Ia identidad individual y
grupal
Todos estos factores contribuyen a la conformacion del plan de vida y
eleccion de carrera del joven bachiller.

v El prestigio social y los estereotipos. En general, se fiende a prestigiar
determinadas profesianes en datrimento de otras, segin en qué entorno
social se realice la crianza
Segin el entomo en donde se desenvuelva el estudiante, es e madelo o
a apariencia que se proporciona a dicha profesion

v La familia juno con el centro educativo es el entorno més cercano al
individuo y pueden ejercer tanto influencia positiva como negativa en la
eleccion de la profesion
Una fuente muy importante para la oblencién de la informacion
vocacional, la cual puede ser buena o mala

<) Familia:

Pero no debemos pasar por alto la importancia de la familia en este proceso

de ensenanza, pues es en casa donde se aprenden los principales valores y

se construyen las bases sobre las cuales, el joven va a poder identificar sus

aptitudes, habilidades, intereses y capacidades propias, las cuales le
permitiran tomar la decision que cambiaré su vida para siempre.
1.- Los padres son los primeros proveedores de modelos de identificacion a lo
que los jévenes aspiran de manera conscienté e inconsciente.

Los padres juegan un rol definitivamente muy importante
2. La familia presiona al joven bachiller en la eleccion de carrera



Quieren decidir la carrera del joven, sin i las

destrezas, aptitudes e intereses que éste tenga

3.- Los padres desean que su hijo continie con la tradicion familar

Anhelan que el joven siga con la misma profesion de la familia, ejemplo: abuelo
Abogado, pap4 Abogado, hijo Abogado.

4. Simplemente la familia no tiene esa vision de que su hijo tenga una
profesion

Si la famila desconoce, lo relacionado a las carreras profesionales,
simplemente no intervienen en la eleccion de plan de vida y eleccion de carrera
de su hijo

5.- Ala familia no le interesa que su hijo siga con sus estudios profesionales

Los familiares prefieren que los jovenes se dediquen a la pesca, a la ganaderia,
al campo

6.- La familia impulsa al joven a estudiar una carrera profesional, para mejorar
su calidad de vida

Para que lleguen a ser alguien en la vida y se realicen camo profesionistas.
ademas tengan una vida més tranquila

7.- La familia estimula y motiva al joven en la efeccién de carrera
Desean que el joven estudiante continie con sus estudios profesionales
b) Amigos:

1.- El joven bachilier elige su carrera profesional por el dominio que tienen sus
amistades.

No decide por si mismo, hace y quiere lo que dispongan sus amigos



2.- Simplemente a los amigos del bachiller no les interesa continuar con los

estudios profesionales.

Definitivamente a |as amistades del estudiante no les impona continuar con sus

estudios superiores

3.- No es tema de conversacion del estudiante y sus amistades fa decisién del

plan de vida y eleccion de casrera

Simplemente para el joven y sus amigos, hablar del plan de vida y eleccién de

carrera no entra en sus planes
4.- Elige su carrera profesional, por estar con su novio (a)

Por esta junto a su novio (a) elige la misma carrera, aunque no tenga

habilidades y aptitudes.
5.- Los jovenes aspiran a ser, lo que su entorno valora y acepta
Desean estudiar una carrera profesional, lo que su entorno admite y reconoce

6.- Durante el proceso de eleccion el joven buscard una profesién que le
permita ser aceptado dentro de su grupo social

Eligen una profesion que tenga prestigio e influencia en la sociedad

Entorno sociocultural y econémico

“ Construye de las y de los que las

ejercen
Segin la cultura del joven estudiante, va formando sus propios modelos

¥ Afecta positiva o negativamente el proceso de analisis durante la
eleccion.



En ocasiones el estudiante se decide por una profesion, sin antes haber
analizado sus habilidades, destrezas, aptitudes e intereses.

v Limita o promueve las aspiraciones profesionales.

El entomo cultural, tiene mucho peso en la incidencia en las decisiones
vocacionales.

v Los medios de modelos de 6
éstos, no i ala realidad de los.
jovenes

No siempre hablan con la verdad los medios de comunicacion
v Los modelos pueden idealizar o devaluar las profesiones
Segun el entorno, pueden interpretar que profesion tiene prestigio y cual no

v Entre las razones por las cuales los jovenes declaran que no podrian
sequir estudiando se encuentra la falta de recursos econémicos
familiares.

Este factor se vuelve muy decisivo, ya que entre las razones por las cuales, los
jévenes declaran, que fio podrian seguir estudiando, se encuentra fa faita de
recursos econémicos familiares. (Ejemplo: La agricultura, ganaderia, pesca, ya
no dejan ingresos econémicos como hace una década)

v Diferencia de géneros
En la actualidad todavia existen padres de familia que deciden que sus
hijas no estudien, por que se deben dedicar a las labores del hogar.



CAPITULO V
METODO APLICADO
5.1 Introduccién

El trabajo al tener como abjeto de estudio la conformacién tanto del pian de vida
como |a eleccion de carrera, es pertinente que esta investigacion se guie desde
el Dicha se efectud con métodos de

opinion como encuestas, entrevistas, que sobre todo a partir del trabajo de los
informantes claves seleccionados, permitio mediante los instrumentos aplicados

lograr una valiosa os resultad
Estas son las preguntas de la investigacion

1.- ¢ Cusles son los factores académicos y extraacadémicos de mayor peso que
intervienen en la conformacién del plan de vida y eleccion de carrera?

2- :Entre los factores académicos, el orientador y el docente tienen una
funcién primordial, que de ellos depende la buena decision del bachiller?

3.- 4El entorno social de la region es de suma importancia para el plan de vida y

eleccion de carrera?

4. 4E| estudiante que recibe una buena orientacion, elige de manera mas
acertada su plan de vida y carrera profesional?

Cuadro 1.

Dimensiones de analisis en la eleccién del plan de vida y eleccién de
carrera.

i Factores Factores

| i extraacadémicos
| académicos

Orientador " [Pian de trabajo
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Perfil adecuado.
Propiciar experiencias

Guiar y conducir

Profesor

Modelan _estiios  de
aprendizaje

Promover formacién

permanente

Son  modelos  de
identificacion positiva o
negativa

Promueven valores.

Entorno social

| 'Comprende los medios
| de  comunicacion, los
| padres, 1a famiia, los

|
| amigos, 1a economia, Ia
cultura ‘

Familia

Son  los  primeros |
proveedores de modelos
| de identificacion a lo que ‘
‘los jovenes aspiran de
manera consciente e

| ncoscente

Influyen en el plan de

vida eleccon de
] R B 5



—

carrera.

Es un factor muy
decisivo,  ya  que
determina en  muchas

ocasiones si el

estudiante  continuara |

‘ con  sus  estudios

‘ Es un factor muy
importante, ya  que |
depende  mucho el
aspecto formativo de los

Se dejan influenciar por
lo que dicen o quieren

|

Economia
|
; ‘ profesionales
[Cultural -
padres.
| Amigos
|
|
| sus amigos.
Medios de comunicacion

Pueden idealizar o |
devaluar las profesiones. |

Fuente: Elaboracion propia, a partir de la revision de algunos elementos

tedricos, obtenidos de varios autores.



5.2 La muestra

La seleccién de las personas se realizo tormande en consideracion la
experiencia que tienen en estas lematicas. Desde el mes de marzo se

6 la agenda de . i por medio de llamadas

y p se los espacios adecuados para
minimizar interferencias en lo posible. La mayoria de las visitas fueron en sus
domicilios atendidos el dia y la hora concertada; por lo que se lograran un total

de 9 entrevistas. (Confrontar anexos nimero del 1 al 9)

5.3 Instrumento
La entrevista que se realizo es dirigida, semiestructurada: con el propésito de
explorar que tanto conocimiento tienen, o cual ha sido su experiencia en los
factores que inciden en la decision de los estudiantes del plan de vida y
eleccién de carrera; asimismo por su experiencia profesional en el proceso

ensefanza-aprendizaje, yla voluntad de los sujetos en participar

Cuadro 2.
de

[Entrevistas Puesto Observaciones |

1. C. D. Adan Ordénez | Docente y ex director | Experiencia profesional |

Pérez. jubilado en ensefianza de més |
{

de 28 afios en la

preparatoria nimero 5

La voluntad de

participar |

2- Lic. Luis Eduardo | Docente y ex director | Experiencia profesional

Castillo Tirado | jubitado en ensefianza de mas
de 28 afios en la



—

preparatoria_numero 5,
la  voluntad  de
participar

3. Lic. Luis Jorge

Cervantes Ramirez.

jubilado

4.- Lic
Araiza NURez.

José Augusto

Docente jubilado

Docente y ex subdirector

Experiencia _profesional

en ensenanza de mas
de 30 afos en la
preparatoria nimero 5

La voluntad de

participar.

Experiencia profesional |

en ensefianza de mas
de 28
preparatoria ndmero 5
La  voluntad  de
participar |

afios en la

5- Profa. Maria del
Refugio Cervantes Testa

Docente jubilada.

6.- Prof. Rubén Olivares
Fonseca

Docente jubilado.

Experiencia profesional
en ensefianza de mas
|

|de 28

| .
preparatoria nimero 5.

afios en la

La voluntad de
participar.

" [Experiencia profesional

|en ensenanza de mas |
de 28
| preparatoria numero 5.

afos en Ia|
I

La voluntad de




participar.
7- CD. Azucena del| Docente en activo. Experiencia profesional
Rocio Cervantes Lopez. en ensenanza de mas

de 12 afies en la
preparatoria nimero 5.

La voluntad de

participar
8- Secretaria Elsa Luna | Secretaria jubilada. Experiencia  en el
Ornelas. departamento escolar de

més de 25 afos en la
preparatoria nimero 5

La  voluntad  por
participar.
9- Bibliotecario Lionel | Bibliotecario y | Experiencia en el
Lizarraga Estrada. mecanbgrafo jubilado | departamento escolar y

biblioteca de mas de 25
afos en la preparatoria |
|

namero 5.

> La  voluntad por |

participar

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién diversa

Entrevista.- “Es un acto comunicativo que se establece entre dos o mas
personas y que fiene una estructura particular organizada a liavés de la
formulacion de preguntas y respuestas. La entrevista es una de las formas més



comunes y puede presentarse en diferentes situaciones o ambitos de la vida
cotidiana’. (CECILIA, 2010}

Preguntas. (Entrevista)

1.- ¢ Desde su visién personal como ha venido evolucionando la preparatoria 5
a o largo de su historia?

2.- Qué tanto, desde lo que usted conace los egresados de fa preparatoria 5

continuan sus estudios profesionales?

3. ¢Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven

estudiante en el momento de elegir su carrera?

4. ¢En esta region, donde la actvidad principal es fa agricultura, como influye

la situacién de crisis actual en el 4mbite educativo?

5.- ¢El entorna social de la region en qué favorece y en qué perjudica en el
momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccion de carrera?

6.- ¢Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decision del plan de vida y eleccion de carrera?

7.- 4Cree usted que en estos tiempos modemos, la familia del joven tiene esa
vision de superacién profesional y académica de su hijo?

8.- LEn la actualidad el factor econémico en las familias de esta region es de
gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera del joven estudiante?

9.- ¢ Considera que es una decision compleja y dificil para el bachiller decidirse
por el plan de vida y eleccion de carrera?

10.- ¢ Por qué la Orientacion es fundamental para la decision del plan de vida y
eleccién de carrera del estudiante de preparatoria?



11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas carreras

profesionales en la toma de Ia decision profesional del estudiante?

5.4 Resumen analitico del instrumento (entrevista).

Se eligi6 la pregunta numero tres, en vitud de que se refiere a los factores que
son mas relevantes para el estudiante al momento de elegii su carrera
profesional.

Pregunta tres ;Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el
joven estudiante en el momento de elegir su carrera?

Conceptualizacion
Factores que intervienen para elegir una carrera

“Existen multiples factores que pueden afectar al estudiante para elegir su
carrera, problemas economicos para estudiar una profesion costosa,
inmadurez, indecision, falta de informacién, influencia familiar y si aunamos a
esto, los problemas que existen en nuestro pals para ingresar a la educacién
superior, producto de las politicas de restriccion y privatizacion de la matricula
para la formacion de profesionales, la eleccién de carrera se hace aun mas
dificil, condicionada a los pocos lugares que hay en las universidades publicas
con respecto a la demanda de ingreso”. (CARBAJAL MEJIA, 2005)

Los factores académicos y extraacadémicos que inciden para elegir una carrera
profesional son diversos, los cuales se han mencionado anteriormente: el rol del
orientador, rol del profesor. que son fundamentales en la eleccion del
iante. Asl como también los factores sociales, econémicos, culturales

entre otros.

Se eligi a pregunta nimero cinco, ya que el entomo social es un factor muy
fundamental para a eleccion de la carrera profesional.



Pregunta cinco (El entorno social de la region en qué favorece y en qué
perjudica en el momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y
eleccion de carrera?

Conceptualizacién

El entorno social es factor esencial para la eleccién del plan de vida y la
eleccion de carrera. "Ambientes, circunstancias, personas o cosas que rodean
y afectan a alguien o algo”. (idem).

En entorno social es un factor fundamental para el bachiller en el momento de
la eleccion del plan de vida y carrera, ya que lo conforman la familia, la
economia, los amigos, o cultural, los medios de comunicacién, entre otros

Se eligié a pregunta ndmero seis, porque los padres son fundamentales en la
disposicion del bachiller, con respecto a la decision del plan de vida y eleccion
de carrera

Pregunta

s ¢Qué opina usted respecto a los padres de familia, que
presionan a sus hijos en Ia decision del plan de vida y eleccion de carrera?

Conceptualizacion.

Presion familiar en la decision del plan de vida y eleccion de carrera.

“La familia actua como principal agente socializador, y esta socializacién se
logra mediante la interiorizacién, por parte del sujeto, de los valores culturales
de la sociedad a que pertenece”. (BOLANOS, 2000)

La familia es modelo de para los jovenes va que son

los primeros que interactiian con sus hijos

Se eligi6 la pregunta numero ocho, en vitud de que el factor econdmico es
fundamental para la decisidn del plan de vida y eleccion de carrera



Pregunta ocho (En la actualidad el factor econémico en las familias de esta
region es de gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera del joven
estudiante?

Conceptualizacién

E| factor econémico es de gran peso para el plan de vida y eleccién de

carrera

“Este faclor se vuelve muy decisivo, ya que entre las razones por las cuales los
jévenes declaran que no podrian seguir estudiando se encuentra la falta de
recursos economicos familiares”. (SERENA, sfa)

Indiscutiblemente el factor econémico, es esencial . en la gran mayoria de las
familias de la region, el cual es un impedimento para que el joven continue con
su estudios profesionales,

Se eligi6 la pregunta numero diez, porque la orientacién es fundamental para el
estudiante en el momento de elegi el plan de vida y carrera

Pregunta diez ¢Por qué la Orientacin es fundamental para la decision dal
plan de vida y eleccién de carrera del estudiante de preparatoria?

Conceptualizacién

La orientacién es esancial para la decisién del joven bachiller para el plan
de vida y carrera.

“La Orientacién es un proceso permanente que debe iniciar desde las primeras
etapas de vida, y continuar a lo largo de la misma siendo coherente con la
realidad del joven" (CRISTINA, 2004)

Si el joven no recibe una buena orientacién en la institucién educativa o en su
familia, al momento de tomar su decisidn del plan de vida y carrera; ésta serd

es por eso0 que la Onentacion es para el estudiante



5.5 La encuesta
Asimismo, se llevaron a cabo encuestas, de tpo transversal ponderada
aplicadas a los estudiantes de tercer afio de los dos turaos matutino y
vespertino, de los cuales fueron encuestados 162 estudiantes de 203, que
integran los grupos de tercer ano. En consecuencia se eligieron a los
estudiantes de tercer afio con la finalidad de que sus respuestas fueran mas
acentadas, ya que estdn cursando el Gltimo semestre de su educacion media
superior y cuentan can mas vivencias y experiencias en la institucion educativa
Las encuestas fueron anlicadas en el mes de mayo, en sus respectivas aulas
de clases, con el propdsito de conocer los principales factores académicos y del
entorno social que influyen en la conformacion del plan de vida y eleccion de
carrera. (Confrontar anexo nimero 10).

Asi mismo como se eligieron las preguntas mas relevantes en la entrevista. de
la misma manera se eligen las preguntas mas fundamentales en la encuesta
aplicada a los estudiantes de tercer afio de la preparatoria nimero 5, de la
Ciudad de Tuxpan, Nayarit. Ademas diversas preguntas tanto de la entrevista
como de la encuesta tienen mucho en comn

5.6 Resumen analitico del instrumento (encuesta).

Cuadro 3.
- P jones de la encuesta.
Factores [ Factores Plan de vida Eleccion  de
académicos | extraacadémicos | arrera
Rol del | Entomo social. | Proyecto  que | Decision sabre el
arientador realiza una | estudio
|
| persona | profesional

I {
[l gl profesor [ramma Futuro Campo
‘ | ocupacional | ocupacional




Economico. |

Amigos
|

Cultural.

Fuente: Elaboracién propia con base en informacién diversa.

Se eligi6 la pregunta nimero una, porque se refiere a qué si el orientador le ha
explicado a los estudiantes que es un proyecto de vida

Pregunta uno ¢El Orientador te ha explicado que es un proyecto de vida?
Conceptualizacion
Proyecto de vida.

“El proyecto de mi vida comprande un plan de trabajo. Puedo apoyar las
actividades de otras personas y de |a sociedad en la que vivo” (PANSZA 1998}

£l proyecto de vida es planear o que queremos realizar en lo personal,
académico y profesional; por lo tanto es sumamente importante que el
orientador les explique a los jévenes estudiantes qué es un proyecto de vida

Se eligi6 la pregunta numero siete, ya que se refiere al nivel académico del
orientador

Progunta siete ¢ Cémo consideras el nivel académico del Orientador?
Conceptualizacion.

Nivel académico.- “Grado social, intelectual, moral, de clases, de categoria, de
mérito”. (LAROUSSE, 2010)

Se requiere que el orientador tenga un buen nivel académico, para que asi
ayude al estudiante a elegir el plan de vida y eleccion de carrera



las y el joven bachiller no se

equivoque en su decision

Se eligic la pregunta nimero veintiuno, que trata de Ia influencia en la eleccion
de carrera

Pregunta veintiuno ;Quién influyo en Ia eleccion de carrera profesional?
Conceptualizacion

Eleccion de carrera- “Es el resultado de un complejo proceso de
concatenacién de identificaciones’. (Bolafios, 2000)

La eleccion de carrera para un joven bachiller que cuenta con una buena
informacién por parte del orientador, asi mismo sabe cudles son sus
habilidades, aplitudes, destrezas, entre otras. Es menos probable que éste se
equivogque al momento de elegir su carrera profesional

Se eligio la pregunta numero veintitrés, que se refiere a la posibilidad

econémica para estudiar una carrera profesionat

Pregunta veintitrés ;Tienes la posibilidad econdmica de estudiar una

carrera profesional?

- “Se derivan probl como ain de lo
que representa una pérdida de recursos humanos y una marcada decepcion en
tomo a las perspectivas de vida". (Cristina, 2004)

E) factar ecanémico siempre ha sido un factor de gran peso, por el cual el
bachiller en muchas ocasiones no puede continuar con sus estudios

orofesionales.



CAPITULO VI.
ANALISIS DE RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

El presente capilulo tiene el piopésito de describir en forma detallada los
resuitados de Ia encuesta aplicada como parte del estudio. Cabe mencionar que
dichos los resultados arrojados en la encuesta, realizada en la parte finai del

semestre enero-junio de 2010.

Asimismo se muestran diversos cuadros de los resultados, los cuales son los
mas fundamentales para la investigacin. Por olra parte primeramente se
analizan los factores académicos (Rol del orientador y rol del profesor) que
influyen en el plan de vida y eleccion de carrera, posteriormente los factores
sociales (Familia, amigos, cultural, econémico). Asi como las variables del pfan
de vida y elecciéon de carrera (Proyecto que realiza una persona y futuro
ocupacional), ademas la eleccion de carrera (Decisién sobre el estudio
profesional y campo ocupacional) en si son las variables fundamentales que
conforman Ia encuesta. Y por Gltimo al final del capitulo se muestran las tablas
de contingencia en donde se observa la confrantacion de diversas variables.

6.1. Factores académicos
6.1.1. Rol del orientador

A conlinuacién se muestran los cuadros de informacion por porcentajes

arrojados



Cuadro 4.
La presencia del orientador respecto al proyecto de vida
Modalidad Porcentaje
Nunca 19,1
Algunas veces 50.0
Casi siempre 19,1
Siempre 17
Total 100,0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

Este es el resultado del ltem ¢ E| Orientador te ha explicado que es un proyecto
de vida?

Se puede observar que el 50% de los estudiantes, consideran que el orientador

algunas veces efectia la explicacion acerca de lo que es un proyecto de vida;
asi mismo el 19.1% sefalan que casi siempre, en un mismo porcentaje
manifiestan que nunca, y por Ultimo en un menar porcentaje del 117%
respande que siempre. Como se puede apreciar en el cuadro, es necesario que
el orientador fortalezca més la explicacion de lo que es un prayecto de vida

El orientador juega un papel importante en la toma de decision def plan de vida
de los estudiantes, ya que si existe una buena orientacién por parte del
orientador. ademas de contar con una adecuada informacién completa, el
estudiante tiene bien claro hacia dénde va y qué experiencias le pueden
socializar acerca de las profesiones que puede elegir para su futuro profesional
y tiene menos posibilidad el estudiante de tomar una decisién equivocada



Cuadro 5.
Resultado de la informacién necesaria que brinda el orientador en relacisn
alas carreras pi

Modalidad Porcentaje
Nunca 49
Algunas veces 428
Casi siempre 30,8
Siempre 216
Total 1000

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Entonces, de acuerdo con la pregunta ¢El orientador te brindo la informacién
necesaria en relacion a las carreras profesionales que corresponden a cada
bachillerato? El resuitado se describe enseguida

Se observa que el 426% de los estudiantes, consideran que el orientador

algunas veces les brinda informacion necesaria en relacion a las carreras

que a cada por lo tanto el 30.9%
sefalan que casi siempre, asi mismo el 21.6% manifiesta que siempre, y por
Ghimo en un menor porcentaje del 4.9% responde que nunca. Se puede
apreciar en el cuadro, que al orientador le falta reforzar mas la informacién
respecto alas carreras profesionales.

Como se menciond anteriormente el orientador es parte fundamental en la toma
de decisién def plan de vida y eleccion de carrera, ademas se reitera que si
existe una buena orientacion, se reduce el numero de estudiantes que tomen un
camino equivocado con respecto a la éleccion de su carrera profesional. En
consecuencia el orientador debe brindar una informacin adecuada a los
jovenes bachilleres de las carreras profesionales que ofrece cada bachillerato,



con la finalidad de que los estudiantes tengan un abanico mas amplio y
conozcan las carreras profesionales que ofrecen las diferentes universidades
publicas y privadas de la region

6.1.2 Rol del profesor.

Cuadro 6.
de los profesores que son modeto de identificacién pasitiva
[Modalidad Porcentaje
st 652
No 348
Total 1000

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5. enero-junio de 2010

En lo que se refiere a los profesores modelo, se planted la pregunta de la
manera siguiente: , Tus profesores son modelo de identificacion positiva?

El resultado que arroja la encuesta dice que el 652% de los estudiantes.
sefialan que sus profesores, si son modelos de identificacién positiva y por
Gftimo en un menor porcentaje del 34.8% responde que no. Se observa en el
cuadro, que en un porcentaje considerable, los profesores si son modelo de
identifiacion positiva, esto habla bien de su desempefio, ya que los estudiantes
eligen lo bueno de sus profesores y éstos a su vez tienen un papel muy
importante en la escuela, que es saber orientar e informar a los jévenes
bachilleres en relacion a su futuro profesional y personal

A continuacién se presenta un cuadro del porqué los profesores son modelos
de identificacién positiva



Cuadro 7.
Los profesores como modelo de identificacion positiva
No

1.- Siempre nos dan apoyo

1-No me gustaria ser como ellos

2.- Dan confianza.

2.-No aceptan cuando se equivocan

3.-Nos proporcionan consejos positivos

3.~ Algunos son negatios.

4 Son buenos ejemplos.

4.- No todos tienen buena preparacion

profesional

‘ 5.- Impulsan a salir adelante

| 5.-No todos hacen bien su trabajo.

| 6.- Te identificas con ellos

7.- Honestos y respetuosos.

| 8- Me agrada como se expresan

|'9.- Se preocupan por nosotros.

‘ 10.- Nos inducen al bien.

Fuente: Elaboracién propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

Se observa en este cuadro las respuestas mayoritarias y menores que

mencionan los estudiantes, con respecto al porqué los profesores son modelos

de identificacién positiva. Es notorio que la mayoria de los bachilleres

consideran a sus profesores un modelo positivo a seguir.
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6.2 Factores sociales.
6.2.1. Familia
Cuadro 8.

Lugar de procedencia de los estudiantes de tercer afio,
ciclo escolar 2009-2010

Modalidad Porcentaje
Otros 7
Tuxpan 725
Santiago 1.3
Rosamorada 255
Total 100.0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiante del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

En este rubro se aprecia en un mayor porcentaje del 72.5% que los estudiantes
son del municipio de Tuxpan, por otra parte el 25.5% corresponden al municipio
de Rosamorada, asimismo el 1.3% indican que pertenecen al municipio de
Santiago y por Ulimo en un pequefio porcentaje del .07% son de otros
municipios. Como se puede observar en el cuadro, la mayoria de los
estudiantes corresponden al municipio de Tuxpan.

Cabe mencionar que la escuela ‘prepa 5°, como se le conoce en el ambito de
la region, es una de las instituciones con mayor nimero de estudiantes del nivel
medio superior en loda la fegién, a ella acuden jovenes de diferentes
poblaciones de los municipios cercanos a la cabecera del municipio de Tuxpan



6.2.2. Amigos

Las amistades y su idencia en la eleccion de carrera profesional

Porcentaje
Nunca 62,7
Algunas veces 348
Casi siempre 12
Siempre 12
Total 100,0

Fuente: Elaboracién propia con base #n la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

A la pregunta (Tus amigos han influido en la eleccion de tu carrera
profesional?, scbrevinieron un conjunto de respuestas que se presentan
ensequida

Se puede apreciar que el 62.7% de los estudiantes, seffalan que sus amigos
nunca influyen en la eleccion de su carrera profesional, ademas el 34.8%
responden que algunas veces y por Ultimo en un mismo porcentaje del 1.2%
manifiéstan que casi siempre y siempre. Como se puede observar en el cuadro,
los jovenes estudiantes deciden por si mismos la carrera profesional que ellos
quieren estudiar

. n ests etapa de su vida, dopX

s g b
influenciar bastante por lo que dicen y quieren sus amigos; algunos de ellos no

1y 5@ dejan

toman decisiones propias y dejan que otros decidan por ellos, ademas son
inmaduros no sblo vocacionaimente, sino en el ambito de toda su personalidad



En consecuencia fa eleccién de carrera profesional es una decision muy

personal y propia de los estudiantes, al momento de elegir su futuro profesional

Cuadro 10.
El entorno y su incidencia en la eleccion de carrera
IModalidad Paorcentaje
St 824 :
No 176
Total 100.0
|

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes det
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Cuando se les pregunté a los jovenes si zaspiran a ser, lo Gue su entorno
valora y acepta?, las respuestas fueron las siguientes

Se observa que en un mayor porcentaje del 824% de los estudiantes
manifiestan que si aspiran a ser lo que el entorno valora y acepta, por olra parte
en un menor porcentaje del 17.6% responden que no. Se puede apreciar en el
cuadro, que el entorno social de la region es de mucha influencia en la decision
del plan de vida y eleccion de carrera en los estudiantes, ya que intervienen
varios factores: La familia, los amigos, la economia, los medios de

comunicacién, la cultura y lo politico.

A continuaci6n se presenta un cuadro, del porqué los jévenes aspiran a ser, lo

que su entorno valora y acepta



Cuadro 11.
El entorno y su incidencia en las aspiraciones de los estudiantes
Si No

[1.- En nuestro entorno y por lo tanto
nos fortalecemos.

1.- Es decision propia

2- Se basan a las posibiidades y

opiniones.

2.- No saben lo que hacen

3-Es lo que nos guia.

3.- Saben tomar decisiones.

3
progreso.

Para tener oportunidades de

de manera libre.

4.- Queremos ejercer nuestra carrera

Por intereses de ingresos
econsmicos.

5.- Son conformistas.

6.- Quieren ser importantes y ser el
ejemplo de los demas.

7.- Se dejan influir por lo que la gente
dice.

8- Se inspiran en algunas cosas.

9 Debernos estudiar la carrera mas

demandada ‘

10.- Es lo mejor. ‘

Fuente: Elaboracién propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010



Es evidente observar en el cuadro, las respuestas mayoritarias y menores que
mencionan los estudiantes, con respecto al porqué los jovenes aspiran a ser, lo
que en su entorno valora y acepta. Es indiscutible que la mayoria de los
bachilleres consideran que el entorno social tiene mucho que ver en la toma de

decision del plan de vida y eleccion de carrera

6.2.3. Entorno cultural

Cuadro 12,
Escolaridad de las mamas de los estudiantes de tercer afio,
ciclo escolar 2009-2010

Modalidad Porcentaje
Sin estudios 57
Primaria y secundaria 62,0
Carrera técnica o NMS 222
Estudios Universitarios 10,1
Total 100,0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

En cuanto a la escolaridad de las mamas, se observa que en un mayor
porcentaje del 62% las mamas de los estudiantes, tienen estudios de primaria y
secundaria, por ofra parte el 22.2% realizaron estudios de carrera técnica y
nivel medio superior, ademas el 10.1% cuentan con estudios universitarios y por
Gitimo en un menor porcentaje del 5.7% no tienen estudios. Se puede apreciar
en el cuadro, la escolaridad de las mamas de los estudiantes de Ia regidn, por lo
que un numero considerable cuentan con educacion basica

Es preciso comentar que la escolaridad de los padres, en este caso de las
mamés, tiene también gran relevancia, en el momento de la toma de decision



del plan de vida y efeccion de carrera, en consecuencia una mama con un nivel
escolar que entre el I tura y mas; desean que sus

hijos continuen sus estudios profesionales, ya que tienen otra mentalidad de

superacion profesional y personal y los impulsan a que estudien una carrera
profesional. Mientras tanto una mama sin estudios o pocos estudios ve las
cosas de diferente manera, y por lo regular no inducen a sus hijos a que se
superen en su futuro profesional.

Cuadro 13.

Escolaridad de los papas de los estudiantes de tercer afio,
ciclo escolar 2009-2010.

[Modalidad Porcentaje I
Sin estudios 93
Primaria y secundaria 571
Carrera técnica 0 NMS 19,3
Estudios Universitarios 143
Total 100,0

Fuente: Elaboracion propia con base en Ia encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

En este caso, se observa que en un mayor porcentaje del 57.1% los papas de
los estudiantes, tienen estudios de primaria y secundaria, asimismo el 19.3%
realizaron estudios de carrera técnica y nivel medio superior. ademas el 14.3%
cuentan con estudios universitarios y por Gltimo en un menor porcentaje del
9.3% no realizaron estudios. Se aprecia en el cuadro, la escolaridad de los
papés de los estudiantes de Ia regién, siendo éste un numero considerable, los
estudios de primaria y secundaria



La escolaridad de los papas, como se aprecia en el cuadro en su mayoria
cuentan con educacién basica, por lo tanto como se mencioné anteriormente un
papa que realizo estudios por lo menos de bachillerato, licenciatura y mas,
apoyan mas a sus hijos a que continien sus estudios profesionales, por 1o tanto
tienen un pensamiento de superacion y otra forma de ver las cosas. En cambio
un papé que no tiene estudios o pocos estudios, es muy raro que los impulsen a
continuar sus estudios profesionales

6.2.4 Entorno econémico

Cuadro 14.

Ocupacién de los papas de los estudiantes de tercer afio,
ciclo escolar 2009-2010

IModalidad Porcentaje
Jornalero — campesino 35,5
Empleado — profesionista 16.2
Ama de casa - otros 297
Comerciante 196
Total 100,0

Fuente: Elaboracion propia con base en 1a encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

En lo relacionado con la ocupacion de los papas, se aprecia en el cuadro que
un porcentaje del 35.5% de los papas de los estudiantes, su ocupacién es ser
joraleros y campesinos, ademas el 29.7% se dedican a labores de la casa y
otras actividades, asimismo el 19.6% su ocupacién es el comercio y por Gftimo
el 15.2% son empleados y profesionistas: Como se puede observar en el
cuadro, la mayoria de los papas de los estudiantes, se dedican al jomal y al
campo.



Es evidente que la mayoria de los papas de los estudiantes de la region. su
ocupacion es ser jornaleros y campesinos. Por lo tanto como se observs en los
cuadros anteriores, respecto af rivel escolar de fos padres, la mayoria cuenta
solamente con educacion basica, en consecuencia se ve feflejado en su

ocupacion

Cuadro 15.
Ocupacion de las mamas de los estudiantes de tercer afio,
ciclo escolar 2009

Modalidad Porcentaje
Jomalero — campestno 32
Empleado - profesionista 10,1
Ama de casa - otros 70,9
Comerciante 15,8
Total 100.0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aphicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 201

En fo que corresponde a la ocupacion de las mamas, se puede observar en el
cuadro en un mayor porcentaje del 70.9% de las mamas de los estudiantes, su
ocupacién es ser amas de casa y dedicarse a otras actividades, por otra parte
el 15.8% se dedican al comercio, asimismo el 10.1% su ocupacién es ser
empleadas y profesionistas y por ltimo el 3.2% se dedican al jomal y al campo
Como se aprecia en el cuadro, la mayaria de las mamas de los estudiantes, se
dedican a ser amas de casas y olras actividades.

Es indiscutible que la mayoria de las mamas de los estudiantes se dedican a
ser amas de casas y a ouras actividades, en consecuencia como se menciond



anteriormente se ve reflejado en el nivel escolar, siendo que éstas en un mayor
porcentaje tienen estudios basicos
Cuadro 16.

Posibilidades economicas para el estudio de una carrera profesional,
Estudiantes de tercer ano, ciclo escolar 2009-2010

Modalidad Porcentaje
Si 78,9
No 231
Total 100,0

Fuente’ Elaboracién propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-unio de 2010

En este apartado, en un mayor porcentaje del 76.9% de los estudiantes,

que si tienen de estudiar una carrera

p y en un menor del 23.1% que no tienen dicha
posibilidad econdmica

Cabe hacer referencia que aunque los padres de familia en su mayoria, su
ocupacion es ser jomaleros y campesinos, asl como amas de casa. Y por lo
tanto un gran numero de ellos cuenta con la educacion basica; es indudable
que desean que sus hijos estudien una carrera profesional y haran lo posible
para que salgan adelante.

A continuacién se presenta un cuadro, del porqué tienen la posibilidad de

estudiar una carrera profesional



Cuadro 17.
de los It

para estudiar una carrera

No

i

adelante.

ellos les gustaria que yo salga

1.-No hay dinero

2.- Apoyan mi decision en lo que se
pueda.

2.- No me dicen nada.

3 Ellos darian todo para superarme.

3.-Mi papa no esta convencido

4-Quieren que sea alguien en la vida

4.- Quieren que estudie la carrera que
ellos quieren. |

5.- Quieren que sea un profesionista

5.- A veces no se puede.

6.~ Es mi sueno y el de ellos

7.- Les interesa mi futuro

B.- Me apoyan en mis suefios y metas. |

9.- Que sea alguien importante.

10.- Desean que sobresalga.

“Fuente: Elaboracién propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes |

3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Se observa en el cuadro, las

y menores que

los estudiantes, con respecto al porqué los jovenes tienen la posibilidad

econémicarde estudiar una carrera profesional. Es indudable que a pesar de las

diversas situaciones de las familias de los bachilleres desean que estudien una

carrera profesional y harn lo posible por salir adelante.



Cuadro 18.
Factores que inciden para no continuar estudios profesionales
Modalidad Porcentaje
Econbmico 86.9
Cuitural 88
Social 36
Politico 7
Total 100.0

Fuente. Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes el
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Cuando se les (Qué factores por la cual
el bachiller no continia con sus estudios profesionales?, las respuestas fueron
muy variadas y aluden en mayor medida a factores de orden econémico, con la
siguiente distribucion

Como se observa en el cuadro un porcentaje mayor del 86.9% los estudiantes
sefalan que el factor fundamental por lo cual no continian sus estudios
profesionales es el econémico, ademas el 8 8% manifiesta que es el factor
cultural, asimismo el 3.6% responde que el factor social y por dltimo en un
porcentaje menar delo .07% comentan que el factor palitico

Indiscutiblemente el factor econémico, es el factor que tiene mayor peso, por fa
cual los estudiantes no continian sus estudios profesionales, en consecuencia
es claro que influye en la formacion del estudiante y también en el plan de vida
y eleccién de carera. Interviene directamente en las decisiones de los
estudiantes, ya que algunos definitivamente no se van a estudiar y otros no
concluyen sus estudios profesionales



6.3 Plan de vida y carrera
6.3.1 Proyecto que realiza una persona

Cuadro 19.
Eleccion de la carrera profesional conforme habilidades, aptitudes,
destrezas, vocacion, personalidad e intereses profesionales

Modalidad Porcentaje
si 88,3
No 117
Total 100,0

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes gel
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

Al preguntarseles si ¢Eligieron su carrera profesional conforme a habilidades.
aptitudes, destrezas, vocacion, personalidad e intereses profesionales?

Se aprecia en el cuadro, en un mayor del 88.3% de los

manifiestan que si eligieron su carrera profesional conforme a sus habilidades,
aptitudes, destrezas, vocacion, personalidad e intereses profesionales y en un
porcentaje menor del 11.7% sefialan que no eligieron su carrera conforme a sus
habilidades, aptitudes, entre otras

Esto es muy importante en los jévenes estudiantes, al momento de elegir la
carrera profesional, ya que sin estos factores, puede ocurrir en un mediano y
Jargo plazo, que sean unos profesionistas frustrados En muchas ocasiones los
estudiantes se dejan influenciar por la familia, los amigos, los medios de
comunicacién entre otros. que esa carrera que eligen es la mas demandada y
por lo tanto sacrifican en muchas ocasiones sus habilidades, aptitudes,
destrezas, entre otros




A continuacion se presenta un cuadro, del porqué los estudiantes eligen su
carrera profesional confarme a sus habilidades, aptitudes, destrezas, vocacion,

personalidad e intereses profesionales:

Cuadro 20.
Razones de los estudiantes para eleccion de su carrera conforme a sus
ili aptitudes, dest vocacion, idad e intereses
Si No o

— |
Asi puedo desarollar mi carrera | 1.- Elegi a carrera can [a finalidad de |
con gusto. encontrar trabajo.

2.- Cuento con ellas para una carrera. | 2.- Me siento confundida.

|
[3- Elegilaque me interesa. 13- No estoy seguro que carrera

[4.-Es algo que me gusta | 4-Nohe elegido todavia |
—— — { - —_— —
5.-Me llama la atencion. 5.- No podria estudiar para lo que soy

| buena.

6.- Es lo esencial para una carrera.

7.- Eso va hacer que me desempene |

mejor |
| - |
s la carrera que me gusta. |
9- Lo hice en relacion a mis T S 1
habilidades y aptitudes. | |
|
10- Para desempenar un mejor | T 1
trabajo |
Fuente: Elaboracién propia con base en 1a encuesta aplicada a estudiantes del

3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010



Se aprecia en el cuadro, kas y menores que

los estudiantes, con respecto al porqué los estudiantes eligen su carrera
profesional conforme a sus habilidades, aptitudes, destrezas, vocacion,
personalidad e intereses profesionales. Indiscutiblemente los  jovenes
estudiantes eligen su carrera conforme a los elementos antes citados y asi
tener una mejor decision en la eleccion de carrera profesional

6.2.2 Futuro ocupacional

Cuadro 21
Decision de los estudiantes en cuanto a la carrera de su prefecencia
[Modalidad Porcentaje
si 870
No 13.0
Total 1000

Fuente: Elaboracion propia con base en 1a encuesta apiicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-unio de 2010

Con relacién a la pregunta en tomo a si ;Ya tenian decidida la carrera que
quieres estudiar?, el resultado que arroja la encuesta es de que 87% de los
estudiantes ya tienen decidido la carrera profesional que quieren estudiar y por
Gltima en un porcentaje menor del 13% manifiestan que no tienen decidido la
carrera que desean estudiar. Se observa en el cuadro que en su mayoria los
estudiantes ya tomaron la decision de la carrera que desean estudiar En
consecuencia optar por una carrera profesional es una de las elecciones mas
delicadas a a que se enfrentan los estudiantes. Por Io tanto saber elegir es una
responsabilidad tanto personal como social, en la que se conjugan diversos
factores. Y para esto el ya tomo en sus

destrezas, aptitudes, vocacion entre otras, para no equivocarse en su eleccion
profesional



A continuacion se presenta un cuadro, del porqué ya tienen decidido la carrera

que quieren estudiar

Cuadro 22.
Razones de los en cuanto a su decision de estudiar
si No
1.~ Coincide con o que me gusta ' 1-Estoy enduda
hacer.
['2.- Creo tener las cualidades. \ 2.~ Me obligaron.

3- Elegi el aea y la carera|3- No me he puesto a pensar que

adecuada.

quiere

4.-Es la carrera que me gusta

4.- No se que estudiar

5.- Es lo que me interesa

|6.- Me gusta y tengo vocacion

7.- Me llamo la atencion.

5 Ya no voy a estudiar.

8- Es lo que siempre he querido

estudiar.

9.- El orientador me ayudo a decidi.

"10.- Me interesa y tengo habilidad

L

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Se observa en el cuadro, las

y menores que

los estudiantes, con respecto al porqué ya tienes decidié la carrera que quieres

estudiar. Como se menciond anteriormente es una decisién muy importante en

1a que los jovenes estudiantes tienen que tener bien definido lo que desean

respecto a su futuro profesional



6.4 Eleccion de carrera

6.4.1 Decision sobre el estudio profesional

Cuadro 23.
Eleccion del bachillerato correcto entre los estudiantes
[Modalidad Porcentaje
si 88,3
No 7
Total 1000

Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010

Con relacion a la pregunta sobre si eligieron el bachillerato adecuado, ¢l 88.3%
de los estudiantes creen que si eligieron el bachillerato correcto, por otra parte
en un menor porcentaje del 11.7% responden que no eligieron el bachillerato
adecuado.

Se aprecia en el cuadro que en su mayoria los estudiantes eligieron el
bachillerato correcto. Esto quiere decir que segun la carrera profesional que los
estudiantes desean estudiar, va conforme al bachillerato; por mencionar un
ejemplo; Médico Cirujano, elige el bachillerato del 4rea de fa salud, Por lo tanto
el estudiante debe de contar con una buena informacion adecuada; para evitar
confundirse y equivacarse.

A confinuacion se presenta un cuadro, del porqué eligieron el bachillerato

correcto:



Cuadro 24.

Razones por las que creen habe gido el bachillerato correcto
Si

No

1. Aqui st la carrera que me gusta.

1.- Estoy confundida.

2- Comesponde a la carrera que
estudiaré.

2.- Tengo duda.

3.- Va de acuerdo a mis intereses.

|
o |
3.- No se qué estudiaré mas adelante

4- Es lo que mas me llamo la
atencion

4.- No tengo la capacidad |

5.- Tengo peril para esa carrera

5.- Mi carrera no va

.- Estoy en el bachillerato adecuado

7.- Lo necesito para mi profesion

8- Me agrada lo que se ve y se
estudia,

9.- Me desenvuelvo y me siento mejor

10.- Tengo las habilidades necesarias

L |
Fuente: Elaboracion propia con base en la encuesta aplicada a estudiantes del

3er grado de la Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

Se observa en el cuadro, las

y menores que

los estudiantes, con respecto al porqué crees haber elegido el bachiflerato

correcto. Indudablemente el estudiante debe elegir correctamente el
bachillerato, ya que de ahl depende haber tomado una buena decision al elegir

su carrera profesional



6.4.2 Campo ocupacional.

Cuadro 25.

Porcentaje
Yo 758
Padres 124
Amigos 26
Familiar 92
Total 100.0

Fuente: Elaboracion propia con base en a encuesta aplicada a estudiantes del
3er grado de fa Escuela Preparatoria No. 5, enero-junio de 2010.

Ante la pregunta acerca de ;Quién influyo en la eleccion de carrera

., un mayor del 75.8% los sefalan que ellos
mismos, es decir nadie influyo en la eleccion de carrera, por otra parte el 12.4%
manifiesta que sus padres influyeron, asimismo el 9.2% responden que sus
familiares son los que influyeron en la eleccion de carrera y por Glimo en un
menor porcentaje del 2.8% comentan que sus amigos. Se observa que la gran
mayoria de los estudiantes eligen por si misma su carrera profesional; situacién
que tiene ventaja en que nadie los presione en la eleccion de carrera, siempre y
cuando elifan la carrera adecuada a sus habilidades, destrezas, aptitudes, entre
olras; para evitar que ellos se equivoquen en su futuro profesional, Por otra
parte muchos jovenes se ven confundidos con la influencia de los padres, la
familia, los amigos. los medios de comunicacién, profesores, orientadores, entre
otros. Por lo tanto confunden su decisién y escogen incorrectamente 1a carrera



6.5. Tablas de contingencia

Tabla de contingencia No. 1 *
Sustentacion de proyecto de vida por el orientador. Seleccion de la
carrera que se estudiara

Resumen
Se tene decidida 1a carrera que se
estudiara
si No Total
[Expiicacion de proyecto de  Nunca 25 6 31
vida por el orientador P — - " a1
Casi siempre 27 4 3
Siempre 1 3 19
[Total 141 21 162

Fuente: Elaboracion propia can base en informacion diversa

Al confrontar o contrastar la explicacion del proyecto de vida contra la decision
de la carrera que se estudiara se puede ver que algunas veces (73 estudiantes
en el alto valor) se toma en cuenta &l cémo algunos orientadores explican el
proyecto de vida a tal grado de influir en Ia decision de carrera

Dado el cruce y aplicando la correlacion de Pearson, se puede decir que la
actividad del orientador hacia la explicacion de lo que es proyecto de vida si es
tomado en cuenta en una medida minima por parte de los sujetos de estudio

Medidas simétricas

sig
Vaior | Error up ssint* | T aproxmada® [Aproxmada)

intervalo por R de Pearson -019 087 241 oo

fintervaia

Jordinalpor  Comelacon de Speaman -029 087 387 714

ortinat

N de casos vaidos 182




Fuente: Elaboracion propia con base en informacion diversa.

a. Asumiendo la hipétesis alterativa
b Empleando el error tipico asintdtico basado en la hipétesis nula

. Basada en Ja aproximacién normal

Tabla de contingencia No
La incidencia de ta informacion por parte del orientador
(Se tiene decidida la carrera que se estudiara)

Resumen
56 iene decidida la carrera que se
estudiara
si No Total
informacion por  Nunca 6 2 El
Jparts cel anamtador o veces o 8 .
Casisiempre 42 5 50
Siempre. 3 2 35
[rotal 141 21 162

Fuente: Elaboracién propia con base en informacién diversa.

Al confrontar ta informacién por parte del orientador tiene una influencia sobre la
decision de la carrera a estudiar, se observa que algunas veces (60 estudiantes
en su mayorla), se considera que algunos orientadores proporcionan
informacién a los estudiantes que influye en la decisién de la carrera que va a

estudiar.

Dado el cruce y aplicando la correlacién de Pearson, se puede decir que Ia
actividad del orientador hacia la informacién que-realiza con la decision de la
carrera que estudiara el bachiller, es tomado en cuenta en una medida fuerte
por parte de los estudiantes



Medidas simétricas

Erroc tp. sig
Valor asint® | T aproumada’| Aproximada

intervalo por intervala R de Pearsan -0%6 o073 1223 227

|ordinal por ordinal  Correlacién de Spearman|  -088 074 -1.091 a1

[ ge casas vaidos 162

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion diversa

a. Asumiendo la hipétesis alternativa

b. Empleando el error tipico asintético basado en la hipétesis nula

<. Basada en la aproximacién normal

Tabla de contingencia No. 3

Servicio adecuado por parte det orientador
(Se tiene decidida la carrera que se estudiara)

Resumen
[Se tiene deciiaa 1a carrera quel
se estudiara
s No Total
[Servicio adecuado por  Nunca 12 3 15
jperta dS) ofimotadar Algunas veces 69 " 80
Casi siempre a3 6 49
Siempre " 1 18
[rotal 141 21 162

Fuente: Elaboracién propia con base en informacién diversa.

Al contrastar el servicio adecuado por parte.del orientador contra la decision de

la carrera que estudiara, se puede ver que aigunas veces (69 estudiantes en el

alto valor), se observa que algunos orientadores brindan un servicio adecuado,

que influye en la decision de la carrera profesional que estudiara el bachiller



Dado el cruce y aplicando la correlacién de Pearson, se puede decir que la
actidad del orientador hacia el servicio que realiza con la decision de la
carrera que estudiara el bachiller, es tomado en cuenta en una medida fuerte
por parte de los estudiantes.

Medidas simétricas

Eror tip sig
Valor asint® [T aproximada®| Aproximada

intervalo por intervalo R de Pearson ~083 o074 R4 241

Ordinal por ordinal  Corretacion de Spearman| 087 078 1101 21

N de casos validos 162

Fuente: Elaboracion propia con base en informacion diversa.

a. Asumiendo la hipotesis alternativa.
b. Empleando el error tipico asintéico basado en la hipétesis nula

c. Basada en la aproximacion normal

Tabla de contin;
Valoracién del docente modelo de figura positiva
(Se tiene decidida la carrera que se estudiara)

Resumen
Se tene deciias 1a camera que)
50 estudiara
s No Total
loracién dei docents - I 2 n 103
modeio de figura postva % § &
138 20 158

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién diversa



Al confrontar o contrastar la valoracion del docente como modelo de figura
positiva contra la decision de la carrera que estudiaran los bachilleres, es
notorio ver que si son modelo de figura positiva (92 estudiantes), se toma en
cuenta que un nimero considerado de docentes si son un ejemplo a seguir, a
tal grado que influye en la decision de carrera

Dado el cruce y aplicando Ia correlacion de Pearson, se puede decir que el
docente es un modelo de figura positiva, es tomado en cuenta en una medida
fuerte por parte de los estudiantes

Medidas simétricas

Error tip sig
Valor | asint® [T aproximada’| Aproximada

otervalo por intervalo R de Pearson 081 083 1.020 308°

lOrcinal por ordinat ~ Coreiacién de Speaman| 08 983 1.020 S

[N de casos vaiidos. 158 |

Fuente: Elaboracién propia con base en informacién diversa.

a. Asumiendo la hipbtesis alternativa
b. Empleando el error tipico asintético basado en la hipotesis nula
c. Basada en la aproximacion normal

contingencia No. 5
Presién por parte de la familia para la eleccién profesional
" (Se tiene decidida la carrera que se estudiara)

Se vene decdida la camera que|
56 estudars
st No Total
[Prosicn por pane dola 81 1 [ 2
Jamia pars ta decotn iz ® -
Jprotesional
brotai 140 21 161

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién diversa.



Al contrastar la presion por parte de la familia para la eleccion de una carrera

profesional contra I decision de la carrera que estudiara, se puede observar

que no influye fa presion (122 estudiantes en un numero considerado), se

puede ver que la familia o presiona en la eleccion de carrera profesionat de los

estudiantes.

Dado el cruce y aplicando la correlacion de Pearson, se puede decir que la

familia de los estudiantes no presiona para la decision de una carrera

profesional, si es tomado en cuenta en una medida moderada por parte de los

sujetos de estudio

Medidas simétricas

N de casos vatidos 181

Error tp, sg
Valor asint’ | T aproximada’| Aproximada

intervalo po intervaio R de Pearson 140 086 1808 080°

(Ordinad por ordinal  Correlacién de Spearman|  -,148 096 1,895 060°

Fuente: Elaboracion propia con base en nformacion diversa

a. Asumiendo la hipdtesis alternativa

b. Empleando el error tipico asintético basado en la hipétesis nula

c. Basada en la aproximacion normal

Tabla de con!

Tabla de contingencia No. §
Apoyo de Ia familia para estudiar una carrera profesional (Se tiene

decidida fa carrera que se estudiara)
Recuento

e tiene decxdda ta carmera que|

52 estudard
st Na Total
lapoya de 1a famia para S 141 20 161
lestudiar una camrers o ” )
[profesional
[rota: 141 21 162




Fuente: Elabaracion propia con base en informacion diversa.

Al confrontar o contrastar la valoracion del apoya de la familia para estudiar una
carera profesional contra la decision de ta carrera que es estudiaran

05
estudiantes, es notorio ver que si apoya la familia (141 estudiantes) se toma en
cuenta que un nimero considerado la familia apoya a los bachilleres a estudiar
una carrera profesional, a tal grado que influye en la decision de carrera

Dado el cruce y aplicando la correlacion de Pearson, se puede decir que a
familia apoya a los jovenes estudiantes para que estudien una carrera
profesional, es tomado en cuenta en una medida fuerte por parte de los
estudiantes

Medidas
Exor tp. Sig
Valor | asit® |Taproximada‘| Aproximada
imtervalo par intervelo R de Pearsan 204 100 2639 009"
(Orctinal por ordinal  Correlacion de Spearman| 204 100 2630 00g
[ de casos vaios 162

Fuente. Elaboracion propia con base en informacion diversa
a. Asumiendo la hipétesis alternativa
b. Empleando e! error tipico asintético basado en la hipétesis nula

c. Basada-en la aproximacion normal.



CONCLUSIONES
La eleccion de carrera es una de las decisiones mas importantes en los jovenes
de nivel bachillerato, y se ve influida por diversos factores que reciben de
distintos medios como lo son Factores académicos (Influye el onentador y el

docentes en fa institucion educativa), al recibir el joven estudiante una buena

es minima la de que el se equivoque en su
decision, factores extraacadémicos (Padres de familia, amigos, economia, lo
cultural y medios de comunicacién). Los jovenes se ven confundidos al solo
recibir un tipe de informacién incompleta y en la mayoria de las ocasiones
confunden su decision y escogen incorrectamente la carrera. En cambio a esto
cuando tienen mayor informacién y a la vez mas completa analizan y escogen
una mejor decisién y tienen més posibilidades de acertar a lo que ellos quieren
desear y tienen aptitudes para lograr una carrera profesional adecuada. En
consecuencia que no se equivoquen y tengan que vivir frustrados o ejerciendo
una profesién sin entusiasmo, ni satisfaccion para si mismo

Se observa que los factores de mayor peso es el econémico, que influye en la
formacion del estudiante, ademés en la decision del plan de vida y eleccion de

carrera. Interviene en las iones de los ya que
algunas definitivamente no se van a estudiar y otros no concluyen sus estudios

profesionales

Por otra parte al tener el una adecuada,

puede dejarse llevar por las que son yse
puede frustrar con una carrera profesional equivocada

Las teorias de la eleccion de carrera han contribuido en gran medida como
apoyos de psicélogos, pedagogos, orientadares y maestros, en la orientacion

para de
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ANEXOS
Anexo No. 1.

Entrevista: ADAN ORDONEZ PEREZ. (Ex director y Docente jubilado-
preparatoria 5).

1. ;Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia? R= Yo creo que de manera muy
satisfactoria, ya que no se puede comparar con sus inicios en ningdn aspecto.
El nimero de alumnos es muy grande, su planta Docente bien capacitada y su
infraestructura mas adecuada a nuestros tiempos.

2. ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la
preparatoria 5 contintan sus estudios profesionales? R= Es un buen
numero de alumnos que continian sus estudios a nivel superior y la mayoria en
la Universidad Auténoma de Nayarit

3.- ¢Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven
estudiante en el momento de elegir su carrera? R= Conocer las perspectivas
de las diferentes carreras del nivel superior, asi como el mercado de trabajo de

cada una de ellas.

4.- 4En esta region, donde la actividad principal es la agricultura, como

influye la situacién de crisis actual en el ambito educativo? R= Influye de
gran manera, ya que existe una gran desercién en todos los niveles, el

estudiante trata de buscar una ocupacién adecuada,

5.- ¢El entorno social de la regién en que favorece y en que perjudica en el
momento en que el joven estudiants elige el plan de vida y eleccion de

carrera?



R= Aunque no de manera determinante el entorno social influye y perjudica en

la eleccion del futuro profesional de los jovenes de hoy.

6.- ;Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera? R= Los padres
influyen en mayor o menor forma para la eleccion vocacional de sus hijos peno

pueden obligarios a elegir ¢ estudiar lo que los padres decidan

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, fa familia del joven tiene
esa vision de superacion profesional y académica de su hijo? R= Si tiene
esa vision, pero no en todos los casos, aqui influye el entorno social y la
preparacion educativa de los padres, asi como también la situacion econémica

8.- ¢En la actualidad el factor economico en las familias de esta region es
de gran peso para el plan de vida y eleccion de carrera del joven

estudiante?

R= Definitivamente es de gran peso el factor econémico, ya que la gran
mayoria para seguir estudiando tienen que salir de esta region y eso depende
en lo econémico y su futuro profesional

9. ¢Considera que es una decision compleja y dificll para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera? R= El decidir sobre lo
que se va a dedicar en el futuro siempre resulta dificil y sobre todo si no se ha
recibido una buena Orientacién Vocacional y Ocupacional

10.- ¢,Por qué la Orientacién es fundamental para la decisién del plan de
vida y eleccién de carrera del estudiante de preparatoria? R= La
o es el ama mas con que cuenta el joven

bachiller para que le ayuden a decidirse sobre su futuro.

14.- Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decisién profesional del



estudiante? R= Yo creo de alguna manera u otra forma algunas carreras si
pueden influir en la decisian vocacional de algunos jvenes estudiantes de
bachillerato sobre todo cuando no son aptos para algunas Unidades de

Aprendizaje.



Anexo No. 2.

Entrevista: LUIS EDUARDO CASTILLO TIRADO. (Ex Director y docente
jubilado-preparatoria 5)

1. ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia? R= En forma positiva, desde que se
formo por cooperacion, luego fue incorporada a la UAN, han egresado mas de
40 generaciones logrando que un gran nimero de egresados, son
profesionistas, ubicados al sector oficial (Educativo, ejercicio de su profesion y
en la iniciativa privada

2.- ;Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la
preparatoria 5 continian sus estudios profesionales? R= Un 80% de
egresados continuan con sus estudios profesionales

3.- 4Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven
estudiante en el momento de elegir su carrera? R= El factor econémico

4.- 4En esta regién, dénde la actividad principal es la agricultura, como
influye la situacién de crisis actual en el 4mbito educativo? R= Influyen en
gran parte, pero actualmente la idiosincrasia de los padres de Tuxpan en un
50% tienen abjetivos de que sus hijos estudien una carrera

5. 4 El entorno social de la regién en que favorece y en que perjudica en el
momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccién de
carrera? R= Favorece que en la UAN existan diferentes licenciaturas y

para que el pueda elegir su carrera.

6.- ¢ Qué opina usted respecto a los padres de famil

que presionan a

hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera? R= Los padres
siempre presionan a sus hijos a que estudien una carrera que creé el padre es



la que le conviene y esto es un error de los padres, porque los resultados de

estos son muy problematicos para el egresado.

7.- 4Cree usted que en estos tiempos modernos, Ia familia del joven tiene
esa vision de superacién profesional y académica de su hijo? R= La familia
siempre tiene una vision de superacin en sus hijos, pero muchas veces na les
dan opciones al hijo para que éste el libremente su carrera, i su trabajo

8.- ¢En la actualidad el factor economico en las familias de esta region es
de gran peso para el plan de vida y eleccion de carrera del joven
estudiante? R= Si es de gran peso, pero en la actualidad hay muchas formas
para solventar, becas de desempenio, apoyo de candidatos, apoyo de partidos,

entre otros.

9.- yConsidera que es una decisién compleja y dificii para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera? R= Es muy complejo
cuando los padres a fuerzas desean que el estudiante elija la
carrera que les gusta a ellos y que cree que es lo mejor, sin tomar en cuenta

las aptitudes y las habilidades del joven

10.- ,Por qué la Orientacién es fundamental para la decision del plan de
vida y eleccion de carrera dol estudiante de preparatoria? R= Por el
conacimiento pleno que se le da a todos los jovenes, le ayuda a elegir la
carrera, plan de estudios, su campo de accién, aplitudes, entre otras

11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decisién profesional del
estudiante? R= Siempre se tiene influencia y el estudiante en forma personz

decida qué carrera estudiara



Anexo No. 3.

Entrevista: LUIS JORGE CERVANTES RAMIREZ. (Docente jubilado-
preparatoria 5)

1.- ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia?

R= En el aspecto malerial se lograron varios avances, construyendo aulas, sala

de usos muitiples, sala de maestros, centro de computo, entre otros.
En el aspecto humano de estudiantes y de docentes.

2.- ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la

5 contindan sus estudios i 2
R=De un 50 a un 60 por ciente logran realizar sus estudios profesionales

3.- 4Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven
estudiante en el momento de elegir su carrera?

R= La familia, el entorno social. econémico y una buena direccion de
orientacién vocacional

4- 4En esta region, dénde la actividad principal es la agricultura, que
opina usted en relacién a la crisis que actualmente estamos viviendo?

R= Ya no es muy costeable para los pequefios agricultores, a falta de precios
de garantia, el alto costo de los insumos y la situacién ciimatolégica que ha
afectado al campo

5.- 4El ontorno social de la regién en que favorece y en que perjudica en el

momento en qus
carrera? R= Favorece porque la familia y los profesionistas de la regién son

ol joven estudiants elige el plan de vida y eleccién de

ejemplos que el joven observa y quiere ser como aiguno de ellos



Perjudica por qué se puede formar una imagen falsa de un profesionista, asi
mismo puede elegr una carrera profesional que sea remunerativa aungue nc le

guste.

6.- ;Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus

hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera?

R= No debe de haber presion, debe haber libertad para que el joven elija su

profesin

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacién profesional y académica de su hijo?

R= Depende de ia cultura de la familia es la vision que tienen.

8.- 4En la actualidad el factor econémico en las familias de esta region es
de gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera del joven
estudiante? R= Si, porque en muchas familias es determinante el aspecto

econsmico, no pueden sostener una carrera profesional

9. (Considera que es una decisién compleja y dificil para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera?

R= Es compleja y dificil porque en algunos estudiantes su falta de criterio los
hace equivocarse

10.- Por qué la Orientacién es fundamental para la decision del plan de
vida y eleccién de carrera del estudiante de preparatoria?

R= Es esencial y determinante porque busca y faciita las habilidades y
aplitudes en los estudiantes

11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decision profesional del



estudiante? R= Si, por hay ejemplos de buenos profesionistas que influyen en

la toma de decision del bachiller.



Anexo No. 4.

Entrevista: JOSE AUGUSTO ARAIZA NUNEZ. (Docente jubilado-
Preparatoria 5)

1. ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia? R= La evolucién de esta escuela
viene estrechamente ligada a la de nuestro pueblo. Ha sido resultado también
de la evolucion de nuestra sociedad: la Idea de Ia creacion de esta escuela fue
posterior a la de la fundacién de Ia escuela secundaria y nacio en la mente de
ciudadanos visionarios interesados en el progreso de nuestro pueblo y por la
necesidad de centros educalivos de este nivel secundaria y medio superior
como se le llama a la preparatorias

Te puedo decir con seguridad, porque lo vivimos, que la creacién de esta
escuela se realizé con esfuerzo de generacion de ciudadanos tuxperios que nos
legaron un ejemplo de unificacion y desinterés personal al pugnar por una
verdadera alternativa de cambio en la vida y futuro de la juventud de su tiempo
Hoy la yla creada en el gobiemo del

Dr. Julidn Gascén Mercado significan un importante factor de movilidad social
en nuestra region y todo el estado. Familias enteras han mejorado su estatus y
los jévenes estudiosos hicieron realidad su anhelo de superacién, que, sin esta
posibilidad de acceder a la educacién media superior y universitaria
simplemente hubieran quedado en fa frustracion sin alcanzar el desarrollo total
de sus habilidades y cualidades intelectuales a través del estudio

2. ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la
ias Gan sus estudios

R= Me consta que desde la primera generacién de esta escuela, que serian
algunos diez elementos todos lograron realizar una carrera profesional, en
Guadalajara y México. Fue un verdadero ejemplo de tenacidad y muestra de



inteligencia y capacidad de nuestra juventud, que se forma al inicio de nuestra
escuela con muchas limitaciones en recursos mater aies, porque se travajs en
casas prestadas, sin el acondicionamiento necesario. Hoy tienen laboratorios,
auditorios, canchas deportivas, aire acondicionado, biblioteca; y docentes para

todas las areas. Me he ex il y ex alumnos

en diferentes ocasiones y lugares que han culminado con éxito feliz y san
profesionistas prosperos y capaces ahora es comin ver que nuestros
egresados salgan a proseguir estudios espesializadas en el extranjero, hz visto
y saludado a muchos tuxperios que han escalado importantes puestos en la
adjudicatura, medicina, poliica, docencia, enfermeria, en las ciencias
computacionales de la educacién, agronomia de todos ellos se puede hacer
una lista y darla a conocer para que la comunidad sepa como la escuela
preparatoria ha sido fojada de egresados que han dado el ancho en las
diferentes universidades del pais. Porque llevan buen nivel de preparacion y
mucha entusiasmo que es el ingrediente principal para seguir adelante
siempre, porque, hay decirlo, ahorita no estudia s6lo el que no quiere.

3.- Qué factores considera usted, son los mas relevantes para ol joven
estudiante en el momento de elegir su carrera?

R= Son variables, depende de la manera de ser y sentir del interesado, de su
concepcion del mundo y de la vida, no hay que olvidamos que se esta en una
etapa de inmadurez lodavia, en la que el estudiante suefa, ambiciona ser
alguien y tener una posicion que le permita obtener todo de lo que ha carecido
si es que es de clase social baja, 0 media como generalmente lo somos quienes
asistimos a escuelas publicas; también que estamos inmersos en 1a dinamica
de un mundo capitalista donde e éxito de la profesion o del individuo se mide
por la riqueza, por su altos ingresos. Por esto es relevante el factor econémico
lo que es valido y justificable. pero debe atenderse también al llamado de la
conciencia personal y del espintu de servicio, a “la virtud”, como le llamaban los



antiguos griegos a la vocacién, la que debe ser estimulada y descubierta por
maestros . no. i . como todavia suele

suceder en nuestros dias para ayudar al estudiante a elegir carrera segun sus
aptitudes e inclinaciones y no por influencias externas que llegan a
sugestionarlo e impulsarlo por admiracién momentanea hacia ciertos

; o de la vida real que le sive de
modelo para querer ser como ellos

4.- ¢En esta region, donde la actividad principal es la agricultura, cémo
influye la situacion de crisis actual en el ambito educativo?

R= Las crisis en México son ciclicas, yo diria que eternas, desde siempre he
odio hablar de ellas y a la gente del pueblo quejarse de la situacion econémica;
pero se han superado cuando menos —digamos- acostumbrado a ellas. Es
evidente que en una situacion dificil se repercute en el desarrolio de las
actividades productivas y la agricultura como otras se estancan por la falta de
infraestructura, de inversién oportuna para su rendimiento optimo; pero en lo
referente al Ambito educativo, es precisamente el caracter de popular gue tenga
una universidad en el que le da un alfo contenido como un valor que se hace
llegar al pueblo, asi como un padre que no puede legar a cada uno de sus hijos
bienes materiales, pero si puede dejarles una preparacion educativa para
labrarse un futuro Y esto es la universidad para el pueblo concretamente, un
legado paternal. Pero es indudable que la economia influye no solo en el 4mbito
educativo sino general para la vida material y espiritual de la sociedad.

5.- ¢El entorno social de la regién en qué favorece y en qué perjudica en el
‘momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccién de
carrera? R= Cada region o latitud tiene caracteristicas fisicas propias, como el
clima, el suelo, vegetacion, rios, montanas, belleza natural, entre otros, que las
hace propicias 0 con vocacién preferente para determinadas actividades, sea
en fa agricultura, en la ganaderia, pesca. turismo, entre otros; condiciones a las



que el hombre tiene que aclimatarse o asimilarse aprovechando esas

caracterlsticas del entomo natural para sus objetivos, pero también es cierto y

probado que el hombre con su y i sobre la

de un medio logra o hasta y
en su provecho, por ejemplo tierras aridas y desérticas antes improductivas el
hombre las ha convertido en vergeles, en zona de alta productividad agricola y
ganadera, mediante la creacion de la infraestructura necesaria como la
construccion presas, represas, canalizacion, nivelacion de tierras, entre otras,

Lo mismo puede decirse del ambiente social; puede influirlo y hasta absolverlo
sino esta prevenido para evitarlo, pero no necesariamente tiene que determinar
al estudiante en la electién de su plan de vida o eleccion de carrera, pues en
todas partes se va encontrar con entormos propios de cada region. Puede elegir,
actuaimente, cual es el entormo social y fisico que mas favorece a su pretension
y actuar en consecuencia para lograrlo. Insisto en la necesidad de una
Orientacién Vocacional eficiente y efectiva que debe estar a cargo de docentes
especializados y respecto del ambiente social negativo o favorable el individuo
debe contribuir a mejorarlo o al menos evitando contaminarse de las patologias

sociales de ese medio ambiente que le toca vivir

6.- ¢Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera?

R= Antes era més marcada esa influencia tendiente a forzar al joven hacia las
profesiones tradicionales. ahora hacia las aparentemente mas nobles,
digamoslo asl noble es el oficio 0 profesion que da para vivir holgadamente sin
demasiado esfuerzo. También estaban limitadas Ias profesiones, por lo que
I6gicamente se optaba por las que habia que eran principaimente, la abogacia,
Jlamada también desde entonces, jurisprudencia; la de médico, la milicia y el
sacerdocio; la de maestro o profesor, por largo tiempo se le considera como
una carrera de menor jerarquia social, con bajos salarios y escasa posibidad



de ascenso, como que ésta que ahora se ha invertido por ef auge y el progreso
de la educacion al grado de significar ahora una cerrada competencia por lograr
un ingreso a ella y posteriormente a una plaza de maestro, también por las
justas prestaciones laborales que han logrado merced a la fuerza de su unidad
y organizacion sindical

Creo que ahora es contraproducente forzar a los hijos en la eleccion de carrera,
hay tantas ahora que se abre un abanico de posibilidades para el joven que
quiere estudiar. La gran mayoria de padres han comprendido que el camino
para la superacién de sus hijos es el estudio, aunque pueden quedar algunos
conservadores con ese criterio antiguo, ya superado. No les vendria mal alguna
orientacin a los padres también en ese sentido.

7.- ¢Croe usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacién profesional y académica de su hijo?

R= Si, ampliamente, esto se reflejo y se evidencio en la creacion de multiples
escuelas en nuestro pueblo, que culminaron con la creacion de la secundaria y
Ia preparatoria, y otras que funcionan como alternativas o complemento como
de computacion. escuelas técnicas, entre otras.

8.- ¢En la actualidad el factor econémico en las familias de esta regién

de gran peso para el plan de vida y eleccion de carrera del joven
estudiante?

R= El factor econémico desde siempre ha sido de gran peso —como dices- en
las familias y es claro que influye en la formacién del estudiante y también en el
plan de vida y eleccién de carrera del estudiante. Las familias con posicion
econbmica desahogada digamos, o boyante algunas, que apoyan a su hijo
estudiante es claro que tiene mejor posibilidad de permitir la eleccion libre del
hijo hacia la carrera que le atrae o le gusta, sin importar el tiempo o el costo, y
al contrario una familia con apuros econdmicos, el estudiante opta por una



carrera corta, por la urgencia o la necesidad de ponerse a trabajar y obtener
ingresos para poder ayudar a su familia. Yo conoci un eminente profesor
normalista que nos confiaba que en su juventud &l tenia el deseo de seguir la
carrera de abogado, pero aue no puda hacero porque su familia era de
limitados recursos economicos, lo que o fue obstaculo para que se convirtiera

en maestro y realizara un brilante ejercicio en |a noble tarea de la ensefianza

9.- ¢Considera que es una decisién compleja y dificil para el bachiller

decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera?

R= Si no ftiene una orientacién vocacional, técnicamente adecuada, puede
dejarse llevar por las que son Hay

muchos que desde nifios sienten y manifiestan su deseo de 'lo que quieren ser
de grandes” muchos se inclinan por carreras que ellos consideran mas faciles
que otras, cuando o que realmente hay vocacion y habiidades para
determinadas actividades que es de lo que se trala de descubrir en la
orientacién vocacional a través de diversas valoraciones sobre la inclinacion del

hacia el de su

10.- ¢Por qué la Orientacién es fundamental para la decisién del plan de
vida y eleccién de carrera del estudiante de preparatoria?

R= Precisamente para que no se equivoque y tenga que vivir frustrado o
ejerciendo- una profesion sin enlusiasmo ni salisfaccion para si mismo, y
ademas para no aumentar el indice de desercion escolar que se traduce
ademas en mala inversion, cuando no perdida, por parte del estado y de la
familia del estudiante, que también ve frustrados sus anhelos de un mejor futuro
para su hija a ravés de una carrera universitaria. Por eslo es fundamental una
buena ofientacion vocacional y oportuna, ademas, que debe venir desde los
primeros afos del educando



11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decision profesional di

estudiante? R= Siempre lo han tenido. En la novela “del periquillo sarniento” de
José Joaquin Fernandez de Lizardi, el autor satiriza por voz de uno de sus
protagonistas a la milicia de su tiempo, diciendo que en uno de sus personajes,
que €l queria ser militar, y al preguntarle la razones de esa decision, contesta
que porque tiene el respeto y la admiracién de los demas, andan muy bien
vestidos, ganan bien y sobretodo no estudian y no trabajan. Esta apreciacion,
independientemente de la critica satirica que encierra, es un ejemplo de cémo
un joven puede dejarse llevar por las apariencias; porque lo mismo podria
pensarse de otras porque ° como hay

que esforzarse para graduarse primeramente y después para escalar una

posicion de direccién o mando en cualquier drea



Anexo No. 5.

Entrevista: MARIA DEL REFUGIO CERVANTES TESTA, Docente jubilada,
preparatoria No. 5)

1.- ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia?

R= Ha venido evolucionando muy bien y rapidamente.

2.- ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la
5 contindan sus estudios

R= Aproximadamente un 40%

3.- ¢Qué factores considera usted, son los mas relevantos par

el joven

estudiante en el momento de elegir su carrera?
R= El factor cuitural y el factor econémico

4.- 4En esta regién, donde la actividad principal es la agricultura, cémo
influye la situacién de crisis actual en el ambito educativo?

R= Es para que los ni siquiera aspiren a seguir

estudiando

5.- ¢El entorno social de la region en qué favorece y en qué perjudica en el
momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccién de
carrera? R= Favorece para elegir porque son muy pocas las opciones,
perjudica porque elige no estando seguro de que le guste esa carrera

6.- £Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en ta decisién def pfan de vida y sleccion de camrera?



R= Si es valida Ia orientacion que el padre de familia e da a su hjo. porque en

esa edad los muchachos necesitan quien ies ayude a eiegir

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacién profesional y académica de su hijo?
R= En la mayoria de los casos si se tiene esa vision

8.- ¢En la actualidad el factor econdmico en las familias de esta region es
de gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera del joven

estudiante? R= Si porgue es definitivo

9.- ;Considera que es una decision compleja y dificil para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccién de carrera?

R= Para esa edad es muy dificil hacer esa eleccién.

10.- ¢Por qué la Orientacion es fundamental para la decision del plan de
vida y eleccion de carrera del estudiante de preparatoria?

R= Es fundamental porque de eso depende su eleccion

11.- ¢Tiene mucha Influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decision profesional del
estudiante? R= Si tiene mucha importancia, porque es lo que lo va ayudar a
saber si éktiene posibilidades de seguir esa carrera



Anexo No. 6.

Entrevista: RUBEN OLIVARES FONSECA, (Docente jubilado de la
Preparatoria 5).

1- ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la

preparatoria 5 a lo largo de su historia?
R= En forma negativa, va de mal en peor, los directivos actuales no dan una

2- ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la
5 inuan sus estudios i ?

R= Un gran porcentaje en mi Gltimo ano de lrabajo investigue cuantos habian
ingresado a Medicina, Odontologia y Enfermeria y fue més de lo que
consideraba

3.- ;Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven

estudiante on el momento de elegir su carrera?
R= 1.- La bolsa de trabajo

2.- El gusto por esa area

3.- La influencia familiar

4.- LEn esta region, donde la actividad principal es la agricultura, cémo
influye la situacién de crisis actual en el &mbita educativo?

R= Muy fuerte ya que la gran mayoria no tienen empleo permanente y los
apoyos al campo siguen siendo promesas.

5.- 4El entorno social de la region en qué favorece y en qué perjudica en el
I joven estudiante elige el plan de vida y eleccién de

momento en que
carrera?



R= Mas que favorecer, perjudica ya que el entorno maneja una gran cantidad
de alcohol y drogas

6.- ;Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera?

R= Deben los padres dejar elegir a los estudiantes. ya que de la eleccion de

carrera depende su futuro.

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacion profesional y académica de su hijo?

R= No, los avances de la cibernélica han dejado a muchos padres rezagados,
por lo que la familia dista mucho de tener amplia visin en la superacion de su
hijo.

8.- 4En la actualidad el factor econémico en las familias de esta region es
de gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera del joven
estudiante?

R= El factor econémico es muy importante ya que muchos buenos estudiantes
ven frustrados sus estudios por falta de apoyos.

9.- (Considera que es una decisién compleja y dificil para el bachiller

decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera?

R= Dese que fue sustituida la Orientacion vocacional, los estudiantes ven muy
dificil tomar la decision adecuada sobre la carrera que piensan elegir.

10.- 2Por qué la Orientacién es fundamental para la decisién del plan de
vida y eleccién de carrera de) estudiante de preparatoria?

R= Porque les presenta un gran menii de posibilidades y le marca los caminos
y lugares donde se encuentra su objetivo



11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas

n profesional del

carreras profesionales en la toma de la dec
estudiante?

R= Tuvieran influencia si los estudiantes los conocieran, pero en realidad hay
mucha escasa informacién para el estudiante y su futuro lo deciden a ciegas



Anexo No. 7.

Entrevista: AZUCENA DEL ROCIO CERVANTES LOPEZ, (Docente activo
de la preparatoria No. 5)

1.- ¢Desde su vision personal como ha venido evolucionando la

preparatoria 5 a lo largo de su historia?

R= En lo material si ha evolucionado: en el aspecto académico algunos
docentes se resisten al cambio.

- ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la

5 (lan sus estudios. 2

R= 70% aproximadamente continian con su estudios profesionales.

3.- ¢Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven

estudiante en el momento de efegir su carrera?
R= E! factor econémico, social y cultural

4.- 4En esta regién, donde la actividad principal es la agricultura, cémo
influye la situacién de crisis actual en el ambito educativo?

R= Influye mucho, ya que muchas familias dependen de la agricultura; y por lo

tanto no tendrian para irse a estudiar

5.- 4El entorno social de I regién en qué favorece y en qué perjudica en el
momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccion de
carrera? R= Favorece en que le sirve de ejemplo algunos profesionistas de la

region, les perjudica en que hay mucha competencia, no hay trabajo.

6.- ¢Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decisién del plan de vida y eleccién de carrera?



R= Esta mal, ya que puede el joven ser un profesionista fracasado

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacién profesional y académica de su hijo?
R= En algunos casos si, dependiendo de la cultura de los padres.

8.- ¢En la actualidad el factor econdmico en las familias de esta regién es
de gran peso para el plan de vida y eleccion de carrera del joven
estudiante? R= Si, porque si hay dinero, se tiene la posibilidad de que el joven

vaya a estudiar

9.- yConsidera que es una decision compleja y dificil para el bachiiler

decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera?
R= Si, porque en ocasianes no tienen la orientacién y la vocacion adecuada

10.- zPor qué Ia Orientacién es fundamental para la decision del plan de
vida y eleccion de carrera del estudiante de preparatoria?

R= Gracias a la Orientacién el joven tiene mas herramientas para elegir su

carrera profesional

11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decision profesional del
estudiante? R= Si, porque a veces se van por la apariencia de que es una

carrera remunerativa y la estudian sin gustarle



Anexo No. 8.

Entrevista: ELSA LUNA ORNELAS, jubilada de ta
No. 5)

1.- ¢(Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la

preparatoria 5 a lo largo de su historia?

R= Como en toda institucion tiene sus progresos y estancamientos de acuerdo
con sus autoridades responsables de dirigir la misma.

2

(Qué tanto, desde lo que usted comoce los egresados de la

5 Uan sus estudios i ?

R= Creo que en un 50% solicita o se inscribe en las facultades y sélo un 10%

logra egresar de una licenciatura

3.- ¢Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven

estudiante en el momento de elegir su carrera?

R= Creo que Ia falta de orientacién vocacional por parte de algunos Profesores,
los estudiantes se dejan llevar por la carrera de moda o la més popular.

4.- 4En esta regién, donde la actividad principal es la agricultura, como
influye la situacién de crisis actual en el 4mbito educativo?

R= Totalmente de acuerdo a la situacion econémica es o que influye para que

el estudiante siga estudiando

5. 4El entorno social de la regién en qué favorece y en qué perjudica en

momento en que el joven estudiants elige el plan de vida y eleccién de
carrera? R= Favorece cuando el egresado ya tiene algin conocimiento de la
carrera elegida y perjudica cuando solicitan el ingreso a una facultad que es

totalmente ajena a sus intereses.



6.- {Qué opina usted respecto a los padres de familia, que presionan a sus
hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera?

R= No debe hacerse ya que los hijos deben estudiar lo que les gusta y para o
que se sientan capacitados

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia del joven tiene

esa vision de superacion profesional y académica de su hijo?

R= Adn no, aunque en los Glitimos tiempos se ha avanzado, ya que por se una
poblacién rural, los padres prefieren gue sus hijos trabajen

8.- ¢En la actualidad el factor econémico en las familias de esta regién es
de gran peso para el plan de vida y eleccién de carrera dei joven
estudiante?

= Si, ya que por ser una region fuera de la ciudad, cuesta mucho
enviar a un hijo a estudiar a la ciugad de Tepic.

9.- ;Considera que es una decision compleja y dificil para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccion de carrera?

R= Si, ya que muchos egresados por falta de una buena Orientacion Vocacional
no saben que elegir 0 en qué carrera quieren seguir estudiando

10.- ¢Por qué la Orientacién es fundamental para la decision del plan de

vida y eleccion de carrera del estudiante de preparatoria?

R= Porque a la hora de decidirse por una carrera no saben si estén aptos para

ella o si eso es lo que realmente les gustaria estudiar

11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipas y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decisién profesional del
estudiante? R= Si. como ya lo dije anteriormente muchos jovenes se dejan
llevar por lo que est4 de moda o incluso por lo que vaya a estudiar el amigo (a)



o el novio (a), por cual van a ganar mas dinero o por la que ellos creen que es

la mas fac!



Anexo No. 9.

Entrevista: LIONEL LIZARRAGA ESTRADA (Mecandgrafo y bibliotecario
jubilado preparatoria No. 5)

1.- ¢Desde su vision personal cémo ha venido evolucionando la
preparatoria 5 a lo largo de su historia?

R= Ha evolucionado mucho para bien, pero falta ain mas para que alcance el

nivel de calidad necesaria

2. ¢Qué tanto, desde lo que usted conoce los egresados de la

5 continuan sus estudios p ?

R= Considero que un 40%, pero sblo el 10% logra terminar sus estudios
profesionales y el 2% o 3% la ejercen.

3.- 4Qué factores considera usted, son los mas relevantes para el joven
estudiante en el momento de elegir su carrera?

R= Las aptitudes del estudiante y la necesidad de servicios profesionales que
mas predomine en el momento de elegirla.

4.- 4En esta regién, donde la actividad principal

la agricultura, cémo
ituacion de crisis actual en el ambito educativo?

influye

= Influye en gran medida ya que resulta mucho mas caro continuar los
estudios profesionales en esta entidad por cuestion de traslado y permanencia

en otra entidad

5.- ¢El entorno social de la regi6n en qué favorece y en qué perjudica en el
momento en que el joven estudiante elige el plan de vida y eleccién de
carrera? R= En muchas ocasiones mas que favorecer resulta perjudicial. ya



que el joven puede declinar por el estudio y busca trabajar para mejorar su
economia a la de su familia.

6.- {Qué opina usted respecto a los padres de famil

, que presionan a sus

hijos en la decision del plan de vida y eleccién de carrera?

= No deberia ser asi, puesto que cuando un estudiante recibe presion para
estudiar determinada carrera por lo general no la concluye o resulta frustrante
para el estudiante dando como consecuencia un mediocre desenvalvimiento en

ta profesion

7.- ¢Cree usted que en estos tiempos modernos, la familia de! joven tiene
esa vision de superacion profesional y académica de su hijo?

R= Considero que si, pero en muchas ocasiones la economia de Jas familias

impide a los jovenes conlinuar o terminar con sus estudios profestonales.

8.- ¢En la actualidad el factor econémico en las familias de esta region es
de gran p eso para el plan de vida y elaccion de carrera del joven
estudiante? R= Tanto en la actualidad como en el pasado debido a que como
ya mencioné anteriormente el seguir con los estudios significa salir de la
entidad.

9.- ¢Considera que es una decisién compleja y dificil para el bachiller
decidirse por el plan de vida y eleccién de carrera?

= Creo que si, ya que los estudiantes no reciben la Orientacion Vocacional

debida

10.- ¢Por qué la Orientacion es fundamental para la decisién del plan de
vida y eleccién de carrera del estudiants de preparatoria?



R= Porque de ésta depende una buena o mala decisién al momento de elegir
una carrera ya que con una buena Orientacion Vocacional, el estudiante puede

descubrir, afirmar o cambiar su inclinacién a una carrera

11.- ¢Tiene mucha influencia los estereotipos y modelos de algunas
carreras profesionales en la toma de la decision profesional del
estudiante? R= Por supuesto que si, ya que muchos estudiantes se inclinan
por la carrera de moda o por carreras de las cuales tienen una falsa

concepcion.



Anexo No. 10.
ENCUESTA A LOS ESTUDIANTES DE TERCER ANO
UNIDAD ACADEMICA PREPARATORIA No. 5 UAN

Con 1a finalidad de elaborar un diagnéstico de los principales factores
académicos y del entorno social que influyen en la conformacion del plan
de vida y eleccion de carrera, estamos realizando una investigacion que
n0s permita darmos una idea sobre el origen de las mismas. Nos resultaria
de gran valor que el presente con la mayor
veracidad posible.

Grupo:

Turno:,

Factor Académico

1.- 4 E1 Orientador te ha explicado que es un proyecto de vida?

NUNCA ALGUNAS VECES CAS| SIEMPRE SIEMPRE

2.- 4E1 O te ha que te permitan tomar
una decision informada respecto a tu futuro ocupacional?

NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

3.- ¢El Orientador te brindo la informacién necesaria en relacién a las

carreras que a cada
NUNCA ALGUNA VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
4. 4Croes haber olegido ol bachillerato correcto?

si_____No__ = PORQUE

5 ¢Ya tlene: dcclmdo la carrera que quieres estudiar?
PORQUE

6.- ¢E| Orlentador te brinda el servicio adecuado a tus necesidades?
NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE

- 4Como ol nivel del O ?
EXCELENTE ~ MUYBUENA  BUENA  REGULAR  MALA

8.- ;Como es la preparacion profesional del Orientador?
EXCELENTE MUY BUENA BUENA REGULAR MALA



9.- gLos Profesores facilitan las tareas de aprendlza]e y dan confianza
las

para seguir

NO. PORQUE

10.- ;Cémo es la 6 de los ?
EXCELENTE MUY BUENA BUENA REGULAR MALA

11.- (Cémo i el nivel émico de los ?
EXCELENTE MUY BUENA BUENA REGULAR MALA

12.- ; Tus Profesores son modelos de identificacion positiva?

S| NO. __ PORQUE
Entorno Social (Factores 6 c
13.- Lugar de
14.- Ser\alaenelelgacmcoru la jad de tus padres:
T [ Primaria | Secundaria | Camera | Nvel | Estudos | Estadas | Posgrado

| Terminada | Superior | Sin Conclur | Concludos
’mm L I I T I
o i S I it
15.- Ocupacion:
De tu padre, De tu madre_ Tutor.
16-  Menciona o ingreso  mensual  familiar en  tu
hogar.
17.. ,De  cuéntos  miembros  estdi  Integrada  tu
familia?.
18.- De quién dependes

?

19.- 4 Actualmente esta becado por alguna institucién?
s No____ PORQUE

20.- 4 Trabajas?
PORQUE



21.- ¢Quién influyo en la eleccion de carrera
ionai?

22.- ;Te sientes presionado por fa familia en tu eleccisn profesional?
sl_ NO. PORQUE

23.- ; Tienes la posibilidad econémica de estudiar una carrera profesional?
S, NO. PORQH

24.- ;Tu familia te apoya en que estudies una carrera profesional?
sl

- PORQUE
25.- ;Elegiste tu carrera profesional, conforme a tus habilidades,
aptitudes, destrezas, vocacion, ¢ intereses p ?
sl NO, PORQUE

26.- ; Tus amigos han influido en la eleccion de tu carrera profesional?
NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE ~ SIEMPRE

27.- Es tema de conversacién de tus amistades la decision del plan do
vida y efeccién de carrera?
NUNCA ALGUNAS VECES ~ CASI SIEMPRE  SIEMPRE

28.- 4Los jbvenes aspiran a ser, o que en su entorno valora y acepta?
El ~ NO. _ PORQUE

29.- 4Qué factores consideras fundamentales, por la cual el bachiller no
continiia con sus estudios
profesionales? _ -

30.- ¢En la actualidad, crees que todavia exiate la diferencia de géneros,
comg impedimento para continuar con los estudios profesionales?
S| __NO_____ PORQUE

GRACIAS POR TU PARTICIPACION



