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Resumen

El estudio realizado, tuvo por objeto buscar relaciones de la influencia de la
percepcion de la obesidad en la relacion de pareja, interaccion social y temores,
tanto en el ambiente familiar como laboral, en mujeres de Tepic, Nayarit; México.
La investigacion se fundamento en la teoria de Callista Roy. Dicha teoria tuvo el
significado de identificar como influye la percepciéon de su obesidad en la relacion
de pareja, interaccion social y temores, tomando como referencia los estimulos
focales, contextuales y residuales. EI método de trabajo se estructuré con una
perspectiva cualitativa, con enfoque cualitativo e interpretativo. Se seleccionaron
mujeres de esa localidad y se realizaron entrevista semiestructuradas a
profundidad, posteriormente se transcribieron los discursos grabados, se procedio
a un analisis inductivo de tipo interpretativo para generar categorias y buscar
relaciones que tuvieran influencia en los objetivos antes descritos. Los hallazgos
sugieren que las mujeres que tienen obesidad, tienen una percepcion de su
imagen corporal alterada que influye de manera negativa en su relacion de pareja,
interaccion social y temores. Aparentemente la obesidad que tiene cada una de
las mujeres entrevistadas tiene repercusiones de desaprobacién sobre su imagen
corporal, situacion que logra que estas tengan relaciones conflictivas en la relacion

de pareja.
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